
第１回「長野県生活習慣病懇談会」及び「長野県栄養・運動懇談会」 

会議次第 
 

日時：令和５年６月７日（水） 

午後４時 00分～午後５時 30分 

開催方法：ハイブリッド形式 

長野県庁西庁舎 108号会議室 

 

１ 開  会 

 

 

２ あいさつ 

 

 

 ３ 会議事項  

 

  （１）次期長野県健康増進計画の策定について 

     ・信州保健医療総合計画として一体化する計画について 

     ・策定スケジュール 

 

（２）健康増進計画に関する国の計画等について 

 

 

（３）「信州保健医療総合計画」（健康づくり分野）の評価について 

                        

 

  （４）ロジックモデルについて 

 

 

      

４ その他 

 

 

５ 閉 会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜配布資料＞ 

 

長野県生活習慣病懇談会開催要綱 

長野県栄養・運動懇談会開催要綱 

第１回懇談会出席者名簿 

 

資料１：次期計画・懇談会について 

 

資料２：健康日本２１（第三次）の概要 

 

資料３－１：令和３年度信州保健医療総合計画評価（概要） 

資料３－２：「信州保健医療総合計画」（第４編：健康づくり）に係る各分野に

おける主な指標の状況と関連した取組及び今後の課題 

資料３－３：健康づくり分野に係る年代別評価一覧 

 

資料４－１：ロジックモデルについて 

資料４－２：ロジックモデル案（糖尿病） 

 

参考資料１：「信州保健医療総合計画」の目評価指標一覧（詳細） 

参考資料２－１：厚生労働省告示 

参考資料２－２：健康日本２１（第三次）推進のための説明資料（国） 

 

 

 

 


