
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

健康づくりの県民運動「信州 ACE(エース)プロジェクト」を推進するに当たり、各分野

で健康づくりに取り組まれている団体関係者や有識者による信州 ACE(エース)プロジェ

クト推進ネットワーク発起人会を開催します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

１ 日 時 

平成 27年３月 30日（月） 午後３時から午後４時 30 分(予定)まで 

 

２ 場 所 

  長野県庁議会棟３階 第一特別会議室 

 

３ 発起人 

  別紙 名簿のとおり 

  

４ 内 容 

（1） 重点３項目（Action:体を動かす,Check:健診を受ける,Eat:健康に食べる）における 

    スローガンなど取組目標及び効果的な運動展開について 

（2）その他 

 

５ その他 

（1）発起人会は公開で行われますので、どなたでも傍聴できます。 

（2）傍聴席に限りがあるため、傍聴できない場合もありますので、ご了承ください。 

  

健康福祉部 健康増進課 健康づくり推進係 

(課長)吉沢 正 (担当)唐木 里織  

電 話   026-235-7112（直通） 

     026-232-0111（代表）内線 2648 

F A X   026-235-7170 

E-mail  kenko-zoshin@pref.nagano.lg.jp 

長野県（健康福祉部）プレスリリース  平成 27 年（2015 年）３月 23 日 

しあわせ信州創造プラン（長野県総合５か年計画）推進中 

 

 
「信州 ACE(エース)プロジェクト推進ネットワーク 

発起人会」を３月 30 日（月）に開催します 

 

この取組は、しあわせ信州創造プラン（長野県総合５か年計画）の政策推進の基本方針「２

『豊かさが実感できる暮らしの実現』」に基づくものです。 

 信州ACE(エース)プロジェクト 

□A ction  [体を動かす] 

□C heck  [健診を受ける] 

□E at    [健康に食べる] 
 
世界で一番(ACE)の健康長寿を目指しましょう 



別 紙 
 
 
 

信州ＡＣＥ(エース)プロジェクト推進ネットワーク発起人名簿 
 

【敬称略・五十音順】 

氏  名 役  職 

阿部
あ べ

 守一
しゅいち

 長野県知事 

上原
うえはら

 明
あきら

 全国健康保険協会長野支部 支部長 

大塚
おおつか

 宰
つかさ

 長野県薬剤師会 会長 

春日
か す が

 司郎
し ろ う

 長野県歯科医師会 会長 

鎌田
か ま た

 實
みのる

 諏訪中央病院 名誉院長 

高坂
こうさか

 宗
むね

昭
あき

 飯島町長 

関
せき

 隆
たか

教
のり

 長野県医師会 会長 

園原
そのはら

 規子
の り こ

 長野県栄養士会 会長 

塚越
つかこし

 寛
ひろし

 伊那食品工業株式会社 代表取締役会長 

能㔟
の せ

 博
ひろし

 信州大学大学院医学系研究科 教授 

三木
み き

 正夫
ま さ お

 須坂市長 

六波
ろ く は

羅
ら

 弘美
ひ ろ み

 長野県食生活改善推進協議会 会長 

（平成 27 年２月末現在） 
 
 


