
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

１ 名称 

   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 名称の考案者 

  御代田町 白鳥 典彦（しらとり のりひこ）さん 

 

３ 表彰 

  平成 26 年６月 22日（日）に開催した「第９回食育推進全国大会」の閉会式において 

知事から感謝状を授与しました。 

 

【参考】 

 平成 26年５月 23日（金）から６月 12日（木）までの 21 日間に 301件の応募があり、 

親近感、印象度等の選考基準に基づき審査の上決定しました。 

健康福祉部健康増進課健康づくり推進係 

(課長)吉沢 正 (担当)小山 靖 

電 話 026-235-7112（直通） 

     026-232-0111（代表）内線 2632 

F A X 026-235-7170 

E-mail  kenko-zoshin@pref.nagano.lg.jp 

 

今回変更部分 

長野県（健康福祉部）プレスリリース 平成 26 年（2014 年）６月 23 日 

県民の皆様の健康づくりを推進するための県民運動の展開に当たって、県民の皆様に、

運動に親しみを感じて参加していただけるよう、名称を募集したところ、301件の応募があ

り、選考の結果、次のとおり決定しました。 

たくさんのご応募ありがとうございました。 

※ この取組は、しあわせ信州創造プラン（長野県総合５か年計画）の政策推進の基本方針 「２豊

かさが実感できる暮らしの実現」に基づくものです。 

しあわせ信州創造プラン（長野県総合５か年計画）推進中 

 

 健康づくりの県民運動の名称を決定しました 

【名称の趣旨】 

         ＡはＡｃｔｉｏｎ（体を動かす） 

① ＡＣＥの ＣはＣｈｅｃｋ （健診を受ける）  ことを意味します。 

         ＥはＥａｔ   （健康に食べる） 

 

② また世界で一番（ＡＣＥ）の健康長寿県を目指す想いを込めたものです。 

信州ＡＣＥ（エース）プロジェクト 


