
保健福祉事務所（保健所）名
連絡先
電話番号

佐久保健福祉事務所
健康づくり支援課

385-8533 0267ｰ63ｰ3163

上田保健福祉事務所
健康づくり支援課

386-8555 0268ｰ25ｰ7154

諏訪保健福祉事務所
健康づくり支援課

392-8601 0266ｰ57ｰ2926

伊那保健福祉事務所
総務課

396-8666 0265ｰ76ｰ6835

飯田保健福祉事務所
　健康づくり支援課

395-0034 0265ｰ53ｰ0443

木曽保健福祉事務所
総務課

397-8550 0264ｰ25ｰ2231

松本保健福祉事務所
　健康づくり支援課

390-0852 0263ｰ40ｰ1938

大町保健福祉事務所
　　健康づくり支援課

398-8602 0261ｰ23ｰ6526

長野保健福祉事務所
　健康づくり支援課

380-0936 026ｰ225ｰ9045

北信保健福祉事務所
健康づくり支援課

389-2255 0269ｰ62ｰ6311

長野市保健所
総務課

380-0928 026ｰ226ｰ9941

松本市保健所
保健総務課

390-8765 0263ｰ40ｰ0700

上田市、東御市、長和町、青木村

岡谷市、諏訪市、茅野市、下諏訪町、
富士見町、原村

伊那市、駒ヶ根市、辰野町、箕輪町、飯島町、
南箕輪村、中川村、宮田村

飯田市、松川町、高森町、阿南町、阿智村、
平谷村、根羽村、下條村、売木村、天龍村、
泰阜村、喬木村、豊丘村、大鹿村

長野市

塩尻市、安曇野市、麻績村、生坂村、
山形村、朝日村、筑北村

大町市、池田町、松川村、白馬村、小谷村

須坂市、千曲市、坂城町、小布施町、高山村、
信濃町、飯綱町、小川村

中野市、飯山市、山ノ内町、木島平村、
野沢温泉村、栄村

上松町、南木曽町、木曽町、木祖村、
王滝村、大桑村

管轄区域

小諸市、佐久市、小海町、佐久穂町、川上村、
南牧村、南相木村、北相木村、軽井沢町、
御代田町、立科町

受付時間

8:30～17:15（平日のみ）
長野県の窓口一覧

長野県木曽郡木曽町福島2757-1

所在地

長野県佐久市跡部65-1

長野県上田市材木町1-2-6

長野県諏訪市上川1-1644-10

長野県伊那市荒井3497

長野県飯田市追手町2-678

長野県松本市大字島立1020 松本市

長野県長野市若里6-6-1

長野県松本市大字島立1020

長野県大町市大町1058-2

長野県長野市大字中御所字岡田98-1

長野県飯山市大字静間字町尻1340-1


