
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度、県内で百歳に到達する方（見込みも含む）は 1,258 人（前年度比＋66 人）、９月 15 

日時点における百歳以上の方は 2,447 人（前年度比＋98 人）で、いずれも過去最高となりま

した。 

       

１ 百歳高齢者数（今年度、百歳に到達する方（見込みも含む）） 

区 分 総 数 男 性 女 性 

令和５年度 １,２５８ ２０７ １，０５１ 

令和４年度 １,１９２ １９１ １，００１ 

増 減 ＋６６ ＋１６ ＋５０ 

※ 調査基準日：令和５年９月１日 

 

２ 百歳以上高齢者数 

区 分 総 数 男 性 女 性 

令和５年度 ２,４４７ ３３４ ２,１１３ 

令和４年度 ２,３４９ ３０８ ２,０４１ 

増 減 ＋９８ ＋２６ ＋７２ 

※ ９月 15 日時点で百歳以上となる高齢者数（調査基準日：令和５年９月１日） 
 

３ 男女県内最高齢者 

性別 氏名 年齢 市町村 取材対応 

男性 北澤 勝喜 様 
大正３年３月 30 日生 

１０９歳 
千曲市 

ご本人の希望により、 

取材はご遠慮ください。 

女性 水上 さた 様 
明治 45 年３月 26 日生 

１１１歳 
佐久穂町 可 

※ 調査基準日：令和５年９月１日 

 

長野県（健康福祉部）プレスリリース 令和５年（2023 年）９月 15 日 

（単位：人） 

令和５年度長野県内百歳高齢者数等を 
お知らせします 

問合せ先 

担 当 健康増進課 関口 

電 話 026-235-7112（直通） 

    026-232-0111（代表）内線 2634 

F A X 026-235-7170 

E-mail kenko-zoshin@pref.nagano.lg.jp 

（単位：人） 


