
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

40 代から 60 代の「新しい大人世代」をターゲットにしたイベント「第 14 回大人の文化祭 2023

ＮＡＧＡＮＯ」に、信州ＡＣＥ（エース）プロジェクトのブースを出展します。この機会に健康に

ついて考えてみませんか。皆様のご来場をお待ちしております。 
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１ 日時 令和５年６月３日（土曜日） 10：00～17：00 

令和５年６月４日（日曜日） 10：00～16：00 
 

２ 場所 長野市 エムウェーブ 
 

３ 主催 大人の文化祭 2023ＮＡＧＡＮＯ実行委員会 

 後援 長野県、長野県教育委員会、長野市、長野市教育委員会、 
    長野市ＰＴＡ連合会、（一社）長野県観光機構、（公財）ながの 

観光コンベンションビューロー、長野商工会議所 
 

４ 長野県（健康福祉部）の出展内容 

  ブース名「信州ＡＣＥ（エース）プロジェクト」（「美と健康」ゾーン） 

内容 ・推定野菜摂取量の測定体験 

・血管年齢や骨密度の測定体験 

・シニアライフの紹介 などを予定 
 
 
５ その他 イベントの詳細は下記ホームページをご覧ください。 

https://sbc21.co.jp/event/bunkasai/（参考リンク） 

      ※入場は無料です。 

      ※出展内容は、予告なく変更する場合があります。 

長野県（健康福祉部）プレスリリース  令和５年（2023 年）５月 24 日 

健康福祉部健康増進課 
（課長）田上 真理子（担当）米沢 映里奈 
電 話  026-235-7112（直通） 

026-232-0111（代表） 内線 2634 
F A X  026-235-7170 
E-mail kenko-zoshin@pref.nagano.lg.jp 

「第 14 回大人の文化祭 2023ＮＡＧＡＮＯ」に信州ＡＣＥ（エー

ス）プロジェクトのブースを出展します！ 

 

本事業は、上記プロジェクトに関連する事業です。 

https://sbc21.co.jp/event/bunkasai/

