
 

 

 

 

 

 

2025信州ねんりんピック「スポーツ交流⼤会」を⼤町市及び池田町において開催します。 
高齢者の皆さんにスポーツを通じた仲間づくりや世代間交流に積極的参加をいただくことで、ふれあいと活⼒

ある⻑寿社会づくりを進めます。 
 

 

１ 主 催    2025信州ねんりんピック実行委員会 

（長野県長寿社会開発センター、長野県、大町市、池田町などの団体で構成） 

 

 ２ 日 程    令和７年９月 27日（土）             

〇大町市運動公園 

  総合体育館  （ソフトバレーボール）     

  野球場     （グラウンド・ゴルフ）     

   多目的広場  （ペタンク） 

  弓道場    （弓道） 

  第一屋内運動場（ゲートボール） 

  テニスコート （テニス、ソフトテニス） 

〇池田町アルプス広場マレットゴルフ場  

（マレットゴルフ） 

 

３ 競技参加者  約 550名 

 

４ その他 

（１） 総合開会式は行いません。 

（２） 詳細については、長野県長寿社会開発センター公式ＨＰをご覧ください。  

【公式ＨＰ】[ http://www.nicesenior.or.jp/nenrin/sports/]  

                          こちらの二次元コードから 

 

 

 

 

 

〜スポーツで輝く！いきいきシニア！〜 

２０２５信州ねんりんピック｢スポーツ交流大会｣ 
を開催します 

 

（問合せ先） 

担 当  健康増進課  大澤 

電 話   026-235-7112（直通） 

026-232-0111（代表）内線2647 

F A X   026-235-7170 

E-mail  kenko-zoshin@pref.nagano.lg.jp 

 

長野県（健康福祉部）プレスリリース 令和７年（2025年）９月 25日 

日 

（問合せ先） 

2025信州ねんりんピック実行委員会事務局 

(公益財団法人長野県長寿社会開発センター) 

担 当  中島 

電 話  026-226-3741（直通） 

F A X  026-226-8327 

E-mail   choju@nicesenior.or.jp 


