
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 









かかりつけ医

－2－



－3－



－4－



－5－



歯科医師

－6－



－7－



－8－



－9－



薬剤師

－10－



－11－



－12－



－13－



看護職
保健師・助産師・看護師・准看護師

－14－



－15－



管理栄養士・栄養士

－16－



－17－



－18－



－19－



理学療法士

－20－



－21－



作業療法士

－22－



－23－



言語聴覚士

－24－



－25－



歯科衛生士

－26－



－27－



－28－



－29－



健康運動指導士

－30－



－31－



介護支援専門員

－32－



－33－



柔道整復師

－34－



－35－



歩行ケア協会

－36－



－37－



長野県長寿社会開発センター（シニア活動推進コーディネーター）
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