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緊急受診を最優先させることから、事故医療機関に予防内服薬を備えていない場合には、②、③のチャート

による説明は、事故医療機関で行わず、受診先で行う。 

第 1 回目の服用は、被災者

本人が自己決定する 
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曝露事故発生曝露事故発生曝露事故発生曝露事故発生    

応急処置応急処置応急処置応急処置    

HIV 陽性血液、陽性が強く疑われる血液 

HIV 陰性、状況不明、感染源不明 

抗抗抗抗 HIVHIVHIVHIV 薬薬薬薬のののの 1111 回目予防服用回目予防服用回目予防服用回目予防服用    
拠点病院拠点病院拠点病院拠点病院・救急病院・救急病院・救急病院・救急病院への電話連絡への電話連絡への電話連絡への電話連絡    

拠点病院拠点病院拠点病院拠点病院・救急病院・救急病院・救急病院・救急病院を受診を受診を受診を受診    

基本的な服用期間は 4週間である。 

内服継続及び継続に関する問題については、

医師に相談する。 

抗抗抗抗 HIVHIVHIVHIV 薬の薬の薬の薬の 1111 回目予防回目予防回目予防回目予防服用服用服用服用    

専門医受診専門医受診専門医受診専門医受診    

服用継続の判断服用継続の判断服用継続の判断服用継続の判断    

医療事故担当医への医療事故担当医への医療事故担当医への医療事故担当医への報告報告報告報告・指示・指示・指示・指示    

要・予防内服要・予防内服要・予防内服要・予防内服    

薬がない場合薬がない場合薬がない場合薬がない場合    

薬がある場合薬がある場合薬がある場合薬がある場合    
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②、③が済んでいない場合は、受診先で薬の選択及び説

明を行い、被災者本人の服用開始の意志確認 

③③③③『本人用・服用のためのチェックリスト』『本人用・服用のためのチェックリスト』『本人用・服用のためのチェックリスト』『本人用・服用のためのチェックリスト』    要・本人署名要・本人署名要・本人署名要・本人署名    

②②②②『予防内服薬決定チャート』『予防内服薬決定チャート』『予防内服薬決定チャート』『予防内服薬決定チャート』により使用する薬を判断 

①『職業的曝露を受けた医療従事者用チャート』①『職業的曝露を受けた医療従事者用チャート』①『職業的曝露を受けた医療従事者用チャート』①『職業的曝露を受けた医療従事者用チャート』により方針を判断 

連絡不可能時には拠点病院へ相談 

※医療機関以外で医師不在の場合も同様 

①、②、③の写しを持参 

説明に時間を

要し緊急受診

が遅れるより

も、説明をあ

とにまわして

まず電話を！ 

別 添 

長野県『医療機関等におけるＨＩＶ曝露事故後の感染防止の指針』フローチャート 

一般一般一般一般的的的的にににに予防内服不要予防内服不要予防内服不要予防内服不要    


