
区域名 区域説明 規制内容

砂防指定地 砂防設備を要する土地、治水上砂防の為に一定の行為を制限すべき土地

砂防指定地内において、次の各号のいずれ
かに該当する行為をしようとする者は、知事の
許可を受けなければならない。
建築物、施設その他の工作物の新築、改

築、増築、移転又は除去 など

砂防法・砂防指定地管理条例

区域イメージ

区域確認方法：信州くらしのマップ（http://wwwgis.pref.nagano.lg.jp/pref-nagano/Portal）

防災（参考）県基準で定める区域のイメージ
資料2 -2
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区域名 区域説明 規制内容

地すべり防止区域

地すべりしている区域又は地すべりするおそれのきわめて大
きい区域及びこれに隣接する地域のうち地すべり区域の地
すべりを助⾧し、若しくは誘発し、又は助⾧し、若しくは誘
発するおそれのきわめて大きいものであって、公共の利害に
密接な関連を有するもの（法第３条）

地すべり防止区域内において、次に該当する行為をしようとする者は、知事の許可を受けなければ
ならない。
（１）地下水の排除を阻害する行為
（２）地表水のしん透を助⾧する行為
（３）のり切又は切土で一定規模以上のもの
（４）地すべり防止施設以外の施設又は工作物で一定規模以上のものの新築又は改良 等

地すべり等防止法

区域イメージ

区域確認方法：信州くらしのマップ（http://wwwgis.pref.nagano.lg.jp/pref-nagano/Portal）

（参考）県基準で定める区域のイメージ 防災

2



区域名 区域説明 規制内容

急傾斜地崩壊危険区域
崩壊するおそれのある急傾斜地で、その崩壊により相当数の居住者その他の者に危害
が生じるおそれのあるもの及びこれに隣接する土地のうち、当該急傾斜地の崩壊が助
⾧され、又は誘発されるおそれが内容にするため、行為が行われることを制限する必要
がある土地の区域

急傾斜地崩壊危険区域内において、次の該当する発電設備の設置のため
開発行為を行う場合に、知事の許可が必要
（１）水のしん透を助⾧する行為
（２）急傾斜地崩壊防止施設以外の施設又は工作物の設置又は改造
（３）のり切、切土、掘さく又は盛土
（４）土石の採取又は集積 等

急傾斜地の崩壊による災害の防止に関する法律

・）

出典：東京都建設局
https://www.kensetsu.metro.tokyo
.lg.jp/jigyo/river/dosha_saigai/map
/kasenbu0090.html

区域イメージ

区域確認方法：信州くらしのマップ（http://wwwgis.pref.nagano.lg.jp/pref-nagano/Portal）

（参考）県基準で定める区域のイメージ 防災
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森林法

区域イメージ

区域確認方法：信州くらしのマップ（http://wwwgis.pref.nagano.lg.jp/pref-nagano/Portal）

区域名 区域説明 規制内容

森林

森林計画対象森林
（保安林除く）

地域森林計画の対象となる民有林
（法第５条第２項の対象とする森林区域）

〔林地開発許可〕
地域森林計画対象となっている民有林において１haを超える土地の形質を変更する行為をしようとする
者は、都道府県知事の許可を受けなければならない。
〔伐採及び伐採後の造林の届出〕
１ha以下の場合には市町村⾧へ伐採及び伐採後の造林の届出書を提出しなければならない。

保安林

水源のかん養、土砂の崩壊その他の災害の防
備、生活環境の保全・形成等、特定の公益目
的を達成するため、農林水産大臣又は都道府
県知事によって指定
（法第25条及び第25条の２）

〔保安林の指定の解除〕
農林水産大臣又は都道府県知事は、公益上の理由により必要が生じたときは、その部分につき保安林
の指定を解除することができる。
〔保安林における制限〕
保安林においては、都道府県知事の許可を受けなければ、立木の伐採及び開墾その他の土地の形質を
変更する行為をしてはならない。

（参考）県基準で定める区域のイメージ 防災
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（参考）県基準で定める区域のイメージ

区域名 区域説明 規制内容

土砂災害特別警戒区域 急傾斜地の崩壊等が発生した場合には住民等の生命又は身体に危害が生ずる恐れがあると認められ
る土地の区域で、土砂災害を防止するために警戒避難体制を特に整備すべき土地の区域（９条）

再エネ設備に関する規制なし

土砂災害警戒区域 急傾斜地の崩壊等が発生した場合には建築物に損壊が生じ住民当の生命又は身体に著しい危害が
生じる恐れがあると認められる土地の区域で、一定の開発行為の制限及び居室を有する建築物の構
造を規制すべきエリア（７条）

再エネ設備に関する規制なし

土砂災害警戒区域等における土砂災害防止対策の推進に関する法律（土砂災害防止法）

区域イメージ

区域確認方法：信州くらしのマップ（http://wwwgis.pref.nagano.lg.jp/pref-nagano/Portal）

防災
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区域名 区域説明 規制内容

山地災害危険地

山腹崩壊危険地区 山腹崩壊（落石を含む）が発生し直接的に保全対象に影響を及ぼすおそれがある地区 規制なし

崩壊土砂流出危険地区 山腹崩壊や地すべりによって発生した土砂または火山噴火物が土石流となって流下し、保全対象に影響
を及ぼすおそれがある地区 規制なし

地すべり危険地区 地すべりによって保全対象に影響を及ぼすおそれがある地区 規制なし

山地災害危険地区調査について（S53.7.17付け林野庁⾧官通達）

区域イメージ

区域確認方法：信州くらしのマップ（http://wwwgis.pref.nagano.lg.jp/pref-nagano/Portal）

（参考）県基準で定める区域のイメージ 防災
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（参考）県基準で定める区域のイメージ

区域名 区域説明 規制内容

河川区域

河状を呈している土地(流水が継続して存する土地、草木の生茂の状況その他の状
況が河川の流水が継続して存する土地に類する状況を呈している土地の区域、河岸
の土地、ダムにおいて常時満水位における水面が土地に接する線によって囲まれる地
域内の土地)
河川管理施設の敷地である土地の区域(ダム、堤防、護岸等の敷地)(ダムの場合は
ダム本体及び余水路、副ダムその他ダム本体と一体となってその効用を全うする施設の
存する土地並びにこれらの施設と一体となってその効用を全うする土地)
河川管理者の指定によって定まる河川区域

以下の場合に、申請書を提出し、河川管理者の許可・登録を受けなければな
らない。
・（流水の占用の許可）河川の流水を占用しようとする場合
・（流水の占用の登録）占用許可を受けて取水した流水その他これに類する
流水のみを利用して発電のために流水を占用しようとする場合
・（土地の占用許可）河川管理者が権原を有する土地を占用しようとする場
合
・（工作物の新築等の許可）河川区域内において工作物を新築、改築又は
除去しようとする場合
・（土地の形状変更の許可）河川区域内において土地の掘削、盛土又は
切土その他土地の形状を変更しようとする場合

河川保全区域 河川法施行の際に現に存した河川敷地等から18m以内の土地 以下の行為を行う場合は河川管理者の許可が必要。・土地の掘さく、盛土又
は切土その他土地の形状を変更する行為・工作物の新築又は改築※河川
法施行令第34条に規定された行為を除く。

河川法

区域確認方法：河川管理者（建設事務所等）へ確認

河川区域

区域イメージ

河川保全区域

18ｍ

堤防

自然保護防災
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（参考）県基準で定める区域のイメージ

区域名 区域説明 規制内容

自然環境保全地域
特別地区

周辺の自然的社会的諸条件からみてその区域の自然環境を保全することが特に必要なものとして
指定した県自然環境保全地域のうち、保全計画に基づいて県自然環境保全地域の区域内に定
める地域（第10条第1項）

工作物の新築、土地の形質変更について、知事の許可が必
要

郷土環境保全地域 県自然環境保全区域以外の区域のうち、その区域の周辺の生活環境を含む自然的社会的諸
条件からみてその区域における自然環境を保全することが特に必要なもの（第15条第1項）

工作物の新築等（高さ10メートル又は水平投影面積
200平方メートル）、土地の形質変更について知事への
届出が必要

⾧野県自然環境保全条例

区域イメージ

区域確認方法：信州くらしのマップ（http://wwwgis.pref.nagano.lg.jp/pref-nagano/Portal）
長野県HP「長野県の自然環境保全地域及び郷土環境保全地域の紹介」より
（https://www.pref.nagano.lg.jp/shizenhogo/kurashi/shizen/koen/hozensyoukai.html）

計36地区 4,044.85 ha計８地区 755.22 ha

自然保護
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（参考）県基準で定める区域のイメージ

区域名 区域説明 規制内容

特
別
地
域

特別保護地区 特別地域内において、当該公園の景観を維持するため、特に必要があるときに指定（第21
条第1項）(国立、国定公園のみ）

学術研究及び公益上必要な木竹の伐採等以外は不可 ※ 現状変更は
原則不可

第一種特別地域 特別保護地区に準ずる景観を有し、特別地域のうちでは風致を維持する必要性が最も高い
地域であって、現在の景観を極力保護することが必要な地域（規則第9条の２第1号）

軽微な行為を除いて学術研究及び公益上必要な行為以外は不可

第二種特別地域 第一種特別地域及び第三種特別地域以外の地域であって、特に農林漁業活動については
努めて調整を図ることが必要な地域（規則第9条の２第2号）

風致景観上の支障がないものに限り、一定の基準の範囲内で許可(建ぺ
い率、高さ等に基準を設定:具体的基準は許可基準による。)

第三種特別地域
特別地域のうちでは風致を維持する必要が比較的低い地域であって、特に通常の農林漁業
活動については原則として風致の維持に影響を及ぼすおそれが少ない地域（規則第9条の
２第3号）

風致景観上の支障がないものに限り、一定の基準の範囲内で許可(建ぺ
い率、高さ等に基準を設定:具体的基準は許可基準による。)

自然公園法、⾧野県立自然公園条例

区域イメージ

区域確認方法：信州くらしのマップ（http://wwwgis.pref.nagano.lg.jp/pref-nagano/Portal）
長野県HP「長野県の自然公園の紹介」より
（https://www.pref.nagano.lg.jp/shizenhogo/kurashi/shizen/koen/syoukai.html）

自然保護
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区域名 区域説明 規制内容

特別保護地区 鳥獣保護区の区域内で鳥獣の保護又は鳥獣の生息地の保護を図るため特に必要が
あると認められる区域（法第28条）

鳥獣の特別保護区内で以下の開発行為を行う場合、事前に国等の許可が
必要
・建築物その他工作物の新築・改築・増築・水面の埋立や干拓、木竹の伐採
など

鳥獣の保護及び管理並びに狩猟の適正化に関する法律

区域イメージ

区域の確認方法：長野県HP「長野県鳥獣保護区等位置図及び区域説明書について」
（https://www.pref.nagano.lg.jp/yasei/sangyo/ringyo/shuryo/hogozu/index.html）

国指定 ２ 地区

県指定 12 地区

（参考）県基準で定める区域のイメージ 自然保護
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区域名 区域説明 規制内容

森林整備保全重点地域
・根羽村森林整備保全重点地域
・木祖村森林整備保全重点地域
・⾧野市⿁無里地区森林整備保全重点地域
・南相木森林整備保全重点地域
・塩尻楢川地区森林整備保全重点地域

森林の持つ県土の保全、水源のかん養などの機能を
高度に発揮させるために特に重要な地域

保安林及び保安施設地区を除く森林において、0.1ｈａ以上の開発（土石又
は樹根の採掘、開墾その他の土地の形質を変更する行為）を行う者は、その行
為について、知事に事前に届けなければならない。

⾧野県ふるさと森林づくり条例

長野市鬼無里の区域のうち、森林法第5条第1項の地域森
林計画の対象となっている民有林の区域

区域イメージ

下伊那郡根羽村の区域のうち、森林法第5条第1項の地域
森林計画の対象となっている民有林の区域

南佐久郡南相木村の区域のうち、森林法第5条第1項の地
域森林計画の対象となっている民有林の区域

長野県HP「長野県ふるさとの森林づくり条例」
（https://www.pref.nagano.lg.jp/rinsei/sangyo/ringyo/shisaku/zean/keka/jore.html）

（参考）県基準で定める区域のイメージ 自然保護
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景観法、⾧野県景観育成条例

区域イメージ

区域確認方法：長野県HP「景観育成重点地域について」より
（https://www.pref.nagano.lg.jp/toshikei/kurashi/sumai/kekan/jutenchiiki.html）
信州くらしのマップ（http://wwwgis.pref.nagano.lg.jp/pref-nagano/Portal）

歴史的・文化的価値保全・景観保全

区域確認方法：長野県HP「眺望点の指定箇所一覧」より
（https://www.pref.nagano.lg.jp/toshikei/kurashi/sumai/kekan/chobo/shitei.html）

眺望点位置図

（参考）県基準で定める区域のイメージ

区域名 区域説明 規制内容

景観育成重点地域
（１）浅間山麓景観育成重点地域
（２）八ヶ岳山麓景観育成重点地域
（３）国道147号・148号沿道景観育成重点地域
（４）高社山麓・千曲川下流域景観育成重点地域

次に掲げる地域のうち、景観の育成上特に重要なもの。(条例第4条第3項）
（１）産地、高原等の自然的景観を有する地域
（２）道路又は河川に沿った地域
（３）田園景観を有する地域
（４）都市景観を有する地域
（５）歴史的景観を有する地域
（６）眺望景観を有する地域

高さ13メートル超 又は床面積20平方メートル超の建築
物の新築、増築、改築又は移転に届出が必要・太陽光発
電施設については、太陽電池モジュールの構築面積の合
計が20㎡を超えるものは届出が必要・電気供給・通信施
設については高さ8ｍを超えるものは届出が必要

眺望点
地域の守るべき景観を持つ地点。
⾧野県で指定した「指定された眺望点」と行為者が任意で選定する「任
意の眺望点」がある。

眺望点からの眺望にどのような影響を与えるかを客観的に
確認するため、眺望点から見た完成予想図を作成し、届
出書に添付する。
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区域名 区域説明 規制内容

（歴史的風致維持向上計画で定める）重点区域

重要文化財，重要有形民俗文化財又は史跡名勝
天然記念物として指定された建造物の用に供される
土地の区域及びその周辺の土地の区域又は重要伝
統的建造物群保存地区内の土地の区域及びその周
辺の土地の区域（第5条第2項第2号）

再エネ設備に関する規制なし

地域における歴史的風致の維持及び向上に関する法律（歴史まちづくり法）

区域イメージ

区域確認方法：各認定市町村HPより確認（例：長野市「長野市歴史的風致維持向上計画」）
（https://www.city.nagano.nagano.jp/site/sougoukeikaku/66192.html） 出典：国土交通省作成資料

（参考）県基準で定める区域のイメージ 歴史的・文化的価値保全・景観保全
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区域名 区域説明 規制内容

周知の埋蔵文化財包蔵地 貝づか、古墳その他埋蔵文化財を包蔵する土地として周知されている土地 周知の埋蔵文化財包蔵地（遺跡）の範囲内で土木工事等を行う場合は、文化財保護法
により届出等が必要（民間事業者:工事着工60日前 公共事業:事前協議）

史跡・名勝・天然記念物
指定地 記念物のうち重要なものを史跡、名勝又は天然記念物と指定 史跡・名勝・天然記念物指定地において開発行為を行う場合、事前に国等への許可が必要

（※再生可能エネルギーの開発は事実上不可）

重要文化的景観 地域における人々の生活又は生業及び当該地域の風土により形成された
景観地で国民の生活又は生業の理解のため欠くことのできないもの

現状変更又は保存に影響を及ぼす行為を行う場合、行為をしようとする日の30日前までに届
出が必要（※再生可能エネルギーの開発は事実上不可）

伝統的建造物群保存地区
周囲の環境と一体をなして歴史的風致を形成している伝統的な建造物群
で価値の高いもの及びこれと一体をなしてその価値を形成している環境を保
存するため市町村が定める地区

伝統的建造物群保存地区内での現状変更行為に対しては市町村条例等により規定。とくに
重要なものは「重要伝統的建造物保存地区」として文部科学大臣により選定。
（※再生可能エネルギーの開発は事実上不可）

文化財保護法、文化財保護条例

区域イメージ 区域確認方法：信州くらしのマップ（http://wwwgis.pref.nagano.lg.jp/pref-nagano/Portal）

区域確認方法：各市町村担当課へ確認
例:長野市「長野市行政地図情報」（https://www2.wagmap.jp/nagano/Portal）

（参考）県基準で定める区域のイメージ 歴史的・文化的価値保全・景観保全
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区域名 区域説明 規制内容

水道水源保全地区 水道の水源を保全するため特に必要な区域（第11条） ゴルフ場の建設、廃棄物の最終処分場の設置、１ha超の土地の地質変更がある場合は、知事に事前協議し、同
意を得なければならない（第12条）

⾧野県水環境保全条例

区域イメージ

区域確認方法：信州くらしのマップ（http://wwwgis.pref.nagano.lg.jp/pref-nagano/Portal） 27市町村 46地区 3,764 ha

（参考）県基準で定める区域のイメージ 環境保全等
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区域名 区域説明 規制内容

水資源保全地域 水源地域のうち、その土地の所有及び利用の状況等を勘案し
て水資源の保全のため必要があると認める区域（第９条）

当該土地に関する権利の移転又は設定をする契約を締結しようとする場合には、当該契約を締結する日の３カ
月前までに、知事に届出なければならない。（第10条）

⾧野県豊かな水資源の保全に関する条例

区域イメージ

6市町村19地域 567.25ha
長野県HP「水資源保全地域の指定一覧」
（https://www.pref.nagano.lg.jp/mizutaiki/kurashi/shizen/mizukankyo/jore/shitei-ichiran.html）

（参考）県基準で定める区域のイメージ 環境保全等
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区域名 区域説明 規制内容

要措置区域 汚染の摂取経路があり、健康被害が生ずるおそれがあるため、
汚染の除去等の措置が必要な区域（第６条）

土地の形質の変更の原則禁止（第９条）

形質変更時要届出区域 汚染の摂取経路がなく、健康被害が生ずる恐れがないため、
汚染の除去等の措置が不要な区域（第11条）

土地の形質の変更をしようとする者は、都道府県知事等に届け出なければならない。（第12条）

土壌汚染対策法

区域イメージ

他

要措置区域 ５ 区域

形質変更時要届出区域 20 区域

区域確認方法：管轄地域振興局環境部署へ確認
長野県HP「土壌汚染対策法に基づく区域の指定等について」
https://www.pref.nagano.lg.jp/mizutaiki/kurashi/shizen/dojo/shite.htm）

（参考）県基準で定める区域のイメージ 環境保全等
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区域名 区域説明 規制内容

農地

農用地区内農地 市町村が定める農業振興地域整備計画において農用地区域に指
定された農地

原則不許可（営農型太陽光発電設備は許可できる場合がある。）

甲種農地 市街化調整区域内にある特に良好な営農条件を備えている農地
原則不許可
（ただし、農業用施設を設置する場合等、例外的に認められる場合有り）
営農型太陽光発電設備は許可可能

第１種農地 集団的に存在している農地や、土地改良事業等の公共投資の対象
となった農地

原則不許可
（ただし、市街地に設置することが困難な施設を設置する場合等、例外的に認められるもの有り）
営農型太陽光発電設備は許可可能

農地法

区域確認方法：各農業委員会にて確認
資料出典:農水省HP「農地転用許可制度について」
（https://www.maff.go.jp/j/nousin/noukei/totiriyo/nouchi_tenyo.html）

区域イメージ

（参考）県基準で定める区域のイメージ 環境保全等
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