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９　長野地域

＜地域の環境特性＞
・　千曲川と犀川が合流する善光寺平を中心に、等高線に沿うよう緑に彩られた田園地帯・果

樹地帯、そして亜高山帯の山地が広がっています。
・　周辺部には上信越高原国立公園に位置する飯綱高原・戸隠連峰、黒姫高原・野尻湖、峰の

原高原を望み、また、聖山高原県立自然公園と１箇所の自然環境保全地域、６箇所の郷土
環境保全地域を有し、豊かな自然環境に恵まれています。

　　いずれの地域も、市街地と公園区域の間を結ぶ里山を含め、四季折々の自然と身近にふれ
あえる環境にあります。

・　新幹線や高速道路など高速交通網が整備さ
れ、首都圏との時間的距離が短縮されまし
た。高度な都市機能を有する市街部と、ふる
さとの自然が残る周辺農山村部との間で、調
和のとれた地域づくりをいかに進めるかが課
題となっています。

・　田毎の月で有名な姨捨の棚田などでは、景
観の保全に配慮した農業生産活動が行われて
います。

＜実施施策＞
 （１）自然と共生する持続可能な社会づくり 
・　傾斜地を流れる豊かな水流を利用した小水力発電、間伐材や未利用材を活用した木質バイ

オマス発電など、環境と調和した自然エネルギーの普及に努めます。

姨捨の棚田（千曲市）

太陽光発電屋根貸事業（須坂市） 森林の間伐作業（長野市）
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・　成熟しつつある森林の整備を進め、二酸化炭素の吸収や水源涵
かん

養など森林の持つ公益的機
能増進を図ります。

・　生ごみの堆肥化や農産物系廃棄物などのエネルギー資源化を目指し、ごみの減量化に努め
ます。

・ 　野尻湖の新たな湖沼水質保全計画を策定し、水質保全対策を実施します。
・ 　下水道の整備・合併浄化槽の普及などの生活排水対策を推進し、水環境の保全を図ります。

 （２）パートナーシップによる地域環境活動の促進 
・　事業者や住民との協働により、レジ袋削減・マイバッグ持参の普及に努めるとともに、食

品産業・観光産業などと連携し、「食べ残しを減らそうキャンペーン」を実施します。

・　せせらぎサイエンス等の水辺観察会や、「信州環境フェア」などを通じ、子どもたちに環
境に関する学習機会を提供します。

・　アレチウリの駆除など住民・行政一体となった河川環境整備を継続するとともに、ごみの
不法投棄防止パトロールを進めます。

・　住民組織やＮＰＯ等地域の多様な担い手と協働し、森林整備や野尻湖の水質浄化対策を進
めるなど、パートナーシップによる環境保全活動を推進します。

 （３）都市と農山村との交流・連携による環境にやさしい地域づくり 
・　上信越高原国立公園を中心とした優れた自然環境や農山村の生活文化など様々な観光資源

を活かして、グリーン・ツーリズムや森林セラピー等、体験型や滞在型の観光の推進を図り
ます。

・　棚田オーナー制度・りんごオーナー制度など、都市住民と地元農業者との結び付きを強化
し、生産基盤の確保に併せて景観や環境の保全の推進を図ります。

・　歴史ある町並みや、豊かな自然環境、伝統文化など、都市部・農山村部それぞれの地域が
有す資源を活かし、環境と調和した個性あふれるまちづくりを進めます。

野尻湖クリーンラリー 特定外来生物（アレチウリ）の駆除（長野市）


