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信州大学繊維学部

受験生が、持てる力を精一
杯出し試験に臨めるように、
案内、順路表示、通路等の
美化、職場巡視に努めま
す。

高校生が繊維学部を知り、
ここで学びたいと思えるよ
う、研究室、展示パネル・配
布冊子もわかりやすい言葉
で説明します。

企業、視察で来られる方が
繊維学部の研究内容を知っ
ていただくよう、見学コース
の内容を充実させ、外国語
にも対応します。

上田情報ビジネス専門学校
常に笑顔であいさつをします 学校の前を花木で飾り、まち

を歩く方をおもてなしします
地域の観光資源・店舗のＨ
Ｐ作成を卒業研究に取り入
れています

小海中学校
ＪＲ小海駅やその周辺の公
園、商店街歩道、通学路な
どをきれいにします。

長野医療衛生専門学校 音
楽療法士学科

常に笑顔であいさつします。 イスをどうぞ。 学校の前を花木で飾り、街
を歩く観光客をおもてなしし
ます。

松代高等学校
観光客に心をこめた爽やか
な挨拶を心掛けます。

定期的なゴミ拾いを行い、い
つも綺麗な松代町を実現し
ていきます。

一人ひとりが、松代町の歴
史や文化を学習し、街のコン
シェルジュとなります。

はる
毎日の通学の時に出会った
人に必ずあいさつをします

ワクワク 笑顔で接します。 あいさつは明るく大きい声
で。

相手のことを考えて行動。

あおい 爪は長くないようにしていま
す

できるだけ笑顔でいます 不潔ではないようにしていま
す

メガネさん
皆様にひれふします。 皆様に素敵な笑顔を届けま

す。

ご当地公園調べ隊
地域の公園を研究して、手
作りマップを作ります。

公園での遊び方を提案しま
す。

SAJ公認栂池スキー学校

栂池スキー学校は,ちびっ子
から中高年まで変化に富ん
だ斜面を利用し、受講生の
技術向上に努めます。

SAJ公認白馬五竜とおみス
キースクール

キッズから中高年、初級から
上級者までバリエーション豊
富な斜面を利用し、お客さま
の技術向上に努めます。

講師はブルーをベースにし
たスキーウエアーで、優し
く、丁寧に講習します。

受付から、わかりやすく、ス
ムーズに安心して講習を受
けて頂けるように心掛けてま
す。
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なかにしスキー塾
「できなくて当たり前」が出発
点だから、できない人の気
持ちがわかります。

「七転八倒」を「七転び八起
き」にします。

「中年は寸志を抱け！」程度
にがんばります。

教育寮しろうま Pal　House
元気で明るく　いつも笑顔で
います。

挨拶やお辞儀は、しっかり声
出しをしてはっきり言いま
す。

外国人のお客様にも英語で
挨拶をして、国際交流をして
いきます。

社会福祉法人　ミツワ会
三輪保育園

散歩の時など、長野電鉄の
列車が通ったら手を振りま
す。

散歩中、出会った人には元
気よくあいさつします。

園周辺のゴミを拾ってきれい
にします。

あかね北保育園
散歩や園外保育で、電車・
バス・新幹線を見たら手を振
ります。

行き交う人や来客に気持ち
良いあいさつをします。

気持ち良く街を歩いていただ
くために、保育園周辺などの
ゴミを拾ってきれいにしま
す。

穂高商業高校
外国人観光客に安曇野の観
光地を英語で案内します。

相手に不快感を与えないよ
う、身だしなみを整えます。

穂高駅トイレ、穂高神社、通
学路等をきれいにし利用者
をもてなします。

とがくし保育園
観光客はもちろん、地域の
方に元気よく手を振り、あい
さつします。

地域を歩き、戸隠の楽しいと
ころをたくさん発見します。

いつも保育園の周りを緑
いっぱいに、気持ちよく整え
ます。

上田情報ビジネス専門学校
常に笑顔であいさつをします 学校の前を花木で飾り、街

を歩く方をおもてなしします
地域の観光資源・店舗のHP
作成を卒業研究に取り入れ
ています

長野大学
自分のふるまいに注意しつ
つ、最高の姿でお迎えいた
します。

雅
街でゴミを見かけたら拾いま
す。

外国の方でも対応できるよう
に外国語を学びます。

明るく、元気に対応します。

長野大学
実際に観光地に行って、観
光客と話します。

ゴミ拾いをします。 観光地に行ってSNSにのせ
ます

上田の人
外国語での道案内ができる
よう、外国語を勉強します。

相手に不快感を与えないよ
う、身だしなみを整えます。

坂上　奈央
外国人観光客のためのマッ
プを作ります。

はなしかけられやすいよう、
身だしなみを整えます。

気持よく歩けるよう、ゴミ拾
いをします。

長野大学
人通りの多い場所であいさ
つをします。

横断歩道などに立って、安
全を確認します。

佐藤　彩莉菜
地元のおいしいものを紹介
します！

人と笑顔で接して、身だしな
みを整えます。

過ごしやすい空間づくりを目
指します。
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Jasmine
道に迷った観光客を案内し
ます。

信州の美しい景色をネットに
アップします。

大豆田　智哉
何か聞かれたら笑顔でハキ
ハキ答えます。！

背筋を伸ばしてよい姿勢で
歩きます。

長野大学
地産地消を通じて、信州の
美味しいものを紹介します。

困っている人がいたら助け
ます。

心も体もあったまる空間つく
りに励みます。

ざも
すれ違った人には元気よく
あいさつをします。

学生らしい身だしなみをしま
す。

長野大学
観光客が困っていたら手助
けします。

ごみを見つけたら積極的に
拾います。

長野大学 観光客のサポートをします。

Ｔ・N
道に迷ったり、目的地が分
からない時は、ぜひ、お声が
けを。丁寧にお応えします。

社会福祉法人　はなぞの会
散歩のときに近所の方に元
気な声で挨拶します。

子どもたちと一緒に地域の
いいところを発見し学びま
す。

保育園の鼻や緑をいつもき
れいに育てます。

小諸市立坂の上小学校３学
年

観光列車（ろくもん）に手を
ふります。

小諸懐古園でボランティアガ
イドを行います。

観光で小諸を訪れた人に元
気にあいさつをします。

岡谷市立神明保育園
観光バスに手を振ります。 困っている方がいたら声を

かけます。
元気にあいさつをします。

岡谷市立若草保育園
元気に気持ち良くごあいさつ
をします。

観光列車やバスに手を振り
ます。

岡谷市立つるみね保育園 観光バスに手をふる 列車に手をふる

岡谷市立成田保育園 挨拶をする

岡谷市立横川保育園
おはよう・こんにちは・さよう
なら　あいさつを自分からし
ます。

岡谷市立小口保育園 道ゆく人に元気にあいさつを
します。

園舎内外をきれいにし安全
な場所作りをします。

岡谷市立長地保育園 観光バスに手を振ります 身だしなみを整えます 道のごみをひろいます

岡谷市立あやめ保育園 散歩や遠足時、電車やバス
に手を振ります。

諏訪湖周辺で会った人達に
元気に挨拶をします。

地域の人達に元気に挨拶を
します。


