
⾞椅⼦でいらっしゃい︕ 冬

⼾隠スキー場
デュアルスキーで楽しむ冬の絶景
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戸隠スキー場は、戸隠連峰をはじめ、北信五岳や北アルプス戸隠スキー場は、戸隠連峰をはじめ、北信五岳や北アルプス戸隠スキー場は、戸隠連峰をはじめ、北信五岳や北アルプス戸隠スキー場は、戸隠連峰をはじめ、北信五岳や北アルプス

を望む大パノラマのスキー場です。標高を望む大パノラマのスキー場です。標高を望む大パノラマのスキー場です。標高を望む大パノラマのスキー場です。標高1200m～～～～1740ｍに、ｍに、ｍに、ｍに、

魔法の粉雪が自慢の広大なゲレンデが広がります。魔法の粉雪が自慢の広大なゲレンデが広がります。魔法の粉雪が自慢の広大なゲレンデが広がります。魔法の粉雪が自慢の広大なゲレンデが広がります。

どなたでもデュアルスキーを使用してどなたでもデュアルスキーを使用してどなたでもデュアルスキーを使用してどなたでもデュアルスキーを使用して、、、、資格を持ったパイ資格を持ったパイ資格を持ったパイ資格を持ったパイ

ロットと一緒にスキーを楽しむことができますロットと一緒にスキーを楽しむことができますロットと一緒にスキーを楽しむことができますロットと一緒にスキーを楽しむことができます。。。。

今までスキーを楽しむことが出来なかった身体の不自由な方今までスキーを楽しむことが出来なかった身体の不自由な方今までスキーを楽しむことが出来なかった身体の不自由な方今までスキーを楽しむことが出来なかった身体の不自由な方

にも、ご家族と一緒に感動的な戸隠の冬の絶景を楽しんで頂にも、ご家族と一緒に感動的な戸隠の冬の絶景を楽しんで頂にも、ご家族と一緒に感動的な戸隠の冬の絶景を楽しんで頂にも、ご家族と一緒に感動的な戸隠の冬の絶景を楽しんで頂

けます。けます。けます。けます。

デュアルスキー DUAL SKI
より多くの方にスキーを楽しんで頂けるように設計された、
フランス製の着座型スキー。
資格を持ったパイロットと⼀緒に、スキー滑⾛を楽しむこと
が出来ます。
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デュアルスキーデュアルスキーデュアルスキーデュアルスキー ツアープログラムツアープログラムツアープログラムツアープログラム

現地集合

9;45 戸隠スキー学校にて受付
10:00 デュアルスキー滑走開始 戸隠の冬の絶景をお楽しみください。

12:00 午前中プログラム終了
昼食

13:30 デュアルスキー滑走開始
15:30 午後プログラム終了
現地解散

ツアー料金ツアー料金ツアー料金ツアー料金 35,000円円円円/1日（パイロット日（パイロット日（パイロット日（パイロット1名名名名4h、デュアルスキー使用料）、デュアルスキー使用料）、デュアルスキー使用料）、デュアルスキー使用料）

別途リフト券が必要です。リフト料金 障がい者2,000円/1日 1日券4,000円 2日券7,500円

交通・宿泊交通・宿泊交通・宿泊交通・宿泊 別途料金別途料金別途料金別途料金

長野駅～戸隠スキー場（片道）バス1,400円（車椅子非対応）タクシー約7,000円 介護タクシー

は要予約です。ご相談ください。

ウェアレンタル 3,000円/1日 5,000円/2日（手袋、帽子、ゴーグルのレンタルはありません）
ご宿泊 戸隠高原ホテル（バリアフリー対応、スキー場隣接）洋室12,500円～

お申し込み先お申し込み先お申し込み先お申し込み先

戸隠観光協会 026-254-2888 info@togakushi-21.jp
観光協会内ユニバーサルツーリズムセンターにて、障がいや日程に合わせた旅行プランのコーデ

ィネートをいたします。お気軽にご相談ください。
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バリアインフォメーションバリアインフォメーションバリアインフォメーションバリアインフォメーション

⼾隠観光協会ユニバーサルツーリズムセンターにて、デュアルスキーツアーの旅⾏コーディ
ネートを承っております。お気軽にご相談ください。
・ご家族での移動が困難な場合は、トラベルサポーター(有料)の要請も承っております。
・ご宿泊をご希望の場合はご相談ください。ホテルはバリアフリー対応ですが、事前の

ご予約が必要です
・ホテルはスキー場に直結しています。ホテルからデュアルスキーで移動できます。
・スキー場の⾞椅⼦対応トイレは、ゲストハウス岩⼾、駐⾞場トイレにあります。
・⻑野駅から⼾隠スキー場⾏きのバスは、⾞椅⼦に対応しておりません。
・⻑野駅からの移動で介護タクシーをご利⽤の方は、タクシー会社に直接ご予約いただく

か、観光協会までご相談ください。
・スキー場は標高1200m〜1740ｍです。防寒の対策をお願い致します。
・ウェアのレンタルや防寒レッグカバーはありますが、帽⼦、手袋、ゴーグルのレンタル

はありません。
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⼾隠の観光が変わります︕

〜障がい者や旅⾏弱者に開かれた、国際標準の観光地を目指して〜
⼾隠観光協会の取り組み
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⼾隠地区ユニバーサルツーリズム推進プロジェクトその１

デュアルスキーを活用したスキー場のユニバーサル化
スキー学習旅⾏においてインクルーシブ教育ニーズへの対応

H30年度
3/11日 デュアルスキー導⼊（⻑野県ユニバーサルツーリズム推進機器等補助事業利⽤）
3/11~13日 デュアルスキーパイロット講習 @⼾隠スキー場

地元スキークラブより2名、デュアルスキーパイロットの養成
夏季 スキー修学旅⾏誘致でのPR

H31年度
12月～ デュアルスキー本格運用開始

スキー学習旅行での利用

デュアルスキーツアー受け入れ

６



⼾隠地区ユニバーサルツーリズム推進プロジェクトその２
UTの拠点として情報の集約と発信

利用者と地域事業者が利用しやすい環境づくり
H31年度 ⼾隠観光協会内にユニバーサルツアーセンターの設置

・観光者と地域事業者のための介護福祉⽤品レンタル
配備予定レンタル品
アウトドア⽤⾞椅⼦MT Push、JINRIKI、簡易スロープ、シャワーチェア、
シャワーキャリー、簡易ベッド、⾞椅⼦⽤ポンチョ、⾞椅⼦⽤傘スタンド、
浴槽台、簡易手すり

・旅⾏弱者のための専⽤窓⼝
・バリアフリー情報やユニバーサルツーリズムのための情報を⼀元的管理

地区内アンケート、バリアフリー調査、バリアフリーマップ製作
・ユニバーサルツーリズム専⽤HPの開設
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⼾隠地区ユニバーサルツーリズム推進プロジェクトその３

ユニバーサルツーリズムに対応する人材育成
ユニバーサルツーリズムへの理解、知識を地域に広げる

H30年度 ユニバーサルフィールドコンシェルジュ養成講座2名参加
H31年度
7月 ツアーサポーター研修開催

⼾隠地区事業者向け講習会の開催

時期未定 ユニバーサルツーリズム実践モニターツアーの開催
・⾞椅⼦で巡る⼾隠の歴史や風⼟

8月頃 ユニバーサルフェスの開催
・キャンプ場エリアのユニバーサル対応
・ユニバーサルロゲイニングを⾏い、地域を巡る、地元とのふれあい
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⼾隠地区ユニバーサルツーリズム推進プロジェクトその4

地区全体のハード⾯の⾒直し、改善
利用者の⽴場になって⾒直す設備・利用環境

駐⾞場・トイレ・段差・通路 少しの工夫と思いやり

H31年度 ⾞椅⼦駐⾞場の表⽰の⾒直し、追加
・⾞椅⼦⽤駐⾞場移動式案内版10か所設置

バリアフリー調査の結果を踏まえ、課題を⾒つけ、改善を続ける
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この美しい⼭岳観光地、⼾隠へ
四季を通して
どなたでも安心して訪れて頂けるように…
ワンランク上の観光地と目指して
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