
                     
 

第 38号（平成 28年８月 19日）      
  

     信州の山岳遭難現場と全国の登山者をつなぐ  

                     の「山岳通信」 
この通信は次の方々に長野県の山岳地域で発生した遭難の代表的な事例を原則

的に 1週間ごとにお伝えし、「安全登山」のための情報提供をしています。  

◇お客様と接する登山用品店舗スタッフの方 

◇インターネットの登山情報サイトを利用される登山者         

◇長野県内の各地区山岳遭難防止対策協会 

 

平成 28 年中の山岳遭難発生状況（平成 28年 1月 1日～8月 7日） 

 

区分 発生件数 死者 行方不明 負傷者 無事救出 遭難者計 

平成 28年 160 23 3 89 64 179 

平成 27年 162 31 1 85 66 183 

前年 

同期比 
-2 -8 2 4 -2 -4 

山域別発生状況 

 

区分 件数 
件数 

比率 
死者 

行方 

不明 
負傷者 

無事 

救出 
遭難者計 

北ア 

槍穂高 35 21.9% 7 
 

17 15 39 

後立山 36 22.5% 2 1 20 17 40 

その他 20 12.5% 2 1 11 7 21 

計 91 56.9% 11 2 48 39 100 

中央アルプス 19 11.9% 3 
 

11 6 20 

南アルプス 6 3.8% 1 
 

3 2 6 

八ヶ岳連峰 17 10.6% 2 
 

13 4 19 

その他山岳 27 16.9% 6 1 14 13 34 

計 160 100.0% 23 3 89 64 179 

 

島崎 三歩 
特別隊員  



日付 場所 
年

齢 

性

別 
態様 死傷別 状況 

8月 1日 木曽 

駒ヶ岳 

84 男 転倒 負傷 木曽駒ヶ岳に向け登山中、 

転倒、負傷 

8月 2日 槍ヶ岳 63 男 道迷い 無事救出 千丈乗越で道に迷い 

行動不能 

8月 2日 烏帽子岳 41 男 病気 無事救出 烏帽子岳に向け登山中、 

発病、行動不能 

8月 3日 常念岳 67 男 道迷い 無事救出 常念岳から蝶ヶ岳に向け 

縦走中、道に迷い行動不能 

8月 4日 北穂高岳 71 男 転倒 負傷 奥穂高岳から前穂高岳に向け 

縦走中、転倒、負傷 

2日午前 9時 27分ころ、北アルプス槍ヶ岳で山岳遭難が発生しました。状況は、滋賀

県草津市居住の男性 A さん 63 歳が、7月 29日、単独で岐阜県新穂高から入山し、

30 日に山小屋を出発した後、行方不明となったもので、親族からの通報を受け、岐

阜県及び長野県両県で捜索したところ、3 日午前 9 時 08 分、県警ヘリが A さんを発

見して救助しました。A さんに怪我はありません。 

2 日午後 7 時 35 ころ、北アルプス烏帽子岳で山岳遭難が発生しました。状況は、神

奈川県川崎市居住の男性 A さん 41 歳が、2 日 14 人パーティで入山して登山中、パ

ーティからはぐれたもので、同行者からの届出により、3 日警察等が出動して捜索

中、自力で下山してきた A さんを発見して救助しました。A さんに怪我はありません。 

1日午前 10時 20分ころ、中央アルプス木曽駒ヶ岳で山岳遭難が発生しました。状況

は、広島県広島市居住の男性Ａさん 84歳が、1日家族 3人で千畳敷から木曽駒ヶ岳

へ登山中、八丁坂付近で転倒し、骨盤骨折の重傷を負ったもので、同行者が駒ヶ根

警察署へ救助要請を行い、駒ヶ根署員と中ア遭対協救助隊員が男性を救助し、駒ヶ

根市内の病院に搬送しました。 

4日午前 9時 10分ころ、北アルプス北穂高岳において山岳遭難が発生しました。状

況は、埼玉県春日部市居住の男性 A さん 71 歳が、8 月 2 日、上高地から入山し、4

日北穂高岳からの下山中、約 10メートル滑落し、右手首骨折等の重傷を負ったもの

で、山小屋から救助要請により、県防災ヘリが出動して救助し、松本市内の病院へ

搬送しました。 

4日午前6時43分ころ、北アルプス中山において山岳遭難が発生しました。状況は、

千葉県松戸市居住の男性 A さん 67歳が、8月 2日、単独で中房から入山し、3日常

念岳からの下山中、道に迷い行動不能となったもので、本人からの救助要請により、

4日県警ヘリが出動して A さんを発見し救助しました。A さんに怪我はありません。 



8月 4日 高妻山 64 女 滑落 負傷 高妻山から下山中、 

笹藪でスリップし滑落、負傷 

8月 4日 爺ヶ岳 54 男 滑落 負傷 爺ヶ岳から大谷原へ向け 

下山中、滑落、負傷 

8月 4日 唐松岳 77 女 転倒 負傷 唐松岳に向け登山中、 

転倒、負傷 

8月 4日 餓鬼岳 71 男 滑落 負傷 餓鬼岳に向け登山中、 

足を踏み外し滑落、負傷 

8月 5日 白馬 

乗鞍岳 

65 女 転倒 負傷 下山中、天狗原で転倒、負傷 

4 日午前 11 時 38 分ころ、長野市戸隠の高妻山において山岳遭難が発生しました。

状況は、鹿児島県日置市居住の女性Aさん 64歳が、4日、夫と 2人で日帰りの予定

で戸隠牧場から入山し、高妻山登頂後、下山中に約 10メートル滑落し全身打撲を負

ったもので、夫からの救助要請により、県警ヘリが出動して救助し、長野市内の病院

へ搬送しました。 

4 日午後 0 時 30 分ころ、北アルプス爺ヶ岳において山岳遭難が発生しました。状況

は、茨城県北相馬郡居住の男性 A さん 54 歳が、8 月 2 日、単独で鹿島槍ヶ岳に登

山し、4 日下山途中にバランスを崩して滑落し、右膝骨折の重傷を負ったもので、本

人からの救助要請を受け、県警山岳遭難救助隊員が出動し背負い搬送で救助しま

した。 

4 日午後 0時 40 分ころ、北アルプス唐松岳において山岳遭難が発生しました。状況

は、東京都世田谷区居住の女性 A さん 77歳が、4日家族 5人で白馬村八方から入

山後、八方池付近において転倒し、右腕骨折の重傷を負ったもので、同行者から通

報を受け、県警山岳遭難救助隊員等が背負い搬送で救助しました。 

4日午後 1時 50分ころ、北アルプス餓鬼岳において山岳遭難が発生しました。状況

は、東京都世田谷区居住の男性 A さん 71歳が、3日、8人パーティで中房温泉から

入山し、4日餓鬼岳に向け縦走中、約 70 メートル滑落し、左鎖骨及び肋骨骨折等の

重傷を負ったもので、同行者からの救助要請を受け、県警ヘリが出動して救助しまし

た。 

5 日午後 2 時 50 分ころ、北アルプス白馬乗鞍岳で山岳遭難が発生しました。状況

は、兵庫県神戸市居住の女性 A さん 65 歳が、4 日夫と 2 人で猿倉から入山し、5

日、白馬乗鞍岳経由で下山中に転倒し、右足首骨折の重傷を負ったもので、夫から

の救助要請を受け、山小屋関係者が救助しました。 



8月 6日 涸沢 5 男 病気 無事救出 行動中、発病により行動不能 

8月 6日 白馬岳 38 男 疲労 無事救出 白馬岳に向け登山中、 

疲労により行動不能 

8月 6日 爺ヶ岳 80 男 疲労 無事救出 爺ヶ岳に向け登山中、 

疲労により行動不能 

8月 6日 槍ヶ岳 42 男 病気 無事救出 槍ヶ岳から下山中、 

発病により行動不能 

8月 6日 爺ヶ岳 65 男 疲労 無事救出 爺ヶ岳に向け登山中、 

疲労により行動不能 

8月 7日 白馬 

鑓ヶ岳 

44 女 転倒 負傷 白馬鑓ヶ岳から下山中、 

転倒、負傷 

8月 7日 赤岳 26 女 転倒 負傷 赤岳から中岳に向け 

縦走中、転倒、負傷 

8月 7日 恵那山 49 女 転倒 負傷 山頂から下山中、転倒、負傷 

6 日午前 7 時 31 分ころ、北アルプス涸沢で山岳遭難が発生しました。状況は、愛知

県名古屋市居住の未就学児童 A君 5 歳が、8月 4 日両親と 3人で上高地から入山

し、6 日腹痛を訴えたため、診療所で診察した結果、虫垂炎の疑いがあるとの診断を

受け、県警ヘリが出動して救助し、松本市内の病院へ搬送しました。 

6 日午前 9 時 43 分ころ、北アルプス白馬岳で山岳遭難が発生しました。状況は、松

本市居住の男性Aさん 38歳が、6日単独で猿倉から入山し、白馬岳に向け登山中、

体調不良のため行動不能となったもので、本人からの救助要請により、夏山常駐パ

トロール隊員が出動して救助し、付き添って下山しました。 

6日午後0時56分ころ、北アルプス槍ヶ岳で山岳遭難が発生しました。状況は、愛知

県名古屋市居住の男性 A さん 42 歳が、8 月 4 日単独で上高地から入山し、槍ヶ岳

からの下山中、体調不良のため行動不能となったもので、山小屋からの救助要請に

より、県警ヘリが出動して救助し、松本市内の病院へ搬送しました。 

7 日午前 7 時ころ、北アルプス白馬鑓ヶ岳で山岳遭難が発生しました。状況は、岐阜

県岐阜市居住の女性 Aさん 44歳が、8月 5日 8人パーティで猿倉から入山し、7日、

白馬鑓ヶ岳から猿倉に向け下山中に転倒し、右足首を捻挫したもので、同行者から

の救助要請を受け、県警ヘリが出動して救助し、松本市内の病院へ搬送しました。 

7日午前 8時 05分ころ、八ヶ岳連峰赤岳で山岳遭難が発生しました。状況は、静岡県

島田市居住の女性 Aさん 26歳が、6日 4人パーティで赤岳に入山し、7日、赤岳から

中岳に向け縦走中に転倒し、顔面、左肘等を打撲したもので、同行者からの救助要

請を受け、県警ヘリが出動して救助し、茅野市内の病院へ搬送しました。 



8月 7日 白馬 

鑓ヶ岳 

74 女 転倒 負傷 下山中、階段で転倒、負傷 

8月 7日 白馬 

鑓ヶ岳 

28 女 病気 無事救出 下山中、熱中症により行動不能 

 

 

内容は長野県警察本部の発表時点のものです。 

 

 

 ＝発行：長野県山岳遭難防止対策協会＝ 

＊本通信に関する質問・意見は「長野県観光部山岳高原観光課」mt-tourism@pref.nagano.lg.jp まで 

お寄せください。 

7日午後2時50分ころ、北アルプス白馬鑓ヶ岳で山岳遭難が発生しました。状況は、

神奈川県川崎市居住の女性 A さん 28 歳が、6 日 4 人パーティで猿倉から入山し、7

日白馬槍ヶ岳からの下山中、体調不良のため行動不能となったもので、同行者から

の救助要請により、県警ヘリが出動して救助し、松本市内の病院へ搬送しました。 

7日午後 1時ころ、北アルプス白馬鑓ヶ岳で山岳遭難が発生しました。状況は、埼玉

県越谷市居住の女性Aさん 74歳が、8月 5日 4人パーティで栂池から入山し、7日、

白馬鑓ヶ岳から猿倉に向け下山中に転倒し、右肩を打撲したもので、小屋関係者か

らの救助要請を受け、県警ヘリが出動して救助し、松本市内の病院へ搬送しました。 


