
                     
 

第 110号（平成 30年５月 15日）      
  

     信州の山岳遭難現場と全国の登山者をつなぐ  

                     の「山岳通信」 
この通信は次の方々に長野県の山岳地域で発生した遭難事例を原則的に 1 週間ごとに

お伝えし、「安全登山」のための情報提供をしています。  

◇お客様と接する登山用品店舗スタッフの方 

◇インターネットの登山情報サイトを利用される登山者         

◇長野県内の各地区山岳遭難防止対策協会 

 

平成 30 年中の山岳遭難発生状況（平成 30年１月１日～５月６日） 

BC(バックカントリー)は、登山行為を伴う「スキー（スノーボード）登山」と登山行為を伴わない「ゲ

レンデ外滑走」の総称。 

区分 発生件数 死者 行方不明 負傷者 無事救出 遭難者計 内）外国人 

平成 30年 55 9 2 30 26 67 7 

平成 29年 72 17 1 38 32 88 19 

前年同期比 -17 -8 +1 -8 -6 -21 -12 

内）BC -15 -2 +1 -4 -20 -25 -12 

 

山域別発生状況 

区分 件数 
件数 

比率 
死者 行方不明 負傷者 無事救出 遭難者計 

北アルプス 

槍穂高 5 9.1% 1   4   5 

後立山 15 27.3% 4 2 6 6 18 

その他 5 9.1%     2 4 6 

計 25 45.5% 5 2 12 10 29 

中央アルプス 6 10.9% 1   1 4 6 

南アルプス 2 3.6%       2 2 

八ヶ岳連峰 11 20.0% 3   10 6 19 

その他の山岳 11 20.0%     7 4 11 

計 55  9 2 30 26 67 

 
 
 
 

島崎 三歩 
特別隊員  



   態様別発生状況 

区分 件数 
件数 

比率 
死者 行方不明 負傷者 無事救出 遭難者計 

転・滑落 18 32.7% 7   18   25 

転倒 7 12.7%     7   7 

病気 3 5.5%       3 3 

道迷い 12 21.8%       14 14 

落石   0.0%         0 

雪崩 1 1.8% 1       1 

落雷   0.0%         0 

疲労凍死傷 4 7.3%       7 7 

不明・他 10 18.2% 1 2 5 2 10 

計 55  9 2 30 26 67 

 

男女別・年齢別比率 

区分 

男性 
(人) 

比率 

女性 
(人) 

比率 

男女計 

死

者 

不

明 

負

傷 

無

事 
計 

死

者 

不

明 

負

傷 

無

事 
計 

人

数 
比率 

19歳以下         0 

9人 

19.6％ 

      3 3 

8人 

38.1% 

3 

17人 

25.4% 
20代       2 2       2 2 4 

30代 1   5 1 7 1   1 1 3 10 

40代 5 0 5 4 14 25人 

54.3% 

    5   5 9人 

42.9% 

19 34人 

50.7% 50代 1 1 4 5 11     3 1 4 15 

60代 1   3 3 7 12人 

26.1% 

      2 2 4人 

19.0％ 

9 16人 

23.9% 70以上   1 3 1 5     1 1 2 7 

計 8 2 20 16 46   1 0 10 10 21   67   

比率 68.7% 31.3%   

 

 

 



日付 場所 
年

齢 

性

別 
態様 死傷別 概要 

4月 27日 飯綱町地籍 

山林内 

73 女 道迷い 無事救出 山菜採り中、同行者とはぐれ道

に迷い行動不能 

 

 

 

 

上記遭難現場の状況 

4月 29日 北アルプス 

蝶ヶ岳 

70 男 滑落 負傷 蝶ヶ岳から常念岳に向けて縦

走中、滑落、負傷 

4月 29日 高森町地籍 

吉田山 

64 女 発病 無事救出 吉田山へ向けて登山中、発病

により行動不能 

4月 29日 北アルプス 

鹿島槍ヶ岳 

57 男 滑落 死亡 天狗尾根を「天狗の鼻」へ向け

て登山中、滑落 

25 男 その他 無事救出 上記遭難者の同行者、行動不

能となり救助 

4月 29日 南アルプス 

加加森山付

近 

55 男 道迷い 無事救出 池口岳から加加森山に向けて

縦走中、道に迷い行動不能 

27日、上水内郡飯綱町内の山林で、山菜採りの女

性Ａさん 73 歳が道に迷う遭難が発生し、県警ヘリ

で発見、救助しました。 

29 日、北アルプス蝶ヶ岳で、男性Ａさん 70 歳が滑落して軽傷を負う山岳遭難が発生し、県警ヘリで救

助しました。 

29 日、下伊那郡高森町の吉田山で、登山中の女性Ａさん 64 歳が体調不良を訴え、歩行困難となる山

岳遭難が発生しましたが、山梨県防災ヘリにより救助され、病院に収容されました。 

29 日、北アルプス鹿島槍ヶ岳天狗ノ鼻付近で、男性 2 名が滑落する山岳遭難が発生し、県警ヘリによ

り救助されましたが、男性Ａさん 57歳が収容先の病院で死亡が確認されました。 

29 日、南アルプス加加森山で、男性Ａさん 55 歳が道に迷い行動不能となる山岳遭難が発生しました

が、30日、県警ヘリにより発見救助されました。 

http://www.pref.nagano.lg.jp/police/sangaku/documents/iizuna2.jpg


4月 30日 北アルプス 

蝶ヶ岳 

41 女 滑落 負傷 蝶ヶ岳から三俣登山口に向け

て下山中、雪で足を滑らせ滑

落し、負傷 

5月 1日 北アルプス 

北穂高岳 

33 女 その他 負傷 北穂高岳から涸沢に向けて下

山中、雪の塊に足を引っかけ、

負傷 

5月 1日 北アルプス 

北穂高岳 

55 男 滑落 負傷 北穂高岳から涸沢に向けて下

山中、バランスを崩し滑落し、

負傷 

5月 1日 中央アルプ

ス 

木曽駒ヶ岳 

70 男 転落 負傷 木曽駒ヶ岳から中岳に向け

て、スキー滑走中、雪解けの

段差に落下し、負傷 

  

 

 

 

（JPG：51KB） 

上記遭難現場の状況 

5月 2日 南アルプス 

塩見岳 

49 男 道迷い 無事救出 塩見岳から下山中道に迷い、

救助要請したが、その後、自力

下山したもの 

5月 3日 中央アルプ

ス 空木岳 

63 男 道迷い 無事救出 空木岳から下山中、道に迷い

行動不能となったもの 

30 日、北アルプス蝶ヶ岳で、女性Ａさん 41 歳が滑落し行動不能となる山岳遭難が発生しましたが、県

警ヘリにより救助され、病院に収容されました。 

1 日、北アルプス北穂高岳で、女性Ａさん 33 歳が雪のかたまりに足を引っかけ、骨折の重傷を負う山

岳遭難が発生し、県警ヘリで救助しました。 

1日、北アルプス北穂高岳で、男性Ａさん 55歳がバランスを崩して滑落し、骨折の重傷を負う山岳遭難

が発生し、県警ヘリで救助しました。 

1日、中央アルプス木曽駒ケ岳で、男性Ａさん 70歳

がスキーで滑走中に段差から落下して骨折の重傷

を負う山岳遭難が発生し、県警ヘリで救助しまし

た。 

2 日、南アルプス塩見岳で男性Ａさん 49歳が道に迷い行方不明となる山岳遭難が発生し、県警ヘリ等

で捜索しましたが、遭難者は自力下山しました。 

3 日、中央アルプス空木岳で、男性Ａさん 63 歳が道に迷い行動不能となる山岳遭難が発生しました

が、駒ヶ根署員、遭対協隊員が発見・合流し避難小屋に収容しました。4 日、県警ヘリにより救助し、病

院に収容しました。 

http://www.pref.nagano.lg.jp/police/sangaku/documents/kisokoma2.jpg
http://www.pref.nagano.lg.jp/police/sangaku/documents/kisokoma2.jpg


5月 4日 北アルプス 

明神岳 

52 女 滑落 負傷 明神岳東稜を登山中、バラン

スを崩し滑落、負傷 

 

 

 

 

 

上記遭難現場の状況 

5月 5日 

認知 

北アルプス 

白馬岳周辺 

81 男 不明 行方不明 4月 28日に栂池から単独で入

山し、下山予定日を過ぎても連

絡がなく、行方不明となってい

るもの 

5月 5日 北アルプス 

槍ヶ岳 

72 女 滑落 負傷 槍沢を下山中、強風でバラン

スを崩し滑落、負傷 

5月 5日 北アルプス 

白馬乗鞍岳 

73 男 転倒 負傷 白馬乗鞍岳から蓮華温泉へス

キー滑走中、バランスを崩し、

転倒、負傷 

 

 

 

 

 

 

 

 

山岳安全対策課からのワンポイントアドバイス 

大型連休中は県内で 15 件の山岳遭難が発生しました。遭難の傾向として登山中或いは山スキー中に残

雪によりスリップや転倒をして負傷する事案が多数発生しています。今年は例年よりも残雪が少ないとは

いえ、今後しばらくは標高の高い山域では谷筋等に雪が残ります。そのような山域では雪渓上に登山コー

スが設定されている場合が多く、通過にはアイゼン、ピッケル等の装備が必要です。また雪渓の解け具合

によって、コースが変更になったり、通行止めになる場合もあります。事前に付近の山小屋等にコース状

況を確認する等、慎重な判断を心がけましょう。 

4 日、北アルプス明神岳東稜付近で、女性Ａさん 52

歳が滑落して行動不能となる山岳遭難が発生しま

した。5 日、県警ヘリにより救助し、病院に収容しま

した。 

4月 28日から 5月 2日までの予定で、北アルプス白馬岳に入山していた男性Ａさん 81歳が行方不明

となる事案が発生し、地上及び県警ヘリで捜索をしています。 

5 日、北アルプス槍ヶ岳東側で、女性Ａさん 72 歳が滑落して行動不能となる山岳遭難が発生しました

が、県警山岳救助隊、北アルプス南部地区遭対協隊員により救助され山小屋に収容しました。6日、県

警山岳救助隊とともに下山し、病院に収容されました。 

5 日、北アルプス白馬乗鞍岳天狗原周辺で、男性Ａさん 73 歳がバックカントリースキー中に転倒して行

動不能となる山岳遭難が発生しましたが、県警ヘリにより救助され病院に収容しました。 

http://www.pref.nagano.lg.jp/police/sangaku/documents/myojin2.jpg


大型連休における山岳遭難発生状況について 

発生状況（4月 28日～5月 6日 ９日間） 

①発生件数 １５件（前年比 ８件減、BC前年比 ４件減、山菜採り前年比 ２件減） 

②遭難者数 １５人（前年比 １４人減、BC前年比 ７人減、山菜採り前年比 ２人減） 

【参考】 

BC(バックカントリー)は、登山行為を伴う「スキー（スノーボード）登山」と登山行為を伴わない「ゲ

レンデ外滑走」の総称。 

◆山岳遭難発生状況（暦年） 

 
日数 

件数

(件) 

人数

(人) 

内 訳(人) 

死者 行方不明 負傷者 無事救出 

H24 9日 １５ ２１ ７ ２ ７ ５ 

H25 10日 ２７ ３４ ９ １ １８ ６ 

H26 11日 １５ ２３ ４ ０ ７ １２ 

H27 12日 １９ ２２ ４ １ １１ ６ 

H28 10日 １５ １８ ３ １ ４ １０ 

H29 9日 ２３ ２９ ４ １ １６ ８ 

H30 
9日 

１５ １５ １ １ ８ ５ 

内)BC ２ ２   ２  

◆山岳遭難発生状況（日計表） 

 発生件数 死者 行方不明 負傷者 無事救出 遭難者計 ヘリ出動 

4月 28日 1  1   1 1 

4月 29日 5 1  1 3 5 6 

4月 30日 1   1  1 1 

5月 1日 3   3  3 3 

5月 2日 1    1 1 1 

前半計 11 1 1 5 4 11 12 

5月 3日 1    1 1 1 

5月 4日 1   1  1 2 

5月 5日 2   2  2 1 

5月 6日 0     0 0 

後半計 4   3 1 4 4 

合計 15件 1人 1人 8人 5人 15人 16回 



 

 

 

◆山岳遭難発生状況（態様）                                     件（人） 

 

◆山岳遭難発生状況（年代別）                                     人 

 

 

内容は長野県警察本部の発表時点のものです。 

 

 ＝発行：長野県山岳遭難防止対策協会＝ 

 滑落転落 転倒 道迷い 雪崩 発病 その他 計 

H29 ８(10) ６(6) ４(8) ２(2) ０(0) ３(3) 23(29) 

H30 ７(7) １(1) ３(3) ０(0) １(1) ３(3) 15(15) 

前年比 ▲1(▲3) ▲5(▲5) ▲1(▲5) ▲2(▲2) +１(+1) ±0(±0) ▲8(▲14) 

 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代 計 

H29 ５ ３ ５ ７ ５ ２ ２ ２９ 

H30 １ １ ２ ４ ２ ４ １ １５ 

前年比 ▲４ ▲２ ▲３ ▲３ ▲３ ＋２ ▲１ ▲１４ 

＊本通信に関する質問・意見は「長野県観光部山岳高原観光課」mt-tourism@pref.nagano.lg.jp まで 

お寄せください。 


