
長野県の観光の現況について

令和元年8月
長野県観光部
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宿泊旅行の現状

延宿泊者数（外国人旅行者含む）の推移 日本人の国内宿泊観光旅行の動向

出典：【観光庁「宿泊旅行統計調査」】 1
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外国人旅行者の現状

日本人海外旅行者数及び訪日外国人旅行者数の推移 外国人延宿泊者数の推移

出典：【日本政府観光局（JNTO）】 2
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出典：【観光庁「旅行・観光産業の経済効果に関する調査研究」】

（注）旅行・観光サテライト勘定（TSA）によるため、 「旅行・観光消費動向調査」、
「訪日外国人消費動向調査」による旅行消費額と差異がある。
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（万人）

主要観光地等の利用者の状況 （中長期）

長野県内観光地（286か所：平成30年）利用者の推移

■観光旅行者数及び観光消費額

 長野県の観光旅行者数は平成3年の１億764万人
をピークに減少傾向にある。

 観光消費額についても長野オリンピック開催の平
成10年をピークに減少している。

（億円）

（年度）

長野県内スキー場利用者の推移

 スキー場利用者は平成４年度の2,119万人をピー
クに大幅な減少が続き、平成15年度には1,000万
人を下回った。

 平成21年度以降は、横ばい状態である。

（箇所）

■スキー場利用者及びスキー場数

出典：【長野県「観光地利用者統計調査」】

スキー場数
・ピーク 110箇所

→ 94箇所

スキー場利用者数

出典：【長野県「スキー・スケート場利用者統計調査」】
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長野県の観光動向

※本調査における観光消費額は、調査対象の観光地（H30：286か所）で支出した消費額を合算したもの。
一方、Ｐ９の「観光入込客統計（共通基準）」における観光消費額は、県内の主な観光地でのサンプル調査などをもとに、
県全体の消費額を推計したもの。

※

昭和53年 平成3年 10 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

7,682 10,764 10,028 9,073 8,675 9,174 8,680 8,435 8,473 8,555 8,418 9,331 8,958 8,710 8,710

-  7.1 △ 4.8  3.6 △ 4.4  5.8 △ 5.4 △ 2.8  0.5  1.0 △ 1.6  10.8 △ 4.0 △ 2.8 0.0

1,997 4,403 4,565 3,311 3,217 3,349 3,127 3,067 3,097 3,148 2,974 3,302 3,093 3,046 3,057

-  9.6  6.9  2.1 △ 2.8  4.1 △ 6.6 △ 1.9  1.0  1.6 △ 5.5  11.0 △ 6.3 △ 1.5  0.4対前年伸び率

延利用者数

観光消費額

区　　分

対前年伸び率

（単位：万人、億円、％）

（単位：億円）
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長野県内の延宿泊者数の推移

長野県内の延宿泊者数の

居住地別割合（H30速報値）

（従業者数100人以上の施設）

 平成27年は善光寺御開帳が開催されたことも
あり、宿泊者数は増加となったが、平年ベース
でみると全国順位が低下傾向にある。

 首都圏（東京・神奈川・千葉・埼玉）で
約50％を占めている。
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長野県の観光動向
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長野県内の外国人延宿泊者数の

国・地域別割合（H30）

出典：【観光庁「宿泊旅行統計調査」】

（万人泊）

前年比推移（長野県・全国）

全国

長野県

 台湾とオーストラリアからの旅行客が
多いのが特色となっている。

 外国人宿泊者数は全国水準を上回る
ペースで増加している。

（％）
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長野県の観光動向

12位

月別
（ ）はH29年比
【 】は構成比

（＋12.2%）
【9.6％】12月

（＋6.9%）
【5.6％】11月

（11.8%）
【8.7％】10月

（＋22.7%）
【5.2％】９月

（＋9.0%）
【5.0％】８月

（＋12.7%）
【6.3％】７月

（＋23.1%）
【5.8％】６月

（＋18.0%）
【9.3％】５月

（＋0.7%）
【9.9％】４月

（＋25.9%）
【6.9％】３月

（＋48.7%）
【14.0％】２月

（＋22.9%）
【13.7％】１月



宿泊者数からみた長野県のポジション

（単位：万人泊）

平成26年（2014年） 平成27年（2015年） 平成28年（2016年） 平成29年（2017年） 平成30年（2018年）

TOP10
延宿泊者
数

うち外国人 うち日本人 TOP10
延宿泊者
数

うち外国人 うち日本人 TOP10
延宿泊者
数

うち外国人 うち日本人 TOP10
延宿泊者
数

うち外国人 うち日本人 TOP10
延宿泊者
数

うち外国人 うち日本人

東京都 5,425.9 1,319.5 ① 4,106.4 ① 東京都 5,908.8 1,756.1 ① 4,152.7 ① 東京都 5,751.5 1,806.0 ① 3,945.5 ① 東京都 5,995.0 1,977.6 ① 4,017.4 ① 東京都 6,610.9 2,319.5 ① 4,291.5 ①

北海道 3,097.9 389.1 ③ 2,708.8 ② 北海道 3,259.1 564.1 ③ 2,695.0 ② 北海道 3,355.5 655.4 ③ 2,700.0 ② 北海道 3,555.7 770.2 ③ 2,785.4 ② 大阪府 3,989.8 1,512.4 ② 2,477.4 ③

大阪府 2,836.9 620.0 ② 2,216.9 ③ 大阪府 3,036.6 896.6 ② 2,140.0 ③ 大阪府 3,101.0 1,000.9 ② 2,100.2 ③ 大阪府 3,321.2 1,167.2 ② 2,154.0 ③ 北海道 3,530.9 833.5 ③ 2,697.4 ②

千葉県 2,120.1 266.7 ⑤ 1,853.4 ⑤ 千葉県 2,257.4 350.0 ⑥ 1,907.3 ⑤ 千葉県 2,188.1 334.5 ⑥ 1,853.6 ⑤ 千葉県 2,463.7 367.5 ⑥ 2,096.1 ④ 沖縄県 2,679.1 620.1⑤ 2,059.0⑤

静岡県 2,102.3 78.6 ⑪ 2,023.6 ④ 静岡県 2,253.0 174.0 ⑩ 2,079.0 ④ 静岡県 2,123.8 157.0 ⑩ 1,966.7 ④ 沖縄県 2,168.7 462.4 ⑤ 1,706.3 ⑦ 千葉県 2,558.6 411.6 ⑥ 2,147.0 ④

沖縄県 2,014.2 238.9 ⑥ 1,775.4 ⑦ 沖縄県 2,006.4 368.5 ⑤ 1,637.9 ⑧ 沖縄県 2,062.7 386.0 ⑤ 1,676.7 ⑥ 静岡県 2,077.9 150.2 ⑪ 1,927.7 ⑤
神奈川
県

2,302.2 275.4 ⑨ 2,026.8 ⑥

神奈川
県

1,920.1 143.3 ⑧ 1,776.8 ⑥ 長野県 1,921.3 94.7 ⑬ 1,826.6 ⑥
神奈川
県

1,874.6 216.1 ⑨ 1,658.5 ⑧
神奈川
県

2,075.6 233.7 ⑨ 1,842.0 ⑥ 静岡県 2,186.2 179.4 ⑪ 2,006..8⑦

長野県 1,789.7 66.0 ⑬ 1,723.7 ⑧
神奈川
県

1,906.6 215.6 ⑨ 1,691.0 ⑦ 長野県 1,780.5 113.5 ⑫ 1,667.0 ⑦ 京都府 1,892.2 555.6 ④ 1,336.5 ⑪ 京都府 2,045.1 626.8 ④ 1,418.3 ⑨

京都府 1,698.7 329.1 ④ 1,369.6 ⑪ 京都府 1,825.5 457.9 ④ 1,367.6 ⑪ 京都府 1,765.0 460.3 ④ 1,304.7 ⑪ 長野県 1,798.9 129.0 ⑬ 1,669.9 ⑧ 長野県 1,832.5 152.7 ⑫ 1,679.8 ⑧

愛知県 1,539.5 149.0 ⑦ 1,390.6 ⑨ 愛知県 1,662.2 234.7 ⑧ 1,427.5 ⑨ 愛知県 1,655.9 239.3 ⑧ 1,416.6 ⑨ 愛知県 1,718.9 254.3 ⑧ 1,464.7 ⑨ 愛知県 1,710.0 285.0 ⑧ 1,416.0 ⑩

全 国 47,350.2 4,482.5 42,867.7 全 国 50,407.8 6,561.5 43,846.4 全 国 49,248.5 6,938.9 42,309.6 全 国 50,959.7 7,969.1 42,990.6 全 国 53,800.2 9,427.5 44,372.6

出典：【観光庁「宿泊旅行統計調査」】

○数字は順位

１

３

２

４

５

６

８

７

９

10

 全国の宿泊者数は外国人旅行者の増加に伴い、増加傾向となっている。
 本県はTOP10に位置しているが、日本人旅行者の宿泊の減少が大きい。延宿泊旅行者数上位10都道府県の推移
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81.4 

83.5 83.2 
82.3 82.4 

82.8 
83.0 

83.8 

85.7 
84.9 

83.4 83.4 

85.3 
84.0 

75.0

80.0

85.0

90.0

H24年度 H25年度 H26年度 H27年度 H28年度 H29年度 H30年度

日本人宿泊旅行者の満足度等

出典：【「じゃらん宿泊旅行調査」】

宿泊旅行者の総合満足度の推移 これまでの来訪回数（H30年度）

（％）

全国平均

長野県

12位９位 14位 15位 22位 19位
長野県
順位

今後の来訪意向の推移

■今後１年くらいの間で宿泊旅行をしてみたい（来訪意向）都道府県 ■今後１年くらいの間にまた宿泊旅行をしてみたい（再来訪意向）都道府県

初回

27.2 

31.5 

２回

13.1 

14.2 

３回

8.9 

10.8 

４回

3.6 

4.3 

５～９回

17.5 

15.3 

10回以上

29.7 

24.0 

凡例

長野県

全国平均

（％）

（％）

 宿泊旅行者の満足度（とても満足・やや満足の計）は全国平均を上
回ってはいる。

 宿泊旅行者のリピーター率が全国平均と比べて高い。
（複数回答）

（単位：％）（単位：％）
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H25年度 H26年度 H27年度 H28年度 H29年度 H30年度

１ 北海道 30.0 北海道 28.2 北海道 30.0 北海道 27.6 北海道 28.1 北海道 31.3

2 沖縄県 27.6 沖縄県 24.6 沖縄県 23.4 沖縄県 23.3 沖縄県 23.0 沖縄県 23.9

3 京都府 15.6 京都府 14.4 京都府 12.7 京都府 13.3 京都府 11.8 京都府 12.0

4 東京都 11.4 東京都 11.0 東京都 10.2 東京都 10.3 東京都 10.1 東京都 10.6

5 大阪府 6.2 石川県 8.6   石川県 6.7 大阪府 6.8 大阪府 6.4 大阪府 6.5

6 長野県 6.1 大阪府 7.0 大阪府 6.3 福岡県 6.3 石川県 5.9 石川県 5.8

7 鹿児島県 6.1 長野県 6.2 長野県 6.1 長野県 5.7 鹿児島県 5.9 鹿児島県 5.4

8 長崎県 5.5 鹿児島県 5.7 福岡県 5.9 石川県 5.5 福岡県 5.6 長野県 5.3

9 神奈川県 5.4 長崎県 5.3 長崎県 5.5 神奈川県 5.1 長野県 5.4 長崎県 4.9

10 福岡県 5.2 福岡県 5.2 鹿児島県 5.0 鹿児島県 5.1 長崎県 5.2 広島県 4.5

H24年度 H25年度 H26年度 H27年度 H28年度 H29年度

１ 沖縄県 43.3 沖縄県 42.0 北海道 41.6 沖縄県 43.1 沖縄県 41.3 北海道 37.5

2 北海道 40.2 北海道 38.8 沖縄県 39.9 北海道 40.2 北海道 38.0 沖縄県 37.4

3 東京都 28.0 東京都 26.1 東京都 23.6 東京都 25.0 東京都 24.0 東京都 24.0

4 長野県 21.8 京都府 23.5 京都府 19.6 京都府 19.6 京都府 22.9 京都府 19.2

5 京都府 21.4 千葉県 18.9 千葉県 17.8   長野県 18.4 千葉県 20.0 長野県 15.9

6 千葉県 20.9 長野県 18.9 長野県 17.4 千葉県 17.4 長野県 16.5 千葉県 15.5

7 神奈川県 15.2 大阪府 14.1 宮城県 13.9 新潟県 14.7 福岡県 16.5 福岡県 14.1

8 宮城県 14.9 福岡県 14.1 大阪府 13.7 大分県 14.4 宮城県 15.3 大阪府 13.7

9 大阪府 14.6 神奈川県 13.9 福岡県 13.6 大阪府 14.0 奈良県 15.0 大分県 13.6

10 福島県 14.5 岩手県 13.6 神奈川県 13.4 神奈川県 13.5 神奈川県 14.8 鹿児島県 13.6

９位



4,863.8
5,292.3 

5,751.8 

6,571.5 

7,409.8 
7,319.5 7,093.0 

8,146.5 

3,462.8 

3,687.8 3,760.4 3,595.0 

4,445.0 

3,909.1 3,846.8 

4,518.5 

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

4000

4500

5000

0.0

1,000.0

2,000.0

3,000.0

4,000.0

5,000.0

6,000.0

7,000.0

8,000.0

9,000.0

10,000.0

H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30

観光消費額 入込客数

県内の観光入込客数及び観光消費額の状況

出典：【長野県「観光入込客統計（共通基準）」】

（単位：億円） （単位：万人）

【観光庁共通基準】長野県内の観光入込客数及び観光消費額の推移
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宿泊施設の状況

出典：【厚生労働省「衛生行政報告例」】

上位６都道府県のタイプ別施設数（H29年度）宿泊施設数（下宿営業除く）の推移
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4,000
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9,000

S40 50 60 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28

長野県（ピークH3, 8,428)

長野県（H29 6,259)
全国（右軸）

静岡県

北海道

東京都

京都府

3,582 

1,977 

3,392 

1,083 

2,765 

1,196 

2,168 

2,195 

613 

2,624 

652 

1,306 

509 

702 
396 

380 
269 

718 
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7,000

長 野 北海道 沖 縄 静 岡 京 都 東 京

簡易宿所 旅館 ホテル6,259

4,874

4,401
4,087

3,686
3,220

長野県のタイプ別施設数推移
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沖縄県



宿泊施設の稼働状況

32.8 34.2 35.4 35.1 36.6 37.1

22.5

24.3 26.0 26.3 26.1
28.1

38.0 37.2 37.1
35.4

36.9 39.8
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69.0 

71.8 72.5 
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12.8 14.0 
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18.2 

15.8 
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21.7 
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全体

旅館

会社・団体
の宿泊所

簡易宿所

（％）

47位 47位 47位 47位 47位 47位
長野県
順位

出典：【観光庁「宿泊旅行統計調査」】

長野県内の宿泊施設のタイプ別客室稼働率の推移宿泊施設の客室稼働率の推移
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