
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

届出方法別の件数及び登山者数（令和４年４月１日～令和５年３月 31 日） 

届出方法 
件 数 

（前年度比） 

 登山者数 

（前年度比） 

（参考）令和３年度の状況 

件 数 
 

登山者数 構成比 構成比 

登山ポスト※１ 
117,372件 

（107％） 
36.8％ 

229,715人 

（112％） 
109,932件 43.7％ 205,924人 

郵送・持参 
1,126件 

（159％） 
0.4％ 

18,080人 

（191％） 
708件 0.3％ 9,454人 

ＦＡＸ 
812件 

（114％） 
0.2％ 

6,103人 

（140％） 
711件 0.3％ 4,347人 

インターネット※２ 199,567件 

（142％） 
62.6％ 

393,680人 

（144％） 
140,155件 55.7％ 273,850人 

合 計 
318,877件 

（127％） 
100％ 

647,578人 

（131％） 
251,506件 100％ 493,575人 

※１ 登山ポストの登山者数は、届出された登山計画書から抽出して推計 

※２ インターネットは、ながの電子申請及び、県に届け出たとみなす団体（コンパス、ヤマップ）を計上 
 
山域別の件数及び登山者数〔県受付分のみ〕（令和４年４月１日～令和５年３月 31 日） 

山 域 
件 数 

（前年度比） 

 登山者数 

（前年度比） 

（参考）令和３年度の状況 

件 数 
 

登山者数 構成比 構成比 

北アルプス 
69,017件 

（108％） 
50.6％ 

151,932人 

（118％） 
64,161件 50.7％ 128,364人 

中央アルプス 
17,765件 

（116％） 
13.0％ 

39,594人 

（126％） 
15,261件 12.0％ 31,333人 

南アルプス 
7,995件 

（150％） 
6.0％ 

14,271人 

（156％） 
5,316件 4.2％ 9,164人 

八ヶ岳連峰 
22,909件 

（▲0.5％） 
16.8％ 

47,687人 

（106％） 
23,021件 18.2％ 44,973人 

その他山域 18,581件 

（▲1.5％） 
13.6％ 

42,311人 

（107％） 
18,854件 14.9％ 39,492人 

合 計 
136,267件 

（108％） 
100％ 

295,795人 

（117％） 
126,613件 100％ 253,326人 

（注）みなし届については山域別に集計できないため、県受付分のみで集計 
 
 

 

令和４年度 登山計画書の届出状況がまとまりました 

県内の指定山岳を登山する際は、⻑野県登山安全条例により登山計画書の届出が義務づけられています。 
この度、令和 4 年度の登山計画書の届出状況がまとまりましたのでお知らせします。 

長野県（観光部）プレスリリース  令和５年（2023 年） ８月 23 日 

（問合せ先） 

観光部山岳高原観光課 

山岳高原観光係 （担当）柿崎、八代 

電 話  026-235-7251（直通） 

026-232-0111（代表） 内線 3515 

F A X  026-235-7257 

E-mail mt-tourism@pref.nagano.lg.jp 

登山計画書を作成して、山の特性を知り、十分な準備をして、安全で楽しい登山をしましょう！ 

長野県では個人情報保護と迅速な救助活動につなげるため、オンラインによる届出を推奨しています 

山小屋応援・山岳遭難防止対策プロジェクト 
～安全に登山を楽しむためにご支援をお願いします 


