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昭和２４年生まれ 辰野町在住 

 

「りんご農家として、女性でも栽培の全工程ができるようになりたい」 

 

両親から受け継いだ農地を守り続け、夫が早世した後も、りんごの栽培、田畑の耕

作（コンバイン所有）、学校給食への食材提供等を行い、長年にわたり幅広く活動し

ている。 

 

特に、りんごの栽培については、２０年以上前に発足した辰野町北大出地区のりん

ご農家の主婦で構成される「りんごの会」に発足時から所属。 

女性も補助的なことだけではなく、栽培の全工程ができるようになりたいとの思い

から、地域の仲間と共に県職員から栽培方法を一から学んだ。 

 

北大出地区にあるりんご農園「久保農園」園主として農業経営にも携わり、学校給

食への提供に関しては、提供期間に切れ目がないよう「極早生（お盆前に出る品種）」

から「ふじ」まで９種類のりんごを栽培している。 

 

また、今年度は「辰野町りんごの樹オーナー運営協議会」の副会長を務め、同メン

バーと共に、友好都市千葉県鋸南町の農業祭にりんごを提供。町のふるさと納税返礼

品として「辰野産りんご」「りんごジュース」も提供しており、町の PR にも貢献し

ている。 

 

 


