
特別養護老人ホーム（指定介護老人福祉施設）一覧表
（令和５年６月１日：開設ベース)

地
密 名　　　称 〒 所　　在　　地 設　置　主　体 開設年月日 定員 ｼｮｰﾄｽﾃｲ 電 話 番 号 備　　考

愛 灯 園 384-0805 小諸市己高峯144 (福)愛灯園 S50.4.28 66 4
0267-22-8177
FAX  25-2233

併 ﾃﾞｲ

菊 の 園 384-0045 小諸市大字滝原257-6 (福)ロングライフ・小諸 H7.9.29 98 2
0267-24-5111
FAX  24-5112

併 ﾃﾞｲ
旧称ｼﾙﾊﾞｰﾋﾞﾗ・こもろ

＊ あさがお（サテライト型） 384-0023 小諸市東雲5-7-1 (福)浅間福祉会 H26.4.1 29
0267-25-6511
FAX  25-6512

＊
地 域 密 着 型 特 養
の ぞ み の 郷

384-0023
小諸市大字和田966番地
151

(福)のぞみ H29.4.1 29
0267-25-1160
FAX  25-1162

併 小多機

＊
特 別 養 護 老 人 ホ ー ム
小 諸 愛 の 郷

384-0801 小諸市甲1693番地6号 (福)佐久平福祉会 H29.4.1 29
0267-46-8081
FAX  46-8082

シルバーランドみつい 385-0007 佐久市大字新子田866
佐久市
(福)恩賜財団済生会

S48.4.1 80 20
0267-66-6800
FAX  66-6810

併 ﾃﾞｲ,支援C,診療
所

う す だ コ ス モ 苑
（ ユ ニ ッ ト 型 ）

384-0301 佐久市臼田89番地３ (福)ジェイエー長野会 H30.4.1 60
0267-82-2214
FAX  82-3949

併 養護

う す だ コ ス モ 苑
（ 従 来 型 ）

384-0301 佐久市臼田89番地３ (福)ジェイエー長野会 H30.4.1 40
0267-82-2214
FAX  82-3949

併 養護

佐 久 福 寿 園 385-0022 佐久市大字岩村田4213 (福)佐久福寿園 H28.10.1 100 4
0267-68-3055
FAX  68-6635

併 ﾃﾞｲ

塩 名 田 苑 384-2102 佐久市浅科塩名田543-1 佐久広域連合 H6.4.1 54 4
0267-58-0223
FAX  58-0226

結 い の 家 384-2202
佐久市望月大字望月326-
4

佐久市
(福)望月悠玄福祉会

H15.3.13 50 6
0267-53-8108
FAX  53-8107

併 ﾃﾞｲ,生支H

さ く ら 苑 384-0303 佐久市下小田切50-1 (福)里仁会 H19.10.1 50
0267-82-8585
FAX  82-8563

シルバーランドきしの 385-0062 佐久市根岸113
佐久市
(福)恩賜財団済生会

H20.4.1 100 20
0267-64-6635
FAX  64-6637

佐 久 平 愛 の 郷
（ 従 来 型 ）

385-0034 佐久市平賀741番地 (福)佐久平福祉会 H24.6.1 60
0267-64-5331
FAX  64-5332

併 ﾃﾞｲ

佐 久 平 愛 の 郷
（ ユ ニ ッ ト 型 ）

385-0034 佐久市平賀741番地 (福)佐久平福祉会 H24.6.1 50 10
0267-64-5331
FAX  64-5332

併 ﾃﾞｲ

こ う み の 里
（ ユ ニ ッ ト 型 ）

384-1102
南佐久郡小海町大字小海
3130-4

(福)ジェイエー長野会 H30.4.1 30
0267-92-4561
FAX  92-4594

こ う み の 里
（ 従 来 型 ）

385-1102
南佐久郡小海町大字小海
3130-4

(福)ジェイエー長野会 H30.4.1 30
0267-92-4561
FAX  92-4594

の べ や ま 384-1305
南佐久郡南牧村大字野辺
山65-3

(福)ジェイエー長野会 H11.4.1 80 19
0267-91-1155
FAX  98-5188

併 ﾃﾞｲ,支援C

佐 久 穂 愛 の 郷
（ 従 来 型 ）

384-0613
南佐久郡佐久穂町高野町
303-1

(福)佐久平福祉会 H26.6.1 40
0267-81-2001
FAX  81-2003

佐 久 穂 愛 の 郷
（ ユ ニ ッ ト 型 ）

384-0613
南佐久郡佐久穂町高野町
303-1

(福)佐久平福祉会 H26.6.1 30 10
0267-81-2001
FAX  81-2003

か る い ざ わ 敬 老 園 389-0115
北佐久郡軽井沢町大字追
分1436

(福)敬老園 H14.3.29 70 10
0267-44-1165
FAX  44-1167

併 ﾃﾞｲ,GH

＊
みなみかるいざわ敬老園
（ サ テ ラ イ ト 型 ）

389-0113
北佐久郡軽井沢町大字発
地字二子塚190-3

(福)敬老園 H25.4.1 29
0267-44-6517
FAX  48-5011

併 ﾃﾞｲ

豊 昇 園 389-0204
北佐久郡御代田町大字豊
昇1800-8

佐久広域連合 S58.4.1 55 3
0267-32-6367
FAX  32-3349

き ら く 苑 384-0206
北佐久郡御代田町大字御
代田4108-1374

(福)軽井沢会 S59.4.3 100 4
0267-32-2525
FAX  32-4044

す ず ら ん 384-2305
北佐久郡立科町芦田720-
1

(福)ハートフルケアた
てしな

H28.4.1 94 6
0267-56-1955
FAX  56-3665

併 ﾃﾞｲ,支援C

25施設 1,453 122

別 所 温 泉 長 寿 園 386-1431 上田市別所温泉1828-2 (福)別所清明会 S45.4.20 84 16
0268-38-3160
FAX  38-1222

う え だ 敬 老 園 386-0012 上田市中央3-14-5 (福)敬老園 S49.4.25 110 10
0268-28-1165
FAX　28-1166

併 ﾃﾞｲ,ｹｱ

ベ ル ポ ー ト ま る こ 東 386-0405 上田市中丸子1897-1 (福)大樹会 H20.12.8 110 10
0268-43-1600
FAX  43-1601

併 養護,ﾃﾞｲ

ア ザ レ ア ン さ な だ 386-2201 上田市真田町長7141-1 (福)恵仁福祉協会 H26.4.1 30 20
0268-72-2781
FAX  72-4702

併 ﾃﾞｲ,支援C

室 賀 の 里 386-1541 上田市上室賀19 (福)上田しいのみ会 H6.7.1 68 12
0268-31-0002
FAX  31-0007

併 ﾃﾞｲ,支援C

依田窪特別養護老人ホーム 386-0503 上田市下武石776-1 (福) 依田窪福祉会 H9.4.1 50 10
0268-85-2218
FAX  85-0070

併 ﾃﾞｲ,支援C、保健
C,診療所

し お が わ 敬 老 園 386-0401 上田市塩川1001 (福)敬老園 H11.4.30 70 10
0268-34-6511
FAX  34-6512

併 ﾃﾞｲ

ロ ー マ ン う え だ 386-0004
上田市大字殿城字神林
250-1

(福)ジェイエー長野会 H14.8.22 93 10
0268-26-8871
FAX　26-0875

併 ﾃﾞｲ

し も の ご う 敬 老 園 386-1211 上田市下之郷463-1 (福)敬老園 H24.3.16 50
0268-38-1165
FAX  38-1164

ユ ニ ッ ト ケ ア 型
し も の ご う 敬 老 園

386-1211 上田市下之郷463-1 (福)敬老園 H24.3.16 50 10
0268-38-1165
FAX  38-1164

神 川 苑
（ 従 来 型 ）

386-0155
上田市蒼久保字村西
1181-6

(福)のどか H31.3.16 30 10

神 川 苑
（ ユ ニ ッ ト 型 ）

386-0155
上田市蒼久保字村西
1181-6

(福)のどか H31.3.16 60

佐久圏域計

区  分 施設数 定員 ｼｮｰﾄ

公  立 38 2,648 293

私  立 202 11,050 1,320

計 240 13,698 1,613



地
密 名　　　称 〒 所　　在　　地 設　置　主　体 開設年月日 定員 ｼｮｰﾄｽﾃｲ 電 話 番 号 備　　考

＊
ア ザ レ ア ン さ な だ
横 尾 サ テ ラ イ ト

386-2201 上田市真田町長7141-1 (福)恵仁福祉協会 H5.4.1 10
0268-72-2781
FAX  72-4702

＊
ア ザ レ ア ン さ な だ
サ テ ラ イ ト 型 居 住 施 設

386-2202
上田市真田町本原上間当
772-2

(福)恵仁福祉協会 H17.12.1 12
0268-72-8014
FAX  72-8017

併 ﾃﾞｲ

＊
ローマンうえだ地域密着型
サ テ ラ イ ト 特養 上野 の里

386-0003 上田市上野字柳田286-1 (福)ジェイエー長野会 H24.1.1 29
0268-29-2070
FAX  29-2076

併 ﾃﾞｲ

＊ 上 田 大 手 門 386-0012 上田市中央2-3-8 (福)大志会 H24.4.1 29
0268-28-6657
FAX  28-6658

併 GH

＊
す わ べ 敬 老 園
（ サ テ ラ イ ト 型 ）

386-0027 
上田市常磐城字魔除
2242-2

(福)敬老園 H28.4.1 29
0268-29-1160
FAX  22-1165

＊
地域密着型特別養護老人ホーム
大 樹

386-0407 上田市長瀬2885番地7 (福)まるこ福祉会 H29.3.21 29 5
0268-71-5423
FAX  71-5424

併 障がい

＊
特 別 養 護 老 人 ホ ー ム
神 川 愛 の 郷

386-0155 上田市蒼久保1145番地2 (福)佐久平福祉会 H29.4.1 29
0268-75-8773
FAX  86-8774

ケ ア ポ ー ト み ま き 389-0402 東御市布下6-1 (福)みまき福祉会 H7.3.30 66 20
0268-61-6000
FAX  61-6003

併  支援C,診療所,総
合相談窓口

フ ォ ー レ ス ト 389-0515 東御市常田2-1 (福)ちいさがた福祉会 H13.3.28 52 8
0268-64-7200
FAX  64-7202

併 ﾃﾞｲ

こ こ ろ 389-0506 東御市祢津字砂田1098-1 (福)ちいさがた福祉会 H24.11.16 90 10
0268-64-0556
FAX  64-0558

ラ ポ ー ト あ お き 386-1601 小県郡青木村田沢3402-1 (福)大樹会 H7.3.30 80 10
0268-49-1111
FAX  49-1113

併 ﾃﾞｲ,支援C

23施設 1,260 171

洗 心 荘 394-0089 岡谷市長地出早2-6-33 (福)有倫会 S55.5.20 100
0266-28-6537
FAX  28-3949

さ わ ら び 394-0053 岡谷市1732-101 (福)平成会 H15.11.28 80 5
0266-21-1180
FAX  21-1182

併 ﾃﾞｲ

松 風 394-0055 岡谷市内山4769-548 (福)平成会 H27.8.1 50
0266-21-2200
FAX  21-2288

＊
第 二 グ レ イ ス フ ル 岡 谷
（ サ テ ラ イ ト 型 ）

394-0003 岡谷市加茂町3-7639-1 (福)サン・ビジョン H20.5.1 20
0266-89-1211
FAX  89-1214

併 小多機,老健,ｻ高
住

す ば ら し き 仲 間 た ち 392-0131 諏訪市湖南4894-1 (福)聖母の会 H4.4.1 74 16
0266-57-2111
FAX  57-2002

ふ く ろ う の 森 392-0012 諏訪市四賀2398-1 (福)こまくさ福祉会 H23.12.1 100
0266-53-5577
FAX  54-2255

＊ かりんの里複合福祉施設 392-0022 諏訪市高島1-1-11 (福)諏訪福祉会 H21.6.1 29
0266-52-7111
FAX  52-7132

併 ﾃﾞｲ,GH

＊ こ こ ろ の ひ ろ ば 392-0022 諏訪市高島1-21-14 (福)こころ H26.4.1 29
0266-54-5616
FAX  54-5618

併 小多機,GH,ｻ高住

白 駒 の 森 391-0001 茅野市ちの3000-1 (福)こまくさ福祉会 H17.12.1 72 5
0266-82-7500
FAX  82-7575

併 ﾃﾞｲ

り ん ど う 苑 392-0213 茅野市豊平1907-１ (福)大志会 H20.8.29 80
0266-73-1081
FAX  73-1088

併 ﾃﾞｲ

ふ れ あ い の 里 391-0011 茅野市玉川4300-9 諏訪中央病院組合 H23.4.1 74 16
0266-73-8880
FAX  71-1641

併 ﾃﾞｲ

＊
ア イ リ ス ち の
（ サ テ ラ イ ト 型 ）

391-0013 茅野市宮川5778-1 (福)誠心会 H26.4.1 29
0266-82-6011
FAX  82-6012

併 小多機,GH

＊ う ぐ い す の 森 392-0013 諏訪市沖田町4-2-1 (福)こまくさ福祉会 H30.1.16 29 9
0266-75-1212
FAX  75-1222

併　障がい

ハ イ ム 天 白 393-0005 諏訪郡下諏訪町557-2 下諏訪町 S63.4.1 56 4
0266-28-8160
FAX  28-8183

併 ﾃﾞｲ

グ レ イ ス フ ル 下 諏 訪 393-0033 諏訪郡下諏訪町9375-1 (福)サン・ビジョン H11.5.7 68 10
0266-26-8851
FAX  26-8874

併 ﾃﾞｲ,ｹｱﾊｳｽ,老健

＊ 和 音 393-0000 諏訪郡下諏訪町4770-2 (福)共立福祉会 H26.4.1 29
0266-27-3088
FAX  27-3089

紅 林 荘 399-0211
諏訪郡富士見町富士見
3107-2

(福)ジェイエー長野会 H14.12.11 80 4
0266-61-2080
FAX  61-2081

併 ﾃﾞｲ

恋 月 荘 399-0101 諏訪郡富士見町境8830
長野県厚生農業協同組
合

H29.4.20 95 5
0266-62-4101
FAX  62-4092

ア イ リ ス 391-0106 諏訪郡原村10377-2 (福)誠心会 H5.5.7 50 10
0266-72-8300
FAX  72-7800

＊ さ く ら の 391-0108 諏訪郡原村13221-1
長野県厚生農業協同組
合

H23.4.1 29
0266-70-1305
FAX  70-1306

併 老健

20施設 1,173 84

さ く ら の 里 396-0214 伊那市高遠町勝間220 (福)高遠さくら福祉会 H14.3.29 91 11
0265-94-1181
FAX  94-1183

サ ン ハ ー ト 美 和 396-0401 伊那市長谷非持484-1 (福)上伊那福祉協会 H15.10.3 169 6
0265-98-2012
FAX  98-2100

み す ず 四 恩 の 家 396-0111 伊那市美篶7164-2 (福)上伊那福祉協会 H19.3.22 110 10
0265-72-1016
FAX  72-1016

併 養護

み さ や ま （ 多 床 型 ） 399-4501 伊那市西箕輪3900-251 (福)上伊那福祉協会 H24.4.1 40
0265-72-6556
FAX　72-5010

併 ﾃﾞｲ

みさやま（ユニット型） 399-4501 伊那市西箕輪3900-251 (福)上伊那福祉協会 H24.4.1 80 10
0265-72-6556
FAX　72-5010

併 ﾃﾞｲ

＊ み の り の 杜 399-4432 伊那市東春近8895-1 (福)高遠さくら福祉会 H27.4.1 29 11
0265-94-1181
FAX　94-1183

＊ み ぶ の 里 396-0111 伊那市美篶5324-1
(福)しなのさわやか福
祉会

H27.5.16 29 10 0265-96-7184 併 老健

千 寿 園 399-4117 駒ヶ根市赤穂8180-12 (福)上伊那福祉協会 S49.4.25 121 9
0265-83-7036
FAX  83-7035

上小圏域計

諏訪圏域計



地
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観 成 園 399-4117 駒ヶ根市赤穂3214-1 (福)伊南福祉会 H18.12.1 110 10
0265-83-1611
FAX  83-1616

エ ー デ ル こ ま が ね 399-4117 駒ヶ根市赤穂14424-3 (福)すずらん福祉会 H16.9.30 50
0265-82-8821
FAX  81-6107

併 老健

＊ か が や き 399-3702 駒ヶ根市赤穂14-892 (福)なごやか福祉会 H23.6.8 29 11
0265-98-7583
FAX  98-7582

か た く り の 里 399-4602
上伊那郡辰野町大字上島
1766

(福)上伊那福祉協会 H13.3.28 80 5
0266-47-5161
FAX　47-5156

併 ﾃﾞｲ

福 寿 苑 399-0428
上伊那郡辰野町大字伊那
富9501-1

(福)平成会 H26.8.1 100 20
0266-43-3200
FAX  43-3207

＊ ふ ら っ と 辰 野 399-0428
上伊那郡辰野町大字伊那
富6333-2

(福)音葉会 H23.4.1 29 7
0266-78-8503
FAX  43-2822

＊ き り と う 399-0601
上伊那郡辰野町小野
1290-5

長野県厚生農業協同組
合

H30.4.1 29
0266-46-2041
FAX  46-3541

併　老健

み の わ 園 399-4603
上伊那郡箕輪町三日町
1660-3

(福)上伊那福祉協会 H7.3.30 86 4
0265-70-6133
FAX  70-6134

グ レ イ ス フ ル 箕 輪 399-4601
上伊那郡箕輪町大字中箕
輪6062

(福)サン・ビジョン H23.5.1 30 10
0265-71-3721
FAX  70-9551

併 ﾃﾞｲ,支援C,GH

越 百 園 399-3705
上伊那郡飯島町七久保
1338-1

(福)上伊那福祉協会 H11.4.30 91 9
0265-89-1222
FAX  89-1223

併 ﾃﾞｲ

コ ン ソ ー ル 大 芝
（ 南 箕 輪 老 人 ホ ー ム ）

399-4511
上伊那郡南箕輪村2380-
1079

(福)上伊那福祉協会 H12.3.31 89 4
0265-72-7474
FAX  72-7472

併 養護

＊ みなみみのわふれあいの里 399-4511
上伊那郡南箕輪村1634-
349

(福)ふれあい H23.9.1 29
0265-76-2020
FAX  76-2088

＊
複 合 施 設 小 規模 特別 養護
老 人 ホ ー ム プ ラ ム の 里

399-4301 上伊那郡宮田村4804-1
(福)しなのさわやか福
祉会

H22.4.1 20
0265-84-1311
FAX  84-1312

併 老健,GH,有料

21施設 1,441 147

ゆ い 399-2221 飯田市龍江7159-1 (福)ゆいの里 H12.1.31 58 14
0265-27-4600
FAX  27-4606

併 訪看,ﾃﾞｲ

き り し ま 邸 苑 395-0813 飯田市毛賀1681-10 (福)悠水会 H15.10.31 56
0265-26-8700
FAX  26-7733

第 二 飯 田 荘 395-0024 飯田市東栄町3171 飯田市
(福)飯田市社会福祉協議会

H16.3.30 40 10
0265-53-6677
FAX  53-5855

併 ﾃﾞｲ

飯 田 荘 395-0024 飯田市東栄町3137番地2 飯田市
(福)飯田市社会福祉協議会

H30.12.1 40
0265-23-7888
FAX  53-3451

か ざ こ し の 里 395-0155 飯田市三日市場2104 (福)綿半野原積善会 H17.3.31 100 20
0265-28-2260
FAX  28-2227

併 ﾃﾞｲ

遠 山 荘 399-1311 飯田市南信濃和田1550 飯田市
(福)飯田市社会福祉協議会

H17.10.1 50 10
0260-34-5522
FAX  34-5582

併 ﾃﾞｲ,支援C、生活
福祉C

シルバーハウスゆめの郷 395-0812 飯田市松尾代田911 (福)萱垣会 H19.9.1 68 4
0265-52-4651
FAX  52-4652

併 ﾃﾞｲ

＊
地域密着型特別養護老人ホーム
陽 だ ま り の 丘

395-1101 飯田市北方3369-1 (福)一陽会 H24.2.1 20
0265-48-0806
FAX  25-8552

陽 だ ま り の 丘 395-1101 飯田市北方3369-1 (福)一陽会 H24.2.1 30 20
0265-48-0806
FAX  25-8552

笑 み の 里 395-0003 飯田市上郷別府2230－8 (福)綿半野原積善会 H27.3.16 80 20
0265-48-6640
FAX  48-6643

＊
地域密着型（ユニット型）特別
養 護 老 人 ホ ー ム た ま ゆ ら

395-0151 飯田市北方3354-1 (福)アムノスの会 H29.4.16 29 9
0265-25-3590
FAX  25-3591

や ま り き の 郷 395-0803 飯田市鼎下山1206 (福)やまりき松寿会 H29.11.1 50 10

松 川 荘 399-3303
下伊那郡松川町元大島
2965-1

松川町
(福)松川町社会福祉協議会

H17.3.31 50 8
0265-36-5200
FAX  36-6221

あ さ ぎ り の 郷 399-3102
下伊那郡高森町吉田481-
1

(福)ジェイエー長野会 H14.3.29 64 16
0265-34-3630
FAX  34-3680

併 ﾃﾞｲ

＊ グ ラ ン ス マ イ ル 399-3105
下伊那郡高森町牛牧
1968-15

(福)まどか H27.4.1 29 11
0265-48-6668
FAX  48-6669

赤 石 寮 399-1612
下伊那郡阿南町字新野
28-4

(福)萱垣会 S43.4.15 65 8
0260-24-2316
FAX  24-2315

併 ﾃﾞｲ

阿 南 荘 399-1501 下伊那郡阿南町北條2411
阿南町
(福)サンあなん

H24.3.1 80 4
0260-22-2171
FAX  22-3811

＊ 太陽の家（サテライト型） 399-1505 下伊那郡阿南町富草4022
阿南町
(福)サンあなん

H26.4.1 29 10
0260-31-0760
FAX  31-0761

阿 智 荘 395-0304
下伊那郡阿智村智里491-
41

阿智村
(福)阿智村社会福祉協議会

H17.3.31 80 12
0265-43-2891
FAX  43-4505

併 ﾃﾞｲ

＊ ねばねの里「なごみ」 395-0701 下伊那郡根羽村3015-362
根羽村
(福)愛知慈恵会

H27.3.1 29 4
0265-49-2022

第 二 光 の 園 399-2101
下伊那郡下條村睦沢
7098-8

(福)萱垣会 H3.4.1 60 8
0260-27-3566
FAX  27-3538

併 盲養護,ﾃﾞｲ

天 龍 荘 399-1201
下伊那郡天龍村大字平岡
773-1

天龍村
(福)天龍村社会福祉協議会

H16.3.30 50 6
0260-32-3356
FAX  32-1056

併 ﾃﾞｲ

や す お か 荘 399-1801 下伊那郡泰阜村7565 泰阜村
(福)泰阜村社会福祉協議会

H16.3.30 50 9
0260-25-2331
FAX  25-1006

喬 木 荘 395-1101 下伊那郡喬木村3286-1 喬木村
(福)喬木村社会福祉協議会

H18.4.1 50 15
0265-33-4433
FAX  33-4435

＊
は や し の 杜
（ サ テ ラ イ ト 型 ）

399-3202
下伊那郡豊丘村大字神稲
4175

(福)林の杜 H26.4.1 29
0265-34-3010
FAX  35-8882

25施設 1,286 228

グ レ イ ス フ ル 上 松 397-0001 木曽郡上松町上松188-1 (福)サン・ビジョン H23.7.1 30 10
0264-52-1211
FAX  52-5610

上伊那圏域計

飯伊圏域計
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木 曽 あ す な ろ 荘 399-5303
木曽郡南木曽町田立字中
島北150-1

松塩筑木曽老人福祉施
設組合

S60.2.1 53 7
0573-75-4458
FAX  75-4457

サ ニ ー ヒ ル き そ 399-6201 木曽郡木祖村薮原842-2
松塩筑木曽老人福祉施
設組合

H8.4.25 70 10
0264-36-3820
FAX  36-3815

併 ﾃﾞｲ,支援C

な ん て ん の 里 397-0101 木曽郡木曽町三岳10039
松塩筑木曽老人福祉施
設組合

H11.4.22 62 8
0264-46-3335
FAX  46-1022

併 ﾃﾞｲ,支援C

開 田 の 里 397-0302
木曽郡木曽町開田大字西
野5227-100

(福)開田福祉会 H17.3.31 40 5
0264-44-1470
FAX  44-1590

併 身障療護

グ レ イ ス フ ル 木 曽 397-0001 木曽郡木曽町福島2781 (福)サン・ビジョン H22.9.30 30 10
0264-21-1351
FAX  23-2007

6施設 285 50

四 賀 福 寿 荘 399-7417
松本市四賀大字刈谷原町
613

松塩筑木曽老人福祉施
設組合

S58.2.1 112 8
0263-64-2922
FAX  64-4179

真 寿 園 399-0021 松本市寿中2-20-1 (福)恵清会 S63.4.1 70 10
0263-86-6590
FAX  86-5060

併 ﾃﾞｲ,支援C

う つ く し の 里 399-0221 松本市大字里山辺910-1 (福)ジェイエー長野会 H7.3.30 56 10
0263-39-2277
FAX  39-2278

併 ﾃﾞｲ,支援C

や ま び こ の 里 390-1131 松本市大字今井4820-1
松塩筑木曽老人福祉施
設組合

H9.4.24 72 8
0263-85-5711
FAX  85-5712

併 ﾃﾞｲ

ち く ま の 390-1401 松本市波田6914-1
松塩筑木曽老人福祉施
設組合

H12.4.1 62 8
0263-92-8885
FAX　91-1522

サ ル ビ ア 390-1701
松本市梓川大字倭3234-
15

(福)梓の郷 H13.11.30 100
0263-78-7288
FAX  78-7266

併 GH

ゆ め の 里 和 田 390-1242
松本市大字和田字中沖
2240-33

(福)松本ハイランド H14.3.29 80 4
0263-40-3377
FAX  40-3370

併 ﾃﾞｲ

岡 田 の 里 390-0313
松本市大字岡田下岡田
677-1

松塩筑木曽老人福祉施
設組合

H17.12.4 115 5
0263-33-3306
FAX  33-3307

併 ﾃﾞｲ

ぬ く も り の 里 島 立 390-0852 松本市大字島立282 (福)芹田福祉サービス H19.2.28 80 10
0263-48-5252
FAX  48-0505

併 ﾃﾞｲ

＊
ハ ー モ ニ ー 沢 村
( サ テ ラ イ ト 型 )

390-0877 松本市沢村3-6-16 (福)ハーモニー H26.6.1 29
0263-50-5230
FAX  50-5231

＊ ゆ め の 里 今 井 390-1131 松本市大字今井1670 (福)松本ハイランド H29.3.30 29 5
0263-87-7612
FAX  87-7613

＊ り ー べ お お に わ 390-0852 松本市大字島立1799-1 (福)北アルプスの風 H30.4.5 29
0263-88-0501
FAX  88-5502

＊ リ ー ベ に い む ら 390-1241 松本市新村1824-1 （福）北アルプスの風 R2.5.1 29
0263-31-3853
FAX  31-3854

ロ ー ズ ガ ー デ ン 390-0823 松本市大字中山6788-38 （福）心泉会 R3.7.1 32 8
0263-57-1801
FAX  57-1803

14施設 895 76

桔 梗 荘 399-0704 塩尻市広丘郷原1683-1
松塩筑木曽老人福祉施
設組合

S45.5.1 110 10
0263-52-2376
FAX  52-0901

併 ﾃﾞｲ,支援C

え ん れ い 399-0711 塩尻市片丘6778-1 (福)塩嶺福祉協会 H18.10.27 80 8
0263-54-7351
FAX  54-7350

併 ｹｱﾊｳｽ,ﾃﾞｲ,老福C

グ レ イ ス フ ル 塩 尻
（ 多 床 室 ）

399-0737 塩尻市大字八番町9-10 (福)サン・ビジョン H24.6.1 50
0263-51-6211
FAX  53-7168

併 ﾃﾞｲ､小規模､ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ、診療所

グ レ イ ス フ ル 塩 尻
（ 個 室 ユ ニ ッ ト ）

399-0737 塩尻市大字八番町9-10 (福)サン・ビジョン H24.6.1 90 10
0263-51-6211
FAX  53-7168

併 ﾃﾞｲ､小規模､ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ、診療所

さ じ き の 里 399-0716
塩尻市大字桟敷権現原
525

(福)協立福祉会 R1.5.15 56 4 0263-88-8081

＊ こ ま く さ 野 村 渋 池 399-0702 塩尻市大字広丘野村2223 （福）恵和会 R2.10.16 29
0263-88-2226
FAX  54-8771

豊 岳 荘 399-8201
安曇野市豊科南穂高817-
1

(福)安曇野福祉協会 S48.3.12 90
0263-72-2023
FAX  72-7633

常 念 荘 399-8211 安曇野市堀金烏川2048-2 (福)安曇野福祉協会 H2.4.1 70 4
0263-72-3611
FAX  72-1128

併 ﾃﾞｲ

孝 明 館 399-7104 安曇野市明科七貴3681 (福)孝明 H3.4.1 64 6
0263-62-5880
FAX  62-5882

併 ﾃﾞｲ

小 倉 メ ナ ー 399-8103 安曇野市三郷小倉6079-1 (福)七つの鐘 H8.4.15 90 12
0263-77-8800
FAX  77-5400

併 ﾃﾞｲ,支援C

あ ず み の 里 399-8204
安曇野市豊科大字高家
5285-11

(福)協立福祉会 H14.5.15 63 2
0263-71-2322
FAX  72-7330

併 老健,GH

た き べ 野 399-8204
安曇野市豊科大字高家
5090-1

(福)孝悌会 H16.10.14 80 20
0263-71-4165
FAX  71-4188

併 ﾃﾞｲ

ユニット型孝明豊科館 399-7104 安曇野市豊科南穂高5771 (福)孝明 H23.11.1 40
0263-71-2236
FAX  71-2237

孝 明 豊 科 館 399-7104 安曇野市豊科南穂高5771 (福)孝明 H23.11.1 40 10
0263-71-2236
FAX  71-2237

＊ 穂 高 苑 399-8301
安曇野市穂高大字有明
3074-4

(福)すばる安曇野共生会 H23.1.15 29 20
0263-31-0837
FAX  31-0896

併 ﾃﾞｲ

＊ 豊 里 苑 399-8301 安曇野市穂高有明8090 (福)すばる安曇野共生会 R1.5.15 29 ユニット型

ラ イ フ 穂 高 399-8303 安曇野市穂高6571 (福)幸充 R3.5.16 70 10
0263-87-7618
FAX　87-7619

サ ン ラ イ フ お み 399-7701
東筑摩郡麻績村大字麻
2117-1

松塩筑木曽老人福祉施
設組合

H6.4.1 105 5
0263-67-4555
FAX  67-4558

併 ﾃﾞｲ,支援C

ピ ア や ま が た 390-1301 東筑摩郡山形村4699-1
松塩筑木曽老人福祉施
設組合

H3.4.1 112 8
0263-98-3888
FAX  98-4172

併 ﾃﾞｲ

＊
ゆ め の 里 朝 日
( サ テ ラ イ ト 型 )

390-1104
東筑摩郡朝日村大字古見
2422-3

(福)松本ハイランド H21.4.1 28 2
0263-99-5066
FAX  99-5067

併 ﾃﾞｲ

木曽圏域計

松本市計
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松本市以外計 20施設 1,325 131

34施設 2,220 207

カ ト レ ヤ 398-0001 大町市大字平1955-971 (福)周厚会 H1.4.1 76 4
0261-23-0722
FAX  23-4134

併 ﾃﾞｲ

銀 松 苑 398-0004 大町市大字常盤6850-24 (福)れんげ福祉会 H19.5.15 68 20
0261-26-3388
FAX  26-3377

併 ﾃﾞｲ,ｹｱﾊｳｽ

り ー べ お お ま ち 398-0002 大町市大町3504番地2 (福)北アルプスの風 H30.4.1 50 8
0261-29-6515
FAX  29-6516

ラ イ フ 399-8602
北安曇郡池田町大字会染
1498-1

(福)幸充 H11.4.1 89 10
0261-61-1818
FAX  62-1118

併 ﾃﾞｲ

高 瀬 荘 399-8601
北安曇郡池田町大字池田
1942-1

(福)大北社会福祉事業
協会

H23.11.25 80 8
0261-62-4181
FAX  62-6119

併 ﾃﾞｲ

ラ イ フ 松 川 399-8501 北安曇郡松川村5622-33 (福)幸充 H26.6.1 60 10
0261-85-2018
FAX  85-2019

白 嶺 399-9211
北安曇郡白馬村神城
22847-2

(福)大北社会福祉事業
協会

H8.4.19 80 10
0261-75-4010
FAX  75-4002

併 ﾃﾞｲ,支援C

7施設 503 70

豊 野 清 風 園 389-1105 長野市豊野町豊野659-1 (福)賛育会 S45.1.14 74 16
026-257-4617
FAX 257-4596

併 老健,ﾃﾞｲ,ｹｱﾊｳ
ｽ、支援C

久 米 路 荘 381-2422
長野市信州新町日原東
2186-1

(福)ウエルフェアコス
モス

S50.4.28 84 16
026-262-3222
FAX 262-4810

併 ﾃﾞｲ

や す ら ぎ の 園 388-8019 長野市篠ノ井杵淵213-4 (福)睦会 S53.6.1 116
026-293-2600
FAX 293-2959

併 ﾃﾞｲ,支援C

松 寿 荘 381-0085 長野市上野2-120-4 長野広域連合 S55.3.25 70 4
026-296-1833
FAX 296-8403

併 養護,ﾃﾞｲ

七 二 会 荘 381-3163 長野市七二会己1857 (福)長野南福祉会 S59.4.1 70 4
026-229-2373
FAX 229-3788

 

富 竹 の 里 381-0006 長野市大字富竹1621 (福)光仁会富竹の里 S62.4.1 56 8
026-296-7383
FAX 296-7384

併 ﾃﾞｲ,支援C

博 仁 会 桜 荘 388-8012
長野市篠ノ井二ツ柳
1535-1

(福)博仁会 H1.5.23 88 12
026-293-0088
FAX 293-0373

併 ﾃﾞｲ

ふ れ あ い 荘 381-1215 長野市松代町西寺尾1000 (福)新志福祉会 H2.4.1 60
026-278-5600
FAX 278-5606

泉 平 ハ イ ツ 389-1105 長野市豊野町豊野2298-2 (福)豊智福祉会 H2.4.1 74 16
026-257-5180
FAX 257-5184

併 ﾃﾞｲ,GH

真 島 の 里 381-2204 長野市真島町真島563-2 (福)長野南福祉会 H3.4.1 90 10
026-285-5571
FAX 285-5573

大 本 願
ユ ー ト ピ ア わ か ほ

381-0101 長野市若穂綿内4429 (福)善光寺大本願福祉会 H3.4.1 50 10
026-282-3522
FAX 282-3523

グ リ ー ン ヒ ル 388-8011
長野市篠ノ井布施五明
1973

(福)四徳会 H6.4.1 80 10
026-293-6077
FAX 293-6022

併 ﾃﾞｲ

豊 岡 荘 381-4102 長野市戸隠豊岡1384 長野広域連合 H8.3.29 50 10
026-254-3001
FAX 254-3121

併 ﾃﾞｲ,支援C

こ う ほ く 381-2211 長野市稲里町下氷鉋682 (福)あさひ福祉会 H8.10.3 60 5
026-286-5700
FAX 283-4400

併 ﾃﾞｲ

朝 日 ホ ー ム 381-0016 長野市大字南堀3-1 (福)ハイネスライフ H9.11.4 70
026-215-1212
FAX 215-1222

併 ﾃﾞｲ,ｹｱﾊｳｽ

フ ラ ン セ ー ズ 悠 381-0022 長野市大字大豆島360-3 (福) 博悠会 H10.6.22 131 19
026-251-1651
FAX 221-5331

併 ﾃﾞｲ,ｹｱﾊｳｽ,GH

博 愛 の 園 381-0064 長野市浅川東条295-5 (福)博 愛 会 H12.9.25 60 10
026-256-6520
FAX 256-6513

併 ﾃﾞｲ,ｹｱﾊｳｽ,支援C

サンビラかわなかじま 381-2234 長野市川中島町今里610 (福)川中嶋福祉会 H14.3.25 77 8
026-286-1620
FAX 286-1690

併 ﾃﾞｲ

若 槻 ホ ー ム 381-0086 長野市大字田中1464-1 (福)若槻ホーム H14.7.5 60
026-251-3500
FAX 295-3400

併 ﾃﾞｲ

り ん ご の 郷 381-0003 長野市大字穂保207-1 (福)ジェイエー長野会 H14.11.26 78 12
026-296-1165
FAX 296-1788

尚 和 寮 381-1221 長野市松代町東条94-1 (福)長野市社会事業協会 H15.1.28 30 8
026-278-2600
FAX 215-6033

併 養護,ﾃﾞｲ

フ ラ ン セ ー ズ 悠
と み た け

381-0006 長野市大字富竹118-1 (福) 博悠会 H24.4.1 77 23
026-217-7575
FAX 217-7576

併 ﾃﾞｲ

プ リ マ ベ ー ラ 380-0835
長野市南長野新田町
1106-1

(福)恵久会 H26.6.1 80
026-231-6511
FAX 231-6512

＊ 柴 や す ら ぎ の 園 381-1214 長野市松代町柴330-1 (福)睦会 H23.4.1 29
026-214-7830
FAX 214-7831

併 小多機

＊
大 本 願
ユ ー ト ピ ア わ か ほ

381-0101 長野市若穂綿内4429 (福)善光寺大本願福祉会 H23.4.1 20
026-213-6013
FAX 282-3544

＊ 博 仁 会 川 中 島 桜 荘 381-2234
長野市川中島町今里
1034-1

(福)博仁会 H23.4.1 29 11
026-254-6606
FAX 254-6610

併 ﾃﾞｲ

＊ 稲 里 ふ れ あ い 荘 381-2214 長野市稲里町田牧659-1 (福)新志福祉会 H23.12.1 29 4
026-283-3611
FAX 283-3622

＊ コ ス モ ス 苑 380-0948 長野市差出南3-7-1
(福)ウエルフェアコス
モス

H23.12.1 29
026-228-1500
FAX 267-5556

併 ﾃﾞｲ

＊
コ ン フ ォ ー ト
に し つ る が

380-0814
長野市大字鶴賀西鶴賀町
1940

(福)ふじ H23.12.1 29 16
026-231-3020
FAX 231-3022

＊ 柳 原 ふ れ あ い 荘 381-0012 長野市大字柳原1379-1 (福)新志福祉会 H24.4.1 29 4
026-243-2122
FAX 243-2151

＊ グリーンヒル篠ノ井中央館 388-8007
長野市篠ノ井布施高田
692-1

(福)四徳会 H25.8.1 29 10
026-299-3011
FAX 299-6055

松本圏域計

大北圏域計



地
密 名　　　称 〒 所　　在　　地 設　置　主　体 開設年月日 定員 ｼｮｰﾄｽﾃｲ 電 話 番 号 備　　考

＊ 愛 ラ ン ド は る か ぜ 381-0022 長野市大字大豆島5282 (福)治敬会 H26.4.1 29
026-221-3170
FAX 221-1730

＊ グ リ ー ン ヒ ル 388-8011
長野市篠ノ井布施五明
1973

(福)四徳会 H26.4.1 20
026-293-6077
FAX 293-6022

＊ 光 和 380-0816 長野市大字三輪1317-10 (福)光和福祉会 H26.4.1 29 9
026-232-0294
FAX 232-0296

＊ 第 ２ ふ れ あ い 荘 381-1215 長野市松代町西寺尾1000 (福)新志福祉会 H26.4.1 27 11
026-278-5600
FAX 278-5606

＊ 博 仁 会 篠 ノ 井 桜 荘 388-8012
長野市篠ノ井二ツ柳
1535-1

(福)博仁会 H26.4.1 29 5
026-293-0088
FAX 293-0373

＊ 富 竹 の 里 和 み 381-0006 長野市大字富竹1621 (福)光仁会富竹の里 H26.4.1 20
026-296-7383
FAX 296-7384

＊ ケ ア ホ ー ム よ し だ 381-0043 長野市吉田3-13-27 (福)さかえ H26.8.1 29 11
026-405-8360
FAX 405-8361

＊ 山 布 施 の 里 388-8017
長野市篠ノ井山布施
8485-1

(福)長野南福祉会 H26.8.1 29 7
026-217-6411
FAX 229-1055

併 ﾃﾞｲ

＊ 若 槻 ホ ー ム 別 館 381-0083 長野市上野１丁目1462-1 (福)若槻ホーム H27.7.1 29 9
026-262-1808
FAX 262-1828

＊ 栗 田 の 里 380-0921 長野市大字栗田747-6 (福)長野南福祉会 H29.3.6 29
026-219-3880
FAX 219-3881

＊ ぬ く も り の 里 伊 勢 宮 380-0958 長野市伊勢宮2-2539-1 (福)芹田福祉サービス H29.12.1 29 10
026-219-3452
FAX 228-8505

＊
シルバーハウスレイン
ボ ー

389-1106 長野市豊野町石749-3 (福)ハーモニー福祉会 H29.4.1 29 9
026-219-1208
FAX 219-1238

＊
ヒューマンヘリテージ神
明 34

388-8020 長野市神明34
(福)ヒューマンヘリ
テージ

R2.12.1 29
026-274-5633
FAX 274-5634

＊
コ ス モ ス 苑 こ う ほ く
（ 地 域 密 着 型 ）

381-2212 長野市小島田町330-1
（福）ウエルフェアコ
スモス

R3.4.1 29 14
026-214-9199
FAX 283-6112

45施設 2,294 331

須 坂 荘 382-0000
須坂市大字塩野字御林跡
951

(福)グリーンアルム福
祉会

R3.4.1 70 8
026-248-0839
FAX 248-4918

長野広域連合からの移管による新規認可（S61.10.1開設施設）

須 坂 や す ら ぎ の 園 382-0000 須坂市日滝2887-1 (福)睦会 H5.3.30 60 20
026-246-4600
FAX 246-4771

併 ﾃﾞｲ,老健

グ リ ー ン パ ル ベ ル 382-0034 須坂市大字仁礼7-10
(福)グリーンアルム福
祉会

H13.10.15 45 5
026-215-2662
FAX 215-2030

併  ﾃﾞｲ,ｹｱﾊｳｽ,GH,老
健,診療所

＊ ぬ く も り 園 382-0031 須坂市大字野辺1335-1
(福)須坂市社会福祉協
議会

H26.5.1 29 9
026-242-5323
FAX 248-8776

併 ﾃﾞｲ

＊ そ の さ と 382-0021
須坂市大字豊丘2754番地
1

(福)なずな H29.9.28 29
026-214-9727
FAX 214-9728

杏 寿 荘 387-0004 千曲市大字倉科字古屋79 (福)大志会 S58.4.1 70 4
026-273-4350
FAX 273-4406

吉 野 の 里 389-0812 千曲市大字羽尾366-1 (福)睦寿会 H7.11.10 75 5
026-275-6886
FAX 275-6887

森 の 里 387-0005
千曲市大字森字青田
1024-3

(福)大志会 H10.2.20 68 3
026-272-7700
FAX 272-6600

併 ﾃﾞｲ

香 風 園 389-0828 千曲市大字上山田2454 (福)千聖会 H16.7.30 40 1
026-276-1200
FAX 276-5299

併 養護

フランセーズ悠こうしょく 389-0828 千曲市大字粟佐1177 (福) 博悠会 H24.7.1 72
026-273-6370
FAX 273-6372

＊ 湯 の 里 ち く ま 389-0821
千曲市大字上山田温泉1-
70-8

(福)千寿会 H19.3.28 18
026-276-3451
FAX 276-3452

＊ 科野の里（サテライト型） 387-0005 千曲市大字屋代128-6 (福)大志会 H20.4.1 29
026-273-6610
FAX 272-6600

＊ 治 田 の 里 387-0021 千曲市大字稲荷山1788-1 (福)さらしなの星 H25.4.1 29
026-214-8607
FAX 214-8621

＊
ア ム ー ル 戸 倉
地域密着型特別養護老人ホーム

387-0021 千曲市大字戸倉1922-1 (福)暖家 H29.4.1 29
026-214-1092
FAX 214-1095

＊
特 別 養 護 老 人 ホ ー ム
メ デ ィ ケ ア 千 曲 中 央

387-0012
千曲市大字桜堂字西沖
367番地３

(福)大西福祉会 H29.4.17 29 10
026-273-1212
FAX 272-2991

さ か き 美 山 園 389-0603 埴科郡坂城町南条2725-2 (福)坂城福祉会 H4.5.1 50 10
0268-82-8182
FAX  82-8570

併 ﾃﾞｲ

さ か き 美 里 園 389-0600
埴科郡坂城町大字坂城
9086-1

(福)坂城福祉会 H14.4.23 50 10
0268-82-0294
FAX  82-0293

併 ﾃﾞｲ

＊ 第 二 美 里 園 389-0601
埴科郡坂城町大字坂城
9051-6

(福)坂城福祉会 H26.4.1 29
0268-82-0295
FAX  82-0311

小 布 施 荘 381-0201
上高井郡小布施町大字小
布施857-5

長野広域連合 S51.4.5 70 8
026-247-4887
FAX 247-2990

高 山 お ん せ ん
朝 日 ホ ー ム

382-0821
上高井郡高山村大字牧
105

(福)ハイネスライフ H13.10.1 55 15
026-242-1055
FAX 242-1066

長野市計



地
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＊ 朝 日 高 井 ホ ー ム 362-0800
上高井郡高山村大字﨤畠
458

(福)ハイネスライフ H27.8.1 29 10 026-285-0707

お ら が 庵 389-1305 上水内郡信濃町柏原350 (福)おらが会 H8.3.29 50 15
026-255-6600
FAX 255-6601

併 ﾃﾞｲ,支援C

矢 筒 荘 389-1211
上水内郡飯綱町大字牟礼
2227

長野広域連合 S61.4.1 72 8
026-253-6666
FAX 253-8130

長野市以外計 23施設 1,097 141

68施設 3,391 472

高 社 の 家 383-0042 中野市大字新井353 (福)みゆき福祉会 H30.2.1 93 7
0269-22-2449
FAX  24-5440

併 養護,ﾃﾞｲ

ふ る さ と 苑 389-2103
中野市豊田大字穴田
2322-1

北信広域連合 H13.4.1 71 4
0269-24-3150
FAX  24-3151

フ ラ ン セ ー ズ 悠 な か の
（ 従 来 型 ）

383-0046 中野市大字片塩58-23 (福) 博悠会 H24.10.1 36 4
0269-38-1001
FAX  38-1012

フ ラ ン セ ー ズ 悠 な か の
（ ユ ニ ッ ト 型 ）

383-0046 中野市大字片塩58-23 (福) 博悠会 H24.10.1 54 6
0269-38-1001
FAX  38-1012

老 人 ホ ー ム て る さ と 389-2413 飯山市大字照里2000番地 北信広域連合 R3.3.1 90 6
0269-65-2032
FAX  65-4690

併  養護、訪問

い で 湯 の 里 381-0402
下高井郡山ノ内町佐野
800

北信広域連合 H5.11.1 70 10
0269-33-5565
'FAX  33-3889

望 岳 荘 389-2301
下高井郡木島平村大字穂
高721-3

北信広域連合 S48.12.1 91 5
0269-82-2359
FAX  82-2494

＊ 里 山 の 家 木 島 平 389-2301
下高井郡木島平村大字穂
高3115-1

(福)みゆき福祉会 H26.4.1 29 8
0269-82-2980
FAX  82-2981

菜 の 花 苑 389-2502
下高井郡野沢温泉村大字
豊郷9863-1

北信広域連合 H10.4.1 62 8
0269-85-4710
FAX  85-4735

併  在介セ

フランセーズ悠さかえ 389-2701 下水内郡栄村豊栄2140 (福) 博悠会 H18.10.25 52 3
0269-87-1150
FAX  87-1152

フ ラ ン セ ー ズ 悠
さ か え ひ が し

389-2701 下水内郡栄村豊栄2140 (福) 博悠会 H22.11.16 38 1
0269-87-1150
FAX  87-1152

11施設 686 62

240施設 13,698 1,613

＊：地域密着型

合　　　計

北信圏域計

長野圏域計

区  分 施設数 定員 ｼｮｰﾄ

公  立 36 2,590 279

私  立 133 9,153 1,053

小計 169 11,743 1,332

公  立 2 58 14

私  立 69 1,897 267

小計 71 1,955 281

公  立 38 2,648 293

私  立 202 11,050 1,320

小計 240 13,698 1,613

区  分

広域型

地域密着型

合計


