
このマークを見かけたら
温かく見守ってください
このマークを見かけたら
温かく見守ってください

こ
の
マ
ー
ク
は

「
介
護
マ
ー
ク
」で
す
！

認知症や障がいのある方の介護は、他の人から見ると介護をしていることが
わかりにくいため、誤解や偏見を持たれることがあります。
これは介護する方が、介護中であることを周囲に理解していただくための
マークです。

介護マークを首から下げられるホルダーに入れたものを、介護する
方へ無償で提供しています。市役所や町村役場の高齢者福祉窓口、
またはお近くの地域包括支援センター等でお受け取りください。

駅やサービスエリア等の
トイレで付き添う時

男性介護者が女性用下着を
購入する時

配布場所
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