
  

 

 

 

 

令和５年１月 20日発行 

 

Ⅰ 【重要】介護職員処遇改善支援補助金実績報告書の提出について 

介護職員処遇改善支援補助金の交付を受けた事業所は、実績報告書の提出が必要となります。提出期限は令和５年１月 31

日（火）【厳守】となっておりますので、介護職員処遇改善計画書を提出した保健福祉事務所へ２部提出してください。提出書

類等は下記ホームページに掲載していますのでご確認ください。 
未提出の事業者に対しては補助金返還等の措置を取る可能性がありますので、必ずご提出いただきますようお願いします。 

●掲載先ＵＲＬ（長野県ホームページ） 

「ホーム」→「県政情報・統計」→「組織・行財政」→「組織・職員」→「長野県の組織一覧（本庁）」→「介護支援課紹介」

→「介護職員処遇改善支援補助金について」 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kaigo-shien/shogukaizenhozyokin/shogukaizenshien.html 

【問合せ先】長野県 健康福祉部 介護支援課 サービス係  電話：０２６－２３５－７１２１（直通） 

 

Ⅱ 社会福祉施設等価格高騰対策支援金のご案内 

原油価格等の高騰に伴う光熱費等の増大による影響を緩和するため、県内事業者の皆様に支援金を支給します。詳細は県ホ

ームページにてご確認ください。※高齢者福祉施設の申請期限は 1月 31日（火）です。 
●掲載先ＵＲＬ（長野県ホームページ） 

「ホーム」→「県政情報・統計」→「組織・行財政」→「組織・職員」→「長野県の組織一覧（本庁）」→「健康福祉政策課紹

介」→「社会福祉施設等価格高騰対策支援金について」 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kenko-fukushi/kakakukoutoushienkin.html 

【問合せ先】長野県 社会福祉施設等価格高騰対策支援金事務局 

電  話：０２６５－９８－６４４０ 

受付時間：9：00～17：00（土日・祝日を除く） 

※本事業事務局は東武トップツアーズ株式会社伊那支店に委託しています 

 

Ⅲ 看取りケア講習のご案内 

（公財）介護労働安定センターでは、看取りケア講習を開催します。その人らしい最期を迎えるために、介護職として何が

できるか。介護職としての役割や、不安を軽減のするためにどうすれば良いのか、この機会に考えてみませんか？ 
開催日時：令和５年２月 15日（水） 13：00～16：00 
講  師：医療法人愛和会 愛和病院 緩和ケア認定看護師 小坂 麻里氏 

受 講 料：一般 3,000円・当センター賛助会員 2,100円 

参加方法：会場参加（定員 20名）・Web参加 30名 ※当講習はハイブリット開催となります。 

申込締切：令和５年２月 10日（金） 

受講申込：http://www.kaigo-center.or.jp/shibu/nagano/2022/012407.html をご参照ください。 

【問合せ先】（公財）介護労働安定センター 長野支部 

       電話：０２６－２３２－０８９８ メール： nagano@kaigo-center.or.jp 

 

Ⅳ 認知症介護基礎研修フォローアップ研修をオンラインで実施します 
令和３年度の介護報酬改定により、介護に直接携わる職員のうち、医療・福祉関係の資格を有さない者について、認知症介

護基礎研修を受講させるために必要な措置を講じることが義務づけられました。長野県では、認知症介護基礎研修をｅラーニ

ング（個人学習）により実施しています。この度、認知症介護基礎研修ｅラーニング修了者を対象に、演習を取り入れたフォ

ローアップ研修をオンラインで実施します。他事業所の方と意見交換することで、自身のケアを見直す機会となりますので、

ぜひ御参加ください。 

 

 

 

－ 長野県健康福祉部介護支援課からのお知らせ － 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kaigo-shien/shogukaizenhozyokin/shogukaizenshien.html
https://www.pref.nagano.lg.jp/kenko-fukushi/kakakukoutoushienkin.html
http://www.kaigo-center.or.jp/shibu/nagano/2022/012407.html


研修日 実施方法 申込期間（消印有効） 

令和５年３月６日（月） Zoomを使用したオンライン実施 令和５年１月 30日（月）～２月７日（火） 

●掲載先ＵＲＬ 

・研修詳細（一般社団法人 長野県認知症介護指導者会ホームページ） 

https://nagano-careshidousha.net/ 

・認知症介護基礎研修に関わる無資格者への義務づけ詳細(長野県ホームページ) 

「ホーム」→「健康・医療・福祉」→「福祉一般」→「福祉・介護人材」→「福祉・介護人材の養成・研修について」  

→「認知症介護実践者等養成研修」→ 「認知症介護基礎研修」 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kaigo-shien/jinzai/ninchisyokaigokisokensyu.html 

【問合せ先】一般社団法人 長野県認知症介護指導者会    電話：０２６８－７１－６７５５ 

長野県 健康福祉部 介護支援課 介護人材係  電話：０２６－２３５－７１２９（直通） 

 

Ⅴ 介護事業所医療対応力向上研修会の動画掲載について 
令和４年 12月８日に開催された「介護事業所医療対応力向上研修会」の模様が長野県医師会 YouTubeチャンネルにて公開さ

れました。本事業は、介護職員等の医療対応力の向上を目的とした研修会ですので、日々の業務に御活用ください。 

（１）内容 

講演Ⅰ「オーラルフレイル及び認知症対策等について」 

講師  長野県 健康福祉部 健康増進課 田上 真理子 歯科口腔保健推進医監 

     長野県 健康福祉部 介護支援課 小澤 文乃 主任保健師、柳澤 佑輔 主事 

講演Ⅱ「歯科訪問診療における食と口腔の支援」 

講師  長野県歯科医師会 地域保健部 理事 中村 隆 先生 

（２）公開期間 令和５年２月 28日（火）まで 

●掲載先ＵＲＬ（長野県医師会 YouTubeチャンネル） 

https://www.youtube.com/channel/UCDCD8utXy80ebn5tcd6sLjg 

【問合せ先】長野県 健康福祉部 介護支援課 介護人材係  電話：０２６－２３５－７１２９（直通） 

 

Ⅵ「福祉の職場体験」協力事業所を募集します！ 

長野県社会福祉協議会では、福祉に関心がある学生や求職者を対象とした「福祉の職場体験」事業に協力頂ける福祉事業所

を募集しています。この「福祉の職場体験」にご協力頂けていない事業所の皆さまには、感染防止対策など多忙を極めている

折とは存じますが、将来の福祉人材確保に向けご検討をお願いします。なお、令和４年度にご協力頂いた事業所には、１月下

旬から２月上旬にご案内をお送りします。引き続きのご協力をお願いします。 
【職場体験事業概要】 
事業目的  ：福祉の職場体験をとおした福祉の仕事の理解促進と人材確保 

参加対象  ：学生(概ね中学生～高校生)、一般、福祉の仕事求職者 

協力事業所 ：高齢や障がい、保育等(令和４年度は 578事業所が協力) 

体験期間等 ：１～10日間の間(２日程の体験が多数) 

体験内容  ：利用者との交流、作業補助、利用者の介護・介助等 

●掲載先ＵＲＬ（信州福祉・介護のひろばホームページ） 

https://fukushi-nagano.jp/student/work.html 

【問合せ先】社会福祉法人 長野県社会福祉協議会 福祉人材センター  

電話：０２６－２２６－７３３０  メール：jinzai@nsyakyo.or.jp 

 

Ⅶ 2022信州共生みらいアイディアコンテストのご案内 

長野県社会福祉協議会では令和元年度より様々な分野で学ぶ学生より、福祉のイノベーションとしてそれぞれの専門分野の

知識を活かし、福祉・介護の課題や困りごとを解決する信州発の技術やサービス、アイディアを募集する「信州共生みらいア

イディアコンテスト」を開催してきました。 

今年度（2022年度）は、理工系など様々な分野で学ぶ若者たちの、日頃の学びを生かした夢の実現のチャレンジや課題解決

のための実証に向けた取り組みを発信します。これらの若者のとり組みをさらに広く県民の皆様に発信することで、将来の暮

らしやふくしに関心を寄せてもらい、共に住みよい社会に向けた取り組みへの関心を持っていただきたいと思っております。 

 

●信州共生みらいアイディアコンテスト 2022エントリチーム 

https://nagano-careshidousha.net/
https://www.pref.nagano.lg.jp/kaigo-shien/jinzai/ninchisyokaigokisokensyu.html
https://www.youtube.com/channel/UCDCD8utXy80ebn5tcd6sLjg
https://fukushi-nagano.jp/student/work.html


学校名 チーム名 

池田工業高等学校 グランメゾン池工ワンチームカート 

長野工業高等学校(家庭科） ポヨヨグラムチーム 

長野工業高等専門学校 ちょいまー 

上田千曲高等学校（機械科・電子機器科） ユニバーサルカッター制作班 

●掲載先ＵＲＬ（以下、各ホームページより動画及び資料（パワポ等）をご視聴ください）  

  長野県社協ホームページ http://nsyakyo.or.jp/ 

信州共生みらいアイディアコンテストホームページ https://bit.ly/3VNNsf1 

  ※過去のコンテストの様子もご覧いただけます。 

【問合せ先】コンテスト事務局（長野県社会福祉協議会内） 

電話：０２６－２２８－４２４４ メール：kikaku@nsyakyo.or.jp 

 

Ⅷ 令和４年度難病療養者支援関係者研修会の開催について 

松本市保健所・長野県松本保健福祉事務所では、神経疾患により医療的ケアが必要な療養者の在宅療養における感染症対策

のポイントを学ぶ機会として、下記のとおり研修会を開催します。 
開催日時 ：令和５年２月９日（木）13:30～14:45 

 開催方法 ：オンライン配信（teams） 

 対 象 者 ：松本管内の在宅支援サービス事業所で難病療養者の支援に関わっている職員、行政職員 

その他、上記に勤務する職員で難病療養者支援に関心のある職員 

 講 師 ：講師 信州大学医学部附属病院 医師 金井信一郎 氏 

 研修内容 ：「難病の在宅療養者の感染症対策について（仮称）」 

        ～医療的ケアが必要な在宅療養者に関わる上での感染症の知識と予防対策について～    

参加申込 ：ながの電子申請サービスにてお申込みください。  

URL: https://s-kantan.jp/pref-nagano-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=29182 

申込締切 ：令和５年１月 27日（金） 

【問合せ先】長野県 松本保健福祉事務所 健康づくり支援課 保健衛生第一係 電話：０２６３-４０-１９３８ 

 

Ⅸ 【介護支援専門員証更新申請書の申請期間について】 

介護支援専門員として業務に従事するためには、更新に必要な研修を受講し、介護支援専門員証更新の手続きを行う必要

があります。介護支援専門員証を更新する予定のある方は、下の表の更新申請期間内に、申請書を介護支援課あて簡易書留

で送付してください。なお、管理者の皆様におかれましては、従業者の方に周知していただきますようお願いいたします。 

 

更新申請受付期間   有効期間満了日の前々月 11日～前月の 10日まで 

有効期間満了日 更新手続申請期間 

2023 年 3 月 1 日 ～ 2023 年 3 月 31 日 

2022 年 12 月 1 日 ～ 2023 年 2 月 10 日 
※申請予定者多数のため、2022 年 12 月から受付を
開始します。可能な限りお早めに申請していただき
ますよう、御協力をお願いします。 

2 0 2 3 年 4 月 1 日  ～  2 0 2 3 年 4 月 3 0 日 2 0 2 3 年 2 月 1 1 日  ～  2 0 2 3 年 3 月 1 0 日 

2 0 2 3 年 5 月 1 日  ～  2 0 2 3 年 5 月 3 1 日 2 0 2 3 年 3 月 1 1 日  ～  2 0 2 3 年 4 月 1 0 日 

2 0 2 3 年 6 月 1 日  ～  2 0 2 3 年 6 月 3 0 日 2 0 2 3 年 4 月 1 1 日  ～  2 0 2 3 年 5 月 1 0 日 

 

※令和５年（2023 年）１月及び令和５年（2023 年）２月に有効期間が満了する方については、既に申請期間が過ぎておりま

すが、有効期間が満了していない方のうち、まだ申請書を提出していない方は、至急、介護支援課あて簡易書留で送付し

てください。 

なお、有効期間満了日までに申請書が到達しない場合は、受理することができません。（必着） 

※有効期間満了日後の更新手続きの相談が多く寄せられています。有効期間満了日までに申請書が到達しない場合は、更

https://bit.ly/3VNNsf1
mailto:kikaku@nsyakyo.or.jp
https://s-kantan.jp/pref-nagano-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=29182


新 研修等を修了している場合であっても、有効期間満了日の翌日から介護支援専門員の業務に就くことはできず、「再

研修」を受講後、交付申請書を提出していただくこととなりますので、ご注意ください。 

 

【問合せ先】長野県 健康福祉部 介護支援課 サービス係  電話：０２６－２３５－７１２１（直通） 

 

 

県では、皆様に知っていていただきたい情報を、通知や介護インフォメーションにより提供していますが、最新の情報

をいち早く得るためには、長野県ホームページを随時御覧いただくことをお勧めします。 

 

 

 

 

このインフォメーションへのお問合せ等は、長野県 健康福祉部 介護支援課 サービス係までお願いします。 

TEL 026-235-7121  FAX 026-235-7394  E-mail kaigo-shien＠pref.nagano.lg.jp  


