
長野県内の地域包括支援センター一覧 R5.4.1現在

設　置　主　体 電 話 番 号
運  営  主  体 Ｆ Ａ Ｘ 番 号

市町村名 名　　　　　称 〒 所　　在　　地

上　　田　　市 0268-26-7788

(医)健  静  会 0268-29-2008

上　　田　　市 0268-37-1537

(医)共  和  会　 0268-37-1538

上　　田　　市 0268-27-2881

(医)慈  修  会　 0268-27-6703

上　　田　　市 0268-71-5712

(福)敬 老 園 0268-71-5713

上　　田　　市 0268-29-2266

(福)上田市社協　 0268-29-2260

上　　田　　市 0268-22-2360

(医)丸  山  会 0268-22-2361

上　　田　　市 0268-26-1172

(福)上田しいのみ会 0268-26-1158

上　　田　　市 0268-42-0015

(福)上田市社協　 0268-42-0034

上　　田　　市 0268-72-8055

(福)上田市社協　 0268-71-5740

上　　田　　市 0268-41-4055

(福)上田市社協　 0268-85-2471

東    御    市 0268-64-5000

      〃 0268-64-8880

長    和    町 0268-75-2046

      〃 0268-68-4011

青    木    村 0268-49-0111

      〃 0268-49-3670

上田市 中央地域包括支援センター 386-0012 上田市中央1-3-3

上田市 塩田地域包括支援センター 386-1325 上田市中野29-2

上田市 神科地域包括支援センター 386-0002 上田市住吉322

上田市 西部地域包括支援センター 386-0027 上田市常磐城2256-1

上田市 神川地域包括支援センター 386-0016 上田市国分533-20

上田市 城下地域包括支援センター 386-0033 上田市御所番外53-122

上田市 川西地域包括支援センター 386-1106 上田市小泉769-3

上田市 丸子地域包括支援センター 386-0404 上田市上丸子1600-1

上田市 真田地域包括支援センター 386-2201 上田市真田町長7190

上田市 武石地域包括支援センター 386-0503 上田市下武石742

東御市 東御市地域包括支援センター 389-0502 東御市鞍掛197

長和町 長和町地域包括支援センター 386-0603 小県郡長和町古町4247-1

青木村 青木村地域包括支援センター 386-1601
小県郡青木村大字田沢
111番地
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