
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  長野県（県民文化部）プレスリリース 令和８年（202６年）1１月６日 

 
11月は秋の 

１ こどもまんなかイベント（主なもの） 
(１) 小諸市ブックスタート事業 20 周年記念「親子で楽しむ音とことばのふれあいコンサート」 

   11 月 28 日(土) ＜小諸市＞ 

午前の部：赤ちゃんと楽しめる音遊び、午後の部：世界の楽器で絵本と音楽を楽しむイベントです。 

(２) ママまつり 2026 11 月 21 日(土) ＜長野市＞ 

事前予約が必要です。 ステージショー、絵本の読み聞かせなど楽しいブースが盛りだくさん。 

(３) 第６回信州バスまつり 11 月 29 日(日) ＜塩尻市＞ 

色々なバスの展示、バスとの綱引きや運転席に座って記念撮影など楽しい企画が盛りだくさん。 

詳細はこちら https://www.pref.nagano.lg.jp/kotsu/happyou/081102press.html 

※会場には駐車場がありません。公共交通機関またはシャトルバスをご利用ください。 

(４) 子育て応援フェス♪ IKU×IKU 2026 11 月 14 日(土)、15 日(日) ＜飯田市＞ 

  「家族で楽しむ・学ぶ・ふれあう」をテーマにした地域交流イベントです。 

※その他の県内のイベント情報は、次の「チアフルながの」で掲載しています。 
https://www.cheerful-nagano.com/child/event/（または二次元コードより☞） 

２ 11 月 19 日は「いい育児の日」 

  子育てを社会全体で応援する日として平成 29年に長野県が提案し、記念日として制定されました。 

県では「いい育児の日」に合わせ、「子育て家庭優待パスポート」を活用したデジタルスタンプラリーの

実施など、こどもや子育て家庭を社会全体で応援する気運醸成に取り組んでいます。 

  （デジタルスタンプラリーの情報は、右記の二次元コードからご確認ください。） 

 

 

 
 

３ こどもまんなか応援サポーターになりませんか？ 

「こどもまんなか」の趣旨に賛同し、自らもアクションに取り組む個人、団体・企業、自治体等を、「こ

どもまんなか応援サポーター」と呼んでいます。団体・企業、自治体等で「こどもまんなか応援サポー

ター」宣言をされた場合は、県ホームページでご紹介しますので、下記問合せ先にご連絡ください。 

 

 

 

その他、こどもまんなかの取組については、県ホームページをご覧ください。 

https://www.pref.nagano.lg.jp/jisedai/documents/kodomo_ouen.html 

（または二次元コードより☞） 

 

11月は秋のこどもまんなか月間。長野県内では、次のようなこどもまんなかの取組（各種行事や

事業）が行われます。行楽シーズンの思い出づくりや学びの機会にぜひご参加ください。 

月間です 

【こども・子育てに優しいアクションの例】 

■日常生活では…電車の中でこどもが泣いたりしていても温かく見守る 等 

■会社・職場では…社員がこども関連で休みを取りやすい雰囲気をつくる 等 

（問合せ先） 

担 当 県民文化部こども若者局次世代サポート課 

次世代企画係 淺川、大日方 

電 話 026-235-7207（直通） 

026-232-0111（代表） 内線 2876 

E-mail shoushika@pref.nagano.lg.jp 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kotsu/happyou/081102press.html

