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団体名 さなこみこども食堂 

連絡先（電話、メール） 
電 話：090-4368-0773 

メール：cocoa2211@me.com 

信州こどもカフェの 

所在地 
長野県上田市真田町本原 1488 

開催日時 第 3 日曜日・祝日 他 

活動内容 食事提供・学習支援・悩み相談・多世代交流・その他） 

参加費 こども：１００円  おとな：５００円 ボランティアの方は無料 

活動への想い 
こどもたちがのびのびと主体的に活動ができる場所をつくりたいと願っていま

す。地域のみなさんのための場所になりたい。 

活動の特徴 

こどもからお年寄りまで、すべての方が笑顔になれるこども食堂です。食事提

供・学習支援・悩み相談・多世代交流・食料品配布・バザー・お祭りなど様々

な活動をしています。 

団体のサイト https://instagram.com/ueda_cafe_olachi.at_sanacomi 

 

 


