
 

 

 

 

 

 

 

 

団体名 地域で見守るこどもカフェ 

連絡先（電話、メール） 
電 話：0267-32-0382 

メール：koubou87@pf6.so-net.ne.jp 

信州こどもカフェの 

所在地 
北佐久郡御代田町塩野 1323-1 塩野世代間交流センター 

開催日時 
毎月第２土曜日 15：00～19：30 

（会場の都合で変更もあります） 

活動内容 
食事提供・学習支援・悩み相談・多世代交流・その他 

 

参加費 
１食あたり 大人 300円 子ども無料 

 

活動への想い 

各世代に渡っての参加で、こどもは地域で見守り育てて行ければとの 

想いで食事を通して交流しています。 

食育についても意識や関心を持ちながら活動しています。 

活動の特徴 

食事は地元や各団体からの食材提供などもあり毎回の献立を皆で考えるのも 

楽しく知恵を出し合い調理をしています。 

毎回参加者にアレルギーや献立の原材料等もわかるように表示しています。 

団体のサイト  

 

パクッと 愛 
 

 

写真 

 

 


