
８　青少年育成に関すること

相談機関 相談の内容

教育事務所
総合教育センター

子どもの教育に関する相談

東信　0267-24-5570
南信　0265-72-4647
南信飯田　0265-53-0462
中信　0263-47-7830
北信　026-232-7830
総合教育センター　0263-53-8811

月～金　9:00～17:00

警察本部　　026-232-4970
毎日（24時間）
※執務時間外は当直が対応

長野中央署　026-241-0783
松本署　0263-25-0783
上田署　0268-23-0783
伊那署　0265-77-0783

月～金（祝日除く）8:30～17:15
※この時間以外は留守番電話

長野県社会福祉協議会
親を頼れない若者たちのため
の居場所、生活相談、就労相
談、住まいの相談

塩尻市
若者サポート相談窓口
（18歳から概ね40歳）

佐久市 青少年育成に関すること

千曲市 青少年の生活相談

東御市 青少年健全育成に関すること

箕輪町 青少年健全育成に関すること

南箕輪村 青少年育成に関すること

宮田村 青少年健全育成に関すること

高森町
子どもに関する相談（子どもの
人権、いじめ、体罰、教育相
談）

青少年健全育成に関すること
(概ね18歳まで)

 不登校・居場所に関すること
(概ね18歳まで)

泰阜村 子どもに関わるすべての相談

豊丘村 子どもに関すること

上松町 青少年育成に関すること

南木曽町 子どもに関する総合相談

大桑村 青少年健全育成に関すること

山形村 青少年育成に関すること

高山村 青少年育成に関すること

阿智村
阿智村教育支援センター
0265-43-2010　月～金　9：00～16：30

子育て支援センター「すくすく」
0263-98-5600　 月～金（祝日・年末年始を除く）8：30～17：15

教育委員会こども家庭センター「あちっこプラザ」
0265-45-1232 月～金 8:30～17:15

教育委員会生涯学習係　026-214-9762
月～金　8：30～17：15

教育委員会　生涯学習係　0264-57-3335
月～金8:30～17:15

教育委員会事務局子育て支援係
0264-52-2649　月～金8:30～17:15

こども家庭センター　0265-35-9078
月～金　8:30～17:15　（祝日・年末年始除く）

教育委員会子育て支援係
0260-26-2750月～金9：00～17：00

教育委員会こども教育係 0264-55-1020
月～金8:30～17:15

佐久市少年センター（佐久市教育委員会）　0267-62-0671
月～金　8:30～17:15（祝日・年末年始除く）

県警少年サポートセン
ター・ヤングテレホン

少年・少女に関する困りごと、
悩みごとの相談

電話番号、曜日・時間等

こども未来課元気っ子・若者サポート係
0263-52-0891　月～金　8:30～17:15（祝日・年末年始除く）

信州地域養護若者サポート拠点わかさぽＢａｓｅ
026-217-0515　（月）～（金）　8:30～17:00

教育委員会こども未来係0265-35-9416
 月～金（祝日を除く） 8：30～17：15
こども家庭センター 0265-35-9412
月～金（祝日を除く） 8：30～17：15

教育委員会学校教育係
　0265-85-2314　月～金　8:30～17:15

教育委員会事務局社会教育係　0265-76-7007
月～金　8：30～17：15
（土・日・祝日及び12/29～1/3は除く）

教育委員会　生涯学習係　0265-70-6602　月～金　8：30～17：15

少年育成センター（生涯学習課内）
026-273-1111（内線4114）
　原則として月・水・金曜日　　9:00～16:00（要予約）

地域づくり支援課　青少年係　0268-64-5885
月～金　8:30～17:15　（祝日・年末年始除く）
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