
 

 

 

第６次長野県保健医療計画の進捗状況評価 

（平成 28 年度版 抜粋） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

項目の解説 

① 目安値 

・ 「目標（H29）」と「現状（H24）」との差の５分の３の値と「現状（H24)」の値を足し

たものを記載。  

・ 上記に拠り難いものは、「－」又は個々に検討した数値を記載。 

  ② 実績値 

・ 平成 27 年度末の数値を記載。その際、調査年度が古いものは下段に（ ）書きで年度

を記載。  

③ 進捗区分 

・ 目安値と実績値から進捗率を積算し、以下により評価を実施。 

   「順調」     ：実績値が進捗率の 10割以上（目安値以上）の場合  

   「概ね順調」   ：実績値が進捗率の８割以上の場合  

   「努力を要する」 ：実績値が進捗率の８割未満の場合  

   「－」       ：実績値が把握できないもの（隔年調査）等  

④ 総合分析及び特記事項 

     施策区分（編又は章）ごとに総合的な分析を実施するとともに、進捗区分が「順調」以

外の指標は、原則として「指標の状況」や「今後の取組」等を記載。 
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第６編　医療施策

　第２章　医療従事者の養成・確保

　　第１節　医師

H25 H26 H27
目安値 目安値 目安値
実績値 実績値 実績値

212.0人 219.0人 223.0人
205.0人

(H22)
230人以上 211.4人

(H24)
216.8人 －

210.1人 210.1人 210.1人

佐　久210.1人
　　(以下H22）

207.0人
(以下H24)

223.8人 －

144.8人 144.8人 144.8人

上　小144.8人 150.5人 154.8人 －

201.1人 201.1人 201.1人

諏　訪201.1人 209.0人 216.6人 －

131.8人 131.8人 131.8人

上伊那131.8人 134.7人 136.4人 －

各医療圏 173.4人 173.4人 173.4人

飯　伊173.4人 179.2人 187.0人 －

現状維持以上 109.5人 109.5人 109.5人

木　曽109.5人 119.6人 117.2人 －

321.1人 321.1人 321.1人

松　本321.1人 343.5人 346.4人 －

166.0人 166.0人 166.0人

大　北166.0人 167.5人 187.5人 －

189.3人 189.3人 189.3人

長　野189.3人 188.7人 190.4人 －

154.5人 154.5人 154.5人
北　信154.5人 149.8人 154.9人 －

　　第２節　歯科医師

H25 H26 H27
目安値 目安値 目安値
実績値 実績値 実績値

2.7人 2.7人 2.7人

2.7人 2.7人以上 2.9人
(以下H24)

3.3人 －

9.3人 9.3人 9.3人
9.3人 9.3人以上 8.1人 7.4人 －

0人 0人 0人
0人 0人以上 0.1人 0人 －

（H22）

12.9人 12.9人 12.9人

12.9人 12.9人以上 14.4人
(以下H24)

14.4人 －

24.9人 24.9人 24.9人
24.9人 24.9人以上 25.9人 28.3人 －

12.1人 12.1人 12.1人
12.1人 12.1人以上 13.0人 14.6人 －
（H22）

　・病院勤務者

　・医育機関付属病院勤務者

　・介護老人保健施設

242

人口10万当たり診療科目別
医療施設従事歯科医師数
（診療科名複数回答）

－

隔年調査のためH25及び27の数値
は確認できない（H28年度に調査）。
H26の進捗区分は順調。

241

人口10万当たり歯科医師数

－

隔年調査のためH25及び27の数値
は確認できない（H28年度に調査）。
H26の進捗区分は概ね順調。

　・矯正歯科

　・小児歯科

　・歯科口腔外科

人口10万人当たり医療施設
従事医師数（全県）

－

隔年調査のためH25及び27の数値
は確認できない（H28年度に調査）。
H26の進捗区分は概ね順調。引き続
き地域偏在解消に向け努力してい
く。

240
人口10万人当たり
医療施設従事医師数
（二次医療圏別）

－

〔総合分析〕

指標名 現状 (H24) 目  標 (H29) 進捗区分 特記事項
（進捗区分が「順調」の場合は記載していません）

指標名 現状 (H24) 目  標 (H29) 進捗区分 特記事項
（進捗区分が「順調」の場合は記載していません）

239

隔年実施の調査が多いため、H27の実績が把握できない指標が多い。

医師については、全県の人口10万人当たり医療施設従事医師数は、増加傾向にあり概ね順調に推移。引き続き取組を強化して

いく。

歯科医師は、病院勤務者、専門性を有する診療科の歯科医師が増加するなど順調である。

薬剤師は、人口10万人当たり薬局薬剤師数など全ての指標が順調に推移している。

看護師は、人口10万人当たりの就業看護職員(保健師、助産師、看護師、准看護師)数（全県）及び人口10万人当たりの就業看護

師数の指標は順調に推移。上小、上伊那、木曽医療圏の人口10万人当たりの就業看護師数についても指標は増加傾向にあり、概

ね順調に推移しているが、未だ全国水準を下回るため、引き続き確保に取り組む必要がある。

市町村に勤務する歯科衛生士は順調な増加傾向にあるが、歯科医師や歯科衛生士が増加する中、歯科技工士数は横ばいで歯

科保健関係機関と連携した対策が必要である。
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　　第３節　薬剤師

H25 H26 H27
目安値 目安値 目安値
実績値 実績値 実績値

　長野県
106.2人

115.0人以上 111.9人 120.3人 －

全国
  113.7人

（H22） （H24） （H26）

長野県
 　43.1人 45.6人以上 44.3人 44.9人 －

全国
　 40.6人

（H22） （H24） （H26）
432.8人 449.6人 466.4人

416人 500人 502人 518人 540人

　　第４節　看護職員（保健師、助産師、看護師、准看護師）

H25 H26 H27
目安値 目安値 目安値
実績値 実績値 実績値

1,226.8人 1,266.7人 1,286.7人

1,186.8人
(H22)

1,326.7人 1,261.8人
（H24)

1,329.6人
（H26)

－

859.7人 880.4人 890.7人

（全県）
839.0人

（全県）
911.4人以上

899.4人
(以下H24)

969.1人
（以下H26）

－

（全国） － － －
796.6人 855.2人 －

（上小） （上小） － － －
740.3人 783.2人 811.2人 －

（上伊那） （上伊那） － － －
702.7人 731.4人 784.1人 －

（木曽） （木曽） － － －
689.4人
（H22）

727.6人 851.1人 －

　　第５節　歯科衛生士・歯科技工士

H25 H26 H27
目安値 目安値 目安値
実績値 実績値 実績値
1,923人 1,923人 1,923人

　　1,923人 1,923人以上 1,937人
（以下H24）

2,019人 －

93人 93人 93人
　　　　93人 93人以上 97人 91人 －

148人 148人 148人
　　　148人 148人以上 162人 177人 －

8人 8人 8人
　　 　　8人 8人以上 14人 16人 －

31人 31人 31人
        31人 31人以上 35人 17人 －

（H22）

6市2町 6市2町 6市2町
6市2町 6市2町以上 9市2町 11市2町 13市2町

5市 5市 5市
5市 5市以上 3市 － 2市

（H23） （H24)

666人 666人 666人
666人
（H22）

666人以上 408人
(H24）

666人 －

　・市町村役所（場）

　・保健センター

250 歯科技工士数 ー

H28年度に調査実施。H26の進捗区
分は概ね順調。

　・病院

　・介護老人保健施設

　・その他

249

常勤の歯科衛生士を配置して
いる市町村・保健センター数

順調

248

就業歯科衛生士数

－

H28年度に調査実施。H26の進捗区
分は順調。　・診療所

　・保健所・市町村

指標名 現状 (H24) 目  標 (H29) 進捗区分 特記事項
（進捗区分が「順調」の場合は記載していません）

H27実績値は、H28.4.1現在の値で
ある。

247

人口10万人当たりの就業
看護師数(全県及び全国
744.0人(H22)を下回る
医療圏）

－

隔年調査のためH25及び27の数値
は確認できない（H28年度に調査）。
全県の指標については順調に増加
しているが、全国水準を下回る３地域
については、増加はしているものの
未だ全国水準を下回るため、引き続
き地域偏在の解消に向け、新規養成
数の確保及び離職防止・再就業促
進等の施策を展開する。

直近の全国就
業看護師数と
同等の水準

246

人口10万人当たりの就業
看護職員(保健師、助産師、
看護師、准看護師)数
（全県）

－

隔年調査のためH25及び27の数値
は確認できない（H28年度に調査）。
H26の進捗区分は順調。

244
人口10万人当たりの病院・
診療所薬剤師数
（免許所有者）

43.8人 44.5人 44.9人

－

隔年調査のためH25及び27の数値
は確認できない（H28年度に調査）。
H26の進捗区分は順調。

指標名 現状 (H24) 目  標 (H29) 進捗区分 特記事項
（進捗区分が「順調」の場合は記載していません）

245 認定実務実習指導薬剤師数 順調

指標名 現状 (H24) 目  標 (H29) 進捗区分 特記事項
（進捗区分が「順調」の場合は記載していません）

243
人口10万人当たりの薬局
薬剤師数（免許所有者）

108.7人 111.2人 112.5人

－

隔年調査のためH25及び27の数値
は確認できない（H28年度に調査）。
H26の進捗区分は順調。
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　　第６節　管理栄養士・栄養士

H25 H26 H27
目安値 目安値 目安値
実績値 実績値 実績値

97.8% 98.4% 98.9%
96.7% 100% 95.2% 96.5% 96.3%

45.9% 47.5% 49.0%
42.9% 52% 47.8% 44.8% 45.2%

91.4% 92.3% 93.2%
89.6% 95% 88.3% 92.2% 90.9%
(H23)

　第３章　医療施策の充実

　　第３節　へき地の医療

H25 H26 H27
目安値 目安値 目安値
実績値 実績値 実績値

8地区 8地区 8地区

8地区
（全43地区中）

（H22）

8地区以上
（全43地区中） － － 9地区

354人 354人 354人
354人
（H23）

354人以上 393人 258人 243人

－ － －

33地区
(全36地区中)

（H22）

35地区
(全36地区中)

－ － －

－ － －

76.7%
（H22）

90% － － －

　　第６節　在宅医療

H25 H26 H27
目安値 目安値 目安値
実績値 実績値 実績値

－ － －

880.38件
（H22）

1,052件以上
－ － －

一般診療所
6か所
病院

47か所
（H20）

679.7人 684.8人 689.8人

654.4人
（H20）

700人 － 745.5人 －
291

在宅療養支援診療所に
おける受け持ち在宅療養
患者数
〈65歳以上人口10万人当たり〉

－

調査は３年ごとの調査

一般診療所・
病院の計

64か所以上
－ －

一般
診療所
4か所
病院

61か所
(H26)

290
退院支援担当者配置
診療所・病院数

－ － 61.6以上

順調

289
病院が患者に対し、退院
支援・調整を実施した件数
〈65歳以上人口10万人当たり〉

－

次期計画策定に当たり厚労省から
データ提供予定

〔総合分析〕

指標名 現状 (H24) 目  標 (H29) 進捗区分 特記事項
（進捗区分が「順調」の場合は記載していません）

267
無医地区・準無医地区のうち
巡回診療等や通院支援が
行われている地区数の割合

－

第11次へき地保健医療計画（H23～
H29（延長））に基づく数値であり、
H27の実績値は確認できないが、新
たな保健医療計画策定のため、Ｈ29
に実績値の調査を予定

268

へき地医療拠点病院又は
へき地を支援する医療機関
からの支援を受けるへき地
診療所数の割合

－

266
へき地医療拠点病院の
医師数

努力を
要する

H26病院再編（病院の分割）により減
少。（再編前参考値　405人）

265
歯科保健について相談支援
が行われている無歯科医・
準無歯科医地区数

順調

〔総合分析〕

指標名 現状 (H24) 目  標 (H29) 進捗区分 特記事項
（進捗区分が「順調」の場合は記載していません）

251

病院や社会福祉施設等給食
施設と市町村への管理
栄養士・栄養士配置率

努力を
要する

管理栄養士・栄養士の設置義務のな
い給食施設において未配置率が高く
なっている。
給食施設指導等を通じて、管理栄養
士・栄養士の配置について働きかけ
る。

　・保健医療福祉関係の
　　給食を提供する施設
　・上記以外の給食を提供
　　する施設

　・市町村（常勤と同等の
　　嘱託、非常勤を含む）

指標名 現状 (H24) 目  標 (H29) 進捗区分 特記事項
（進捗区分が「順調」の場合は記載していません）

へき地医療拠点病院の医師数は病院再編（H26病院の分割）により減少がみられることから、医師数の目標を見直すことが必要で

ある。

一方、平成27年度から、へき地医療拠点病院への補助を拡大し、取組を強化している。

退院支援担当者配置診療所・病院数については、順調に推移している。在宅療養支援診療所・病院・歯科診療所数については病

院は順調だが、一般診療所、歯科診療所は65歳以上人口の増加により10万人当たりの比率が減少しているため、一層の取組が必

要である。

訪問看護ステーションの看護職員数は、平成29年の目標値を達成するなど、順調に推移している。
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H25 H26 H27
目安値 目安値 目安値
実績値 実績値 実績値

42.48か所 43.36か所 44.24か所
一般診療所

41.60か所
一般診療所

46か所
45.11か所 42.44か所 41.47か所

1.61か所 1.62か所 1.64か所
病院

1.59か所
病院

1.67か所
3.17か所 3.25か所 3.18か所

34.19か所 34.89か所 35.60か所
歯科診療所

33.49か所
歯科診療所

37か所
35.42か所 32.85か所 33.33か所

5.4か所 6.8か所 8.2か所

4か所 11か所 6か所 6か所 6か所

91.8% 91.9% 91.9%
91.8% 92.0%以上 94.4% 95.2% 92.5%

5医療圏 5.5医療圏 6医療圏

4医療圏
(H23)

7医療圏
以上

6医療圏 6医療圏 ７医療圏

一般診療所
72.98床

病院
153.02床

一般診療所・
病院の計

284床以上

（H20）

773.6人 786.4人 799.3人

735人
（H22）

825人以上 835人 863人 934人

－ － －

全国１位
（20.2%）
（H22）

全国トップ
クラスを維持

全国4位 全国5位 全国5位298
在宅での看取り（死亡）の
割合
（自宅及び老人ホームでの死亡）

順調

297
訪問看護ステーションの看護
職員数

順調

－ － 455.8床

296
在宅療養支援診療所・病院
の病床数
〈65歳以上人口10万人当たり〉

237.6床 249.2床 260.8床

順調

295
無菌調剤室を設置した薬局
のある医療圏数

順調

294
訪問薬剤管理指導届出
薬局率

順調

293 在宅医療連携拠点数
努力を
要する

在宅医療連携拠はH27年度までの
地域医療再生計画による事業が終
了したため、６か所となる。H27年度
からは地域支援事業交付金により全
市町村が在宅医療・介護連携推進
事業に取り組んでいる。

292
在宅療養支援診療所・病院・
歯科診療所数
〈65歳以上人口10万人当たり〉

概ね順調
病院は順調だが、一般診療所、歯科
診療所は目安値を下回っているた
め、一層の取組が必要である。

指標名 現状 (H24) 目  標 (H29) 進捗区分 特記事項
（進捗区分が「順調」の場合は記載していません）
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