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4.1.6 景観及び人と自然との触れ合いの活動の状況 

1) 主要な眺望点及び景観資源の分布及び概況 

(1) 地域の景観特性 

調査区域では、西の遠方に町並み近く連なる山々の『中央アルプス』を、東の遠方に豊か

な自然を残す『南アルプス』を遠望でき、二つのアルプスを見ることができる。山裾からつ

づく扇状地や段丘面の台地や河川沿いの氾濫原の低地では、大規模な農地が広がり、伊那谷

を特徴づける田園景観が形成されており、河川沿いの谷あいや山裾の集落では、日本の原風

景の面影が残る山里景観が見られる。天竜川や三峰川、それらの支流河川では、自然の豊か

さや安らぎが享受できる河川景観が、豊かな森林が広がる山間地では、緑豊かな自然景観で

ある山地景観が見られる。調査区域の河岸段丘の斜面や崖の多くは樹林（段丘林）であり、

土地利用の境界となっている。段丘林は空間を緑の帯で多数隔てており、高所から美しい形

状を望むことができるほか、人々にみずみずしい緑の潤いを与えている。 

 

(2) 主要な景観資源 

調査区域では、主に天竜川、三峰川、太田切川で形成された『河成段丘』の景観資源が広

く分布するほか、『伊那峡』の峡谷や『猿岩』の岩峰･岩柱が見られる。また、調査区域外

の遠方に位置する『中央アルプス』及び『南アルプス』が遠景の景観資源として挙げられる。

主要な景観資源を表 4.1.6-1 に、位置を図 4.1.6-1（P4-101）に示す。 

 

表 4.1.6-1 主要な景観資源 

番号 名称 出典 

1 河成段丘の地域（河岸段丘） ①②③④ 

2 伊那峡（峡谷） ① 

3 猿岩（岩峰･岩柱） ① 

4 中央アルプス ②③④ 

5 南アルプス ②③④ 

出典： ①「第 3回自然環境保全基礎調査 長野県自然環境情報図」 

     （平成元年 環境庁自然保護局自然環境調査室） 

②「駒ヶ根市景観計画」（平成 25 年 6月 駒ヶ根市） 

③「宮田村景観計画」（平成 29 年 4月 宮田村役場建設課建設係） 

④「伊那市景観計画」（平成 26 年 2月 伊那市建設部都市整備課） 
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図 4.1.6-1 主要な景観資源の位置 



 

4-102 
 

(3) 主要な眺望点 

調査区域の主要な眺望点は 23箇所あり、その中には「信州のサンセットポイント 100 選」

（平成 11年、長野県商工部）で選定された『ふるさとの丘』及び『中央道伊那スキーリゾ

ート』がある。主要な眺望点を表 4.1.6-2 に、位置を図 4.1.6-2（P4-103）に示す。 

 

表 4.1.6-2 主要な眺望点 

番号 名称 出典 

1 中央道伊那スキーリゾート ①② 

2 ふるさとの丘 ① 

3 北の城橋（北の城橋より） ② 

4 伊那市西春近小出島（天竜の流れ） ② 

5 伊那市西春近小出島（天竜川の鮎漁） ② 

6 伊那市富県北福地（水田と中央アルプス） ② 

7 御殿場遺跡（御殿場遺跡と中央アルプス） ② 

8 真菰が池（伝説の真菰が池と中央アルプス） ② 

9 高烏谷山山頂（高烏谷山山頂から望む伊那谷と中央アルプス） ② 

10 春日公園（雪の春日公園） ② 

11 伊那市中央（川べりの街並み） ② 

12 伊那市美篶上川手（春の三峰川堤防） ② 

13 伊那市美篶上川手（水清く天竜に注ぐ） ② 

14 伊那市美篶上川手（三峰川、花の季節） ② 

15 三峰川橋（三峰川と残雪の中央アルプス） ② 

16 伊那市手良野口（収穫の秋の手良） ② 

17 伊那市下新田（春の天竜川） ② 

18 信州伊那アルプス街道 ③ 

19 太田切川堤防上 ④ 

20 大久保いきいき交流センター ④ 

21 大久保発電所 ④ 

22 大久保ダム ④ 

23 猿岩水面展望所 ④ 

出典:①「さわやか信州旅.net」（平成 30 年 7月確認 長野県観光機構） 

②「伊那市パノラマビューポイントマップ」（伊那市、伊那市観光協会） 

③「伊那市景観計画」（平成 26 年 2月 伊那市建設部都市整備課） 

④「ホームページ」（平成 30 年 7月確認 国土交通省、駒ヶ根市） 

 



 

4-103 
  

図 4.1.6-2 主要な眺望点の位置 
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2) 主要な人と自然との触れ合い活動の場の分布 

(1) 人と自然との触れ合いの活動の場の概況 

調査区域には、河川や森林等の人と自然との触れ合いの活動の場の資源として、天竜川や

三峰川及びそれらの支流河川、河川沿いに位置する公園、緑地及びサイクリングロード、山

麓地や山裾等に位置する緑豊かな公園及び寺社、豊かな森林を有す山地などがある。 

 

(2) 主要な人と自然との触れ合いの活動の場の分布及び概況 

調査区域の主要な人と自然との触れ合いの活動の場は 26 箇所あり、『津島神社』、『リ

バーランド天竜公園』、『北の城址公園』、『三峰川サイクリングロード（三峰川榛原河川

公園）』、『三峰川堤防の桜並木』等である。主要な人と自然との触れ合いの活動の場の状

況を表 4.1.6-3（P4-104～105）に、位置を図 4.1.6-3（P4-106）に示す。 

 

表 4.1.6-3（1）主要な人と自然との触れ合い活動の場の概況 

番号 名称 所在地 概要 出典 

1 
駒ヶ根 

キャンプセンター 
駒ヶ根市 

太田切川沿いの施設に、管理棟、コテージ、テントサイ

ト、シャワー室、調理場などある 
④⑨ 

2 すずらん公園 駒ヶ根市 
駒ヶ根総合文化センター隣の近代的な公園、池の周りに

ツツジが植えられ、個性的なデザインの遊具がある 
⑤ 

3 北の原公園 駒ヶ根市 テニスコート、市民プール、弓道場、児童遊具等がある ⑤ 

4 丸塚公園 駒ヶ根市 天竜川のほとりにある公園で、児童遊具などもある ④⑤ 

5 ふるさとの丘 駒ヶ根市 
東伊那の高台にあり、マレットゴルフ場と広い芝生の上

の丘となっている 
①③⑨ 

6 高烏谷遊歩道 駒ヶ根市 
比較的直線の道は登りやすく、短時間で高烏谷山頂上を

目指せる 
④⑤ 

7 栖林寺 駒ヶ根市 
残雪の中央アルプスと青空をバックにした、樹齢約 400

年のしだれ桜は、見ごたえがある 
②③⑤ 

8 
宮田本陣の 

しだれ桜 
宮田村 

伊那街道にあって、江戸中期の本陣のたたずまいを体感

できる唯一の施設 
①②⑨ 

9 
リバーランド 

天竜公園 
宮田村 天竜川に近接した景観豊かな公園 ③⑨ 

10 北の城址公園 宮田村 公園と遊歩道が整備されている ②⑥ 

11 津島神社 宮田村 祇園祭が行われる ②③⑥⑦ 

12 熊野神社 宮田村 宮田村無形文化財に指定されている例大祭が行われる ⑥⑨ 

13 野田山あやめ園 伊那市 
キャンプ場、ハイキングコース、湿原には桟橋による遊

歩道がある 
②③ 

14 
かんてんぱぱ 

ガーデン 
伊那市 寒天メーカー本社・北丘工場周辺の緑地 ①②③⑨ 

15 宮の原のしだれ桜 伊那市 
樹齢 120 年の 1 本のしだれ桜で、横幅は 10 メートルほ

どとなる 
②③ 

16 殿島城址公園 伊那市 
西側は断崖、東側は段丘上の平坦地となっている平山城

址 
③ 
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表 4.1.6-3（2）主要な人と自然との触れ合い活動の場の概況 

番号 名称 所在地 概要 出典 

17 高烏谷鉱泉 伊那市 湯治湯としての歴史のある高烏谷
た か ず や

山のふもとに存在する

一軒宿 
③ 

18 春日公園 伊那市 
春日城址を中心に、伊那文化会館が園内に存在する都市

計画公園 
①②③ 

19 伊那公園 伊那市 市街地東の段丘上に位置し、桜の名所として有名 ①②③ 

20 
三峰川堤防の 

桜並木 
伊那市 三峰川堤防に存在する桜並木 ② 

21 美篶の桜並木 伊那市 
三峰川堤防沿いの 3 キロには約 200 本のソメイヨシノが植

えられている 
②⑨ 

22 

三峰川 

サイクリング 

・ジョギングロード 

(三峰川榛原河川公園) 

伊那市 
全長 10km を周回できるサイクリングジョギングロード

として整備 
②③⑧⑨ 

23 深妙寺 伊那市 県下最大規模のあじさい寺 ①②③⑨ 

24 常圓寺 伊那市 曹洞宗の寺院 ②⑨ 

25 思沢川のホタル 伊那市 蛍ヶ池までの沿道 200m に竹籠や行燈を設置 ⑨ 

26 せせらぎ公園 宮田村 小田切に隣接した公園 ⑨ 

出典： ① 「長野県観光マップ」（平成 30 年 3月 長野県観光部観光誘客課） 
② 「伊那谷観光ガイドマップ」（平成 30 年 7月他確認 上伊那広域連合） 
③ 「わおマップ 南信州伊那・駒ヶ根エリア」（平成 30 年 7月他確認 英公社株式会社） 
④ 「駒ヶ根トレッキングマップ」（平成 24 年 7月 駒ヶ根市商工観光課） 
⑤ 「信州駒ヶ根ガイド」（平成 30 年 7月確認 駒ヶ根観光協会） 
⑥ 「信州みやだ観光ガイド」（平成 30年 7月確認 宮田村観光協会） 
⑦ 「宮田村文化財マップ」（平成 24 年 3月 宮田村教育委員会） 
⑧ 「伊那市観光ガイドブック」（伊那市役所商工観光部観光課・伊那観光協会） 
⑨ 「ホームページ」（平成 30 年 7月他確認 駒ヶ根市役所、宮田村役場、八十二文化財団、伊那市観 

光協会、たびネット信州、さわやか信州旅.net、常圓寺）  
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図 4.1.6-3 主要な人と自然との触れ合い活動の場の位置 


