
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１号 令和７年４月 14 日 

北信教育事務所長 あいさつ     栁澤 秀信 

令和７年度は、「第４次長野県教育振興基本計画」の折り返しの年となり、長野県教育の 

目指す姿「個人と社会のウェルビーイングの実現～一人ひとりの「好き」や「楽しい」、   

「なぜ」をとことん追求できる「探究県」長野の学び～」を具現化する取組を一層強化する

年であると考えています。 

この「『探究県』長野の学び」を具現化するためには、学校が子どもたちにとって、安全  

安心で自分自身を表現できる場所であるとともに、他者との学びや関わりの中で得た探究心

や好奇心の火をずっと灯し続けられる場所であることが必要です。県では、こうしたことを

目指して様々な取組を進めてまいります。 

北信教育事務所においては、「市町村や学校、様々な教育リソースと連携して、子どもたち

をはじめ誰もが学ぶ楽しさを感じることができる地域を共創する」を重点目標に掲げ、   

各種事業に取り組んでまいります。 

特に、昨年度指定した「ウェルビーイング実践校 TOCO-TON」がある市町村教育委員会

への担当指導主事の配置や、学びの改革リーディング校など、改革を目指す全ての学校を 

伴走支援してまいります。さらにこれらの取組と連動して、指導主事による学校訪問支援の 

内容の見直しや事務所主催研修の充実を進め、学校改革に向けた取組を支援してまいります。 

また、学校現場や地域の課題や悩みに寄り添いつつ、    

教員確保・働き方改革への支援、困難や悩みを抱える子どもへ

の支援、コミュニティスクールの充実強化などにも取り組んで

まいります。 

本年度も、地域の皆様と連携を図りながら、当地域の教育 

振興に力を尽くしてまいります。よろしくお願いいたします。 

 

～子どもに発し、子どもに還る 

学校づくり・授業づくり～ 

～学びによる 

「人 つながり 地域」づくり～ 

【令和７年度 学びの共創課 合言葉】 

「 創る ～つながる ひろげる～ 」 

教科等の資質・能力の育成はもち
ろんのこと、全ての学校で、子ども 
たちが自ら求め学ぶ姿の実現に   
向けた新年度のスタートです。 

 
北信教育事務所は、すべての子ども

たち、すべての学校の先生方、そして
地域の皆様の笑顔につながるよう、
ともに歩みます。 
 

 事務所だよりについても、ご意見・
ご感想・ご希望等をお寄せください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学びの共創課長 あいさつ      古畑 祐二 

□所長       栁澤 

□次長       池上 

 

□総務課 

(兼)課長          池上 

課長補佐       関  

主査      小田切 

主査      髙橋  

主事      木内 

〃       須田  

〃       朝日  

〃       中村 

会計年度任用職員    市瀬 

〃           風間 

主任指導主事 （社・特）宮原  
〃      （社会人権）小島  

生徒指導専門指導員・主任指導主事 小山  
指導主事    （国）小林  

〃    （算・数）  林   
〃          （理）髙山  
〃     （生・総）池内  
〃        （道・人）鳥居 
〃          （英）荻原  
〃         （特支）宮嶋 
〃       （社会教育）齊藤  
〃     （スポーツ振興）越田  

いじめ・不登校相談員    林   
特別支援教育推進員     伊藤  
不登校支援機関連携推進員 玉川  
スクールソーシャルワーカー 
   麻生   宮嵜    坂巻    

青木三   青木み   湯本   
神原     永池     羽田 
諸橋   宮崎     

ウェルビーイング実践校 TOCO-TON 伴走支援指導主事 
   牛山   矢澤 

□学びの共創課 

課長 主幹指導主事 古畑  
主幹指導主事    大日方 

〃       小林  
  〃            小山  
  〃            志川  

創る ～ つながる ひろげる ～ 

 

令和７年度、北信教育事務所は、学校教育課と生涯学習課を統合し、学びの共創課として、

新たなスタートを切りました。学びの共創課では、第4 次長野県教育振興基本計画の目指す姿

『個人と社会のウェルビーイングの実現～一人ひとりの「好き」や「楽しい」をとことん  

追求できる「探究県」長野の学び～』を具現するために、「子どもに発し、子どもに還る学校

づくり・授業づくり」と『学びによる「人 つながり 地域」づくり』を課の目標に掲げ   

ました。そして、グランドデザインの合言葉を「創る～つながる ひろげる～」とし、皆さん

の願いに応える支援を目指しています。 

合言葉に掲げた「創る～つながる ひろげる～」には、課の統合による、新たな価値を   

創り、私たち自身がこれまで以上に多様な、ひと・もの・こと、とつながること。そして、

そこで得た学びを、「先生方同士や学校同士、地域同士がつながり、取組や価値を広げる  

支援」、「学校と地域で連携した教育から新しい学びの価値をひろげる支援」、「新しい学びの

価値をひろげることで、学校改革や地域づくりの波をひろげる支援」に取り組んでいく  

という思いを込めております。 

先生方や地域の皆様の思い・願いがつながり、学校や個人、地域の願いを実現する学びに

つながるよう、学校、地域に寄り添った支援、市町村教育委員会、地域の関係団体の皆様に

寄り添った支援を目指してまいります。1年間お世話になりますが、どうぞよろしくお願い

いたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 各学校が教育課題として捉えていることに対して，その解決を目指していくために，教科等の 

枠を超え，学校全体での改革の取組に指導主事・専門主事がより深く関わっていけるよう，以下の

４つの訪問形態で支援してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度学校訪問支援について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ａ 教科等における「探究の学び」充実 

「習得・活用・探究」のプロセスを明確にしたり，

児童生徒の実態に合わせて「問い」を設定したり 

するなど，教科等の内容を踏まえた「探究の学び」

の実現を，単元づくりを通して支援します。 

学校訪問支援の方法や内容が変わります！ 
 

Ｂ 個別最適・協働の充実 

一人ひとりに合った教材をつくったり，単元の 

場面ごとに個別の学習と協働の学習を位置付け 

たりするなど，児童生徒が自ら学習を調整，最適化

する学びの実現に向けて支援します。 

Ｃ ＩＣＴ活用充実 

話合いや振り返りなど，どの場面でも使える汎用的

な活用から，プレゼンテーションやグラフの作成

などの教科等の特質に応じた専門的な活用まで，

各校のニーズに応じて支援します。 

Ｄ 円滑な幼保小中接続 

各地域で目指す子供の姿をもとに，それぞれの 

発達段階での育ちの姿をとらえ，園から小学校へ，

小学校から中学校へと，子供の育ちを真ん中に 

した授業づくりについて支援します。 

Ｅ 地域との連携充実 

コミュニティスクールの充実や地域人材の授業で

の登用など，授業づくりを通して地域の方々と 

学校とをつなぐと共に，県内の好事例をもとに 

連携の方向性が明確になるよう支援します。 

Ｆ インクルーシブな教育の促進 

授業のユニバーサルデザイン化や，授業における

合理的配慮などに学校全体で取り組むことが  

できるように，校内支援体制の充実を目指して 

支援します。 

 

授業のイロハから学級経営で大切にしたいことまで，先生方の希望に 

応じて支援します。 

 

 

 

 
 

 ※ご希望の教科等ごとに要請していただきます。年間を通して１回の訪問を原則とします。 

 

対象となる先生 

新規採用者，指定研修対象者，臨時的任用者，

一人教科担当者等 

支援内容 
〇授業づくりの基礎基本 

〇学級経営で大切にしたいこと 

〇一人教科で頑張る先生方をつなぐ 

 
 

 

 

 

いつでも，気軽に，何度でも。 

手続きを簡素化し，先生方の声に迅速にお応えします。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※4 月より，通年申し込み可能です。 

 

 

 

 

 

対外的な公開授業に向けた単元づくりや事前の授業

研究会，公開日当日の研究会運営を支援します。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

支援内容 
単元構想，授業づくりなど，先生方の悩みや疑問を 

指導主事・専門主事がオンラインでサポートします。 

 

支援内容 
公開授業を通して学ぶ先生をサポートします。 

ご希望の教科等に応じて指導主事・専門主事が 

支援します。 

Ｇ その他の学校改革 

上記のメニューに合致しない場合には，こちらのメニューで要請ください。 

※年間を通して３回の訪問を原則

とします。教科等の枠を超えて，

担当指導主事が訪問します。  

 

令和７年度も，我々指導主事は共に授業や学校をつくる伴走者として，「学びの改革」に

挑戦する先生方を全力で支援します。子供のために，共に取り組んでいきましょう。 

学校改革支援訪問 

 

学校が目指すビジョンに合わせて，Ａ～Ｇの「学校改革支援メニュー」

から選択し，訪問要請をしていただきます。 

初任者等支援訪問 

 

 オンライン相談支援 指定研究訪問 

 



 

 

 

◇ 北信教育事務所 学びの共創課 生涯学習担当 

令和７年度の主な事業予定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コミュニティスクール推進セミナー（～学社連携・協働意見交換会～） 
５月22日（木） 午前・午後   計２回   

会場：長野市役所第二庁舎・・・長野市教育委員会との共催 

６月 26日（木）  会場：千曲市総合教育センター 

１１月13日（木）  会場：長野県飯山庁舎     

※千曲市総合教育センター・長野県飯山庁舎の研修については概ね同様の内容になる予定です。 

ＣＳステップアップ研修 

県生涯学習課主催  年間を通して４回の研修会を実施します。 

 

地域ぐるみの子育て研修会 
◇地域ぐるみの共育フォーラム（兼：北信地区社会教育研究大会） 

１１月 １日（土） 会場：豊田文化センター（豊田公民館） 

◇放課後子ども合同研修会  

10月２１日（火） 東信との合同開催 オンラインのみ 

 

ＰＴＡ研修会 
◇日時・会場   

７月２６日（土） オンライン開催  

 

※今年度もオンラインで１回の開催とします。 

部活動の地域クラブ活動への移行 
 

学校部活動の地域クラブ活動への移行に向けて、学

校、市町村、地域のスポーツクラブ等との連携・協働に

よる地域を拠点としたスポーツ環境づくりを支援しま

す。 

子どもたちの運動・スポーツ活動の環境整備が進む

よう、学校・家庭・地域との連携を図りながら、ともに考

えていくために情報提供や連携のサポートを行います。 

要請に応じて市町村・学校への訪問も行います。 

わくわくスポーツセミナー 

（スポーツ活動指導者講習会） 
◇「スポーツを通した子どもの居場所づくり～誰もが一緒

に楽しめるスポーツ種目の普及～」 

日時：令和７年６月１４日（土） 午前開催 

会場：長野県障がい者福祉センター サンアップル 

 
 
◇「幼少期の運動遊び ～発達段階に応じた運動遊びの

案内人になろう～」  

日時：令和７年９月中旬 午前開催予定 

会場：長野日本大学小学校 

北信地区社会人権教育研修会 
◇７月１０日（木） 午後開催 会場：千曲市あんずホール 

・講演会 「子どもの人権」 

講  師  社会福祉法人敬老園「うえだみなみ乳児院」 

統括主任 小林 千夏さん 

・分科会（希望選択講座）  

①同和問題（学校における人権同和教育） 

②女性の人権（男女共同参画） 

③外国人の人権（多文化共生）  

④参加体験型ワークショップ 

学校、ＰＴＡ、行政、企業、地域などの様々な実践に学

びながら、地域ぐるみの人権教育について様々な立場

の方と情報交換できる研修会です。 

人権教育実践力スキルアップ講座 
① ６月５日（木） 午後開催  会場：長野合同庁舎 

・講演会 「柴田道子と長野県同和教育推進協議会」 

講  師  元長野県同和教育推進協議会 事務局長  韮澤 久人さん  

・選択講座Ａ 「部落史の見直し・部落差別の現状と課題」 

     講座Ｂ 「いま、ここから、自分から」 

②１０月７日（火） 午後開催  会場：長野合同庁舎 

・講演会 「部落差別の解消をめざして」 

講  師  前長野県人権啓発センター相談員 宮澤 茂樹さん 

・感想交流・意見交換 

同和問題を中心に個別の人権課題についての講座を

開設予定です。各講座の開催要項は、１ヶ月前までに各学

校へ通知します。ご参加をお待ちしています。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例えば・・・ 

 

 

 

私たち学びの共創課生涯学習担当は、学校、市町村や各種団体の活動を
推進するにあたり、みなさんとともに学びの場づくりや、地域づくりについて関
わっていきたいと考えています。 
研修講座や講演会等について相談がありましたら、まずはお気軽にお問い

合わせください。 

 

【問合せ先】 
北信教育事務所 学びの共創課   課長：古畑 
《担当者》社会教育：齊藤 スポーツ振興：越田 社会人権教育：小島 
TEL：０２６－２３４－９５５２(生涯学習担当)  FAX：０２６－２３４－９５５７ 
Mail：hokushinkyo@pref.nagano.lg.jp 

困ったなぁと悩まずに！ 

スポーツ振興 

社会人権教育 

社会教育 

たくさんの人とかか
わりながら、スポーツ
をしたり、健康づくりを
したりをしたいな！！ 

地域と学校の協働や、
地域づくりについてみん
なで考えたいな！！ 

一人ひとりが尊重
される、明るい地域を
つくりたいな！！ 

学びでつなぐ 

ウェルビーイングの実現 

研修や講座についての相談は


