
北信地域振興局管内概況書 北信農業農村支援センター 

１ 農業基盤の概況 

管内の総農家数は、6,546 戸（令和２年２月１日現在）で販売農家数は 3,535 戸と総農家数の

54.0％を占め、県平均の 45.1％に比べ 8.9ポイント高い。特に基幹的農業従事者数（ふだん仕事

として主に農業に従事している者）は、5,764人と人口（国勢調査（令和２年 10月１日現在）管

内計 82,543人）の 7.0％を占めており、県平均の 2.7％に比べると基幹的農業従事者の率が約３

倍となっている。 

年齢別基幹的農業従事者における 65歳以上の比率は 68.4％と高いものの県平均の 73.5％と比

べると 5.1ポイントほど低く、15～39歳の比率が 4.8％と県平均の 4.1％を 0.7ポイント上回り、

新規就農者や若年就農者への農地集約（実質化）が図られているものと推測される。 

経営耕地面積は、4,812haで構成比は、田 45.0％、畑 22.6％、樹園地 32.4％であり、県平均に

比べ樹園地の割合が 16.8ポイント高い。 

農業を支えてきた世代の高齢化が進行し、担い手が急速に減少しているが、一方で新規就農者

や中核的経営体も育ってきている。 

（１） 農家数及び基幹的農業従事者数（令和２年２月１日現在）   （2020 年農林業センサス） 

【年齢別基幹的農業従事者】  （2020 年農林業センサス） 

市町村名 
15~39 歳 40~64 歳 65 歳以上 合 計 

人 構成比 人 構成比 人 構成比 人 

中 野 市 150 5.1% 838 28.7% 1,931 66.2% 2,919 

飯 山 市 30 2.5% 240 19.7% 947 77.8% 1,217 

山 ノ 内 町 74 7.4% 343 34.4% 580 58.2% 997 

木 島 平 村 13 4.6% 67 23.7% 203 71.7% 283 

野 沢 温 泉 村 3 2.3% 19 14.8% 106 82.8% 128 

栄 村 5 2.3% 42 19.1% 173 78.6% 220 

管 内 計 275 4.8% 1,549 26.9% 3,940 68.4% 5,764 

県 計 2,267 4.1% 12,454 22.4% 40,795 73.5% 55,516 

県構成との差 － 0.7p － 4.5p － ▲5.1p － 

市町村名 
総 農 家 数 基幹的農業 

従事者（人） 

基幹的農業 
従事者率 

（対人口比） 

人  口 
国勢調査 

(人) (戸) 販売農家 自給的農家 

中 野 市 2,606 1,571 1,035 2,919 6.9% 42,338 

飯 山 市 1,909 915 994 1,217 6.2% 19,539 

山 ノ 内 町 843 523 320 997 8.8% 11,352 

木 島 平 村 519 220 299 283 6.5% 4,375 

野 沢 温 泉 村 324 119 205 128 3.9% 3,279 

栄 村 345 187 158 220 13.3% 1,660 

管 内 計 6,546 3,535 3,011 5,764 7.0% 82,543 

構成比 － 54.0% 46.0% － － － 

県 計 89,786 40,510 49,276 55,516 2.7% 2,048,011 

構成比 － 45.1% 54.9% － － － 

県構成比との差 － 8.9p ▲8.9p － 約 3 倍 － 

53



 

 

北信地域振興局管内概況書        北信農業農村支援センター 

（２） 新規就農者の推移                    （農業農村支援センター調べ、単位：人）                                          

市町村名 平成 29 年度 平成 30 年度 令和元年度 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 

中 野 市 11 25 12 11 8 22 

飯 山 市 0 4 3 6 2 5 

山 ノ 内 町 3 12 14 7 3 6 

木 島 平 村 3 1 0 1 4 2 

野沢温泉村 0 0 0 0 0 1 

栄 村 0 1 0 0 0 1 

計 17 43 29 25 17 37 

県 計 211 216 190 173 181 171 

県構成比 8.1％ 19.9％ 15.3％ 14.5％ 9.4％ 21.6 

（注）数値は、平成 29 年度まで 40 歳未満、平成 30 年度から 45 歳未満 

 

（３） 経営耕地面積等（令和２年２月１日現在）    （2020 農林業センサス、面積単位：ha） 

市町村名 総面積 田 畑（樹園地除く） 樹園地 

中 野 市 1,560 289 195 1,076 

飯 山 市 1,809 1,237 557 15 

山 ノ 内 町 600 47 90 463 

木 島 平 村 465 325 134 6 

野 沢 温 泉 村 120 90 30 0 

栄 村 258 175 83 0 

管 内 計 4,812 2,163 1,089 1,560 

構成比（A） 100.0% 45.0% 22.6% 32.4% 

県   計 63,344 33,130 20,316 9,898 

構成比（B） 100.0% 52.3% 32.1% 15.6% 

対県構成比 

（A-B） 
－ ▲7.4% ▲9.4% 16.8% 

（注）各面積は、農業経営体における経営耕地面積。小数点以下四捨五入のため合計値が一致しな

い場合がある。 
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２ 農畜産物の生産状況 

管内の農業産出額（令和 3年産）は 396億円で、県 2,817億円の 14.1％を占める。作物別構成

比は、きのこが 55.1％で最も多く、次いで果実 24.2％、米穀類 7.8％、野菜 6.1％、畜産 2.8％

の順になっている。 

 

（１） 農業産出額の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：地域振興局推計値 

（２） 令和２年産農業産出額構成比（県との比較） 

 

 

 

（２） 令和３年度農業産出額構成比（県との比較） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：県農政部及び地域振興局推計値 
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（３） 作物別生産状況 

管内は、千曲川に沿って耕地が分布し、えのきたけ・ぶなしめじ等のきのこ類、りんご・ぶど
う・もも・すもも等の果樹、アスパラガス等の野菜、良食味の米、肉用牛等の畜産、シャクヤク
等の花きなど、地域の特性を活かして多様な農業が展開されている。きのこ類は、管内全域で生
産され、令和３年農業産出額（396億円）の 55.1％(218億円)を占めており、果実は、岳南地域
を中心に栽培され、近年は、ぶどう「シャインマスカット」の生産拡大をはじめ、りんご「シナ
ノリップ」・ぶどう「クイーンルージュⓇ」等の新しい県育成品種の導入が進んでいる。一方、
岳北地域は、県内でも有数の良質米産地として名高く、また、主力のアスパラガスに加えて、ズ
ッキーニ・キュウリ等果菜類や白ネギの生産が盛んである。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作付面積 単収 生産量 産出額 作付面積 単収 生産量 産出額

(ha) (kg/10a) (t)、(千本) （億円） (ha) (kg/10a) (t)、(千本) （億円）

2,911 - 14,887 34 2,891 - 14,415 31

米 2,647 553 14,644 34 2,615 541 14,147 30

麦 29 121 35 0 42 176 74 0

大 豆 52 125 65 0 38 132 50 0

そ ば 183 78 143 0 196 73 144 0

1,999 - 31,030 117 1,653 - 21,762 96

り ん ご 929 2,066 19,199 40 749 1,645 12,328 27

ぶ ど う 600 1,310 7,860 65 542 1,128 6,113 57

な し 34 1,598 538 2 20 1,293 258 1

も も 216 1,171 2,534 9 178 1,288 2,288 10

そ の 他 果 実 220 408 899 2 164 473 774 2

704 - 9,478 24 654 - 9,355 24

レ タ ス 1 2,900 29 0 1 2,800 28 0

は く さ い 19 5,400 1,026 1 20 5,235 1,047 1

キ ャ ベ ツ 9 2,733 246 0 10 2,880 288 0

ブ ロ ッ コ リ ー 3 667 20 0 3 733 22 0

ア ス パ ラ ガ ス 440 218 958 9 396 233 923 10

ト マ ト 18 5,539 997 1 17 6,276 1,067 1

き ゅ う り 40 4,955 1,982 5 38 5,297 2,013 4

そ の 他 野 菜 174 2,425 4,220 8 169 2,347 3,967 8

114 - 9,839 9 112 - 10,059 10

キ ク 6 18,572 1,147 0 6 19,267 1,156 0

カ ー ネ ー シ ョ ン 0 - 0 0 0 - 0 0

リ ン ド ウ 4 13,762 527 0 4 12,225 489 0

ト ル コ ギ キ ョ ウ 5 27,736 1,329 2 5 25,840 1,292 2

ア ル ス ト ロ メ リ ア 0 - 0 0 0 - 0 0

シ ク ラ メ ン 0 - 0 0 0 - 0 0

そ の 他 花 き 99 6,915 6,836 7 97 7,342 7,122 7

- - 87,933 245 - - 86,335 218

え の き た け - - 56,439 124 - - 55,625 109

ぶ な し め じ - - 23,663 85 - - 21,908 70

そ の 他 き の こ - - 7,831 36 - - 8,802 39

- - - 6 - - - 6

生産量 生産額 生産量 生産額

(t) （億円） (t) （億円）

4,034 11 4,086 11

乳 用 牛 3,076 4 3,168 4

肉 用 牛 304 4 269 4

豚 457 2 472 2

鶏 197 1 177 1

そ の 他 畜 産

446 396農産物産出額

　畜　　産

区分

　米　穀　類

　果　　　実

　野　　　菜

令和２年推計(2020年）

飼養頭羽数

（頭、千羽）

令和３年推計(2021年）

飼養頭羽数

（頭、千羽）

　花　　　き

　き　の　こ

　そ　の　他

区分

4,716頭
17千羽

505

1,415

2,796

17

4,755頭
15千羽

496

1,324

2,935

15
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３ 農業団体の状況 

（１） 農業委員会（令和５年４月１日現在） 

市町村名 

委員総数 農業委員 農地利用最適化推進委員 

 (人) 
うち 

女性 

女性 

比率 
 (人) 

うち 

女性 

女性 

比率 
 (人) 

うち 

女性 

女性 

比率 

中 野 市 37 2 5.4% 20 2 10.0% 17 0 0.0% 

飯 山 市 20 6 30.0% 13 4 30.8% ７ 2 28.6% 

山 ノ 内 町 18 2 11.1% 13 2 15.4% 5 0 0.0% 

木 島 平 村 18 2 11.1% 10 2 20.0% 8 0 0.0% 

野沢温泉村 8 1 12.5% 6 1 16.7% 2 0 0.0% 

栄 村 14 2 14.3% 10 2 20.0% 4 0 0.0% 

合 計 115 15 13.0% 72 13 18.1% 43 2 4.7% 

         
 

（２） 農業協同組合（令和５年２月末現在）  

組 合 名 
組合員数 

（人） 

出資金 

（億円） 

貯  金 

（億円） 

貸 出 金 

（億円） 

販 売 額 

（億円） 

購買売上高 

（億円） 

中 野 市 

農業協同組合 
7,717 25.1 943 303 272 73 

ながの農業協同組合 

志賀高原ﾌﾞﾛｯｸ 
3,693 

 

 

 

 

 488  80  41  

 

 

 
 

ながの農業協同組合 

みゆきﾌﾞﾛｯｸ 
10,443  1,206  121  63 

合   計 21,853 2,637 504 376 

資料:令和４年農業協同組合総代会資料、組合員数は法人組合員を含む。 
※ 志賀高原農業協同組合と北信州みゆき農業協同組合は解散し、平成 28 年９月１日「ながの農業

協同組合」に合併。 

 

（３） 漁業協同組合（令和４年度末現在） 

組 合 名 主な漁場（水系） 
組合員数（人） 出資金総額 

(千円) 正組合員 准組合員 合 計 

高  水 

千曲川（中野市と飯山市との境界

線より下流の本支流） 

中津川（切明発電所から下流） 

372 126 498 2,646 

志賀高原 中津川（切明発電所から上流） 49 48 97 256 

合  計 2 水系 421 174 595 2,902 

資料：漁業協同組合総代会資料              
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４ 米政策改革等の推進状況 

生産者や集荷業者・団体が主体となって需要に応じた生産が行えるよう、米の需給及び価格の

安定を図るため、市町村、生産者団体と連携して生産数量目安値に基づく米の作付けを推進する。 

（１） 令和４年産米の需給調整の実施状況 

協議会名 

地域間調整後 

主食用等米の 

生 産 目 標 数 

     ①（ｔ） 

地域間調整後 

作付目標面積 

 

   ②（ha） 

作 付 実 施 

面   積 

 

③（ha） 

目   標 

オーバー数 

④＝③－② 

（ha） 

目   標 

オーバー率 

④／② 

(%) 

中 野 市 2,491 444.0 436.6 ▲3.4 ▲0.8 

飯 山 市 6,397 1,136.3 1,135.8 ▲0.5 ▲0.0 

山 ノ 内 町 442 78.7 77.9 ▲0.8 ▲1.0 

木 島 平 村 2,186 384.8 384.7 ▲0.1 ▲0.0 

野沢温泉村 873 155.3 153.1 ▲2.2 ▲1.4 

栄 村 1,006 196.8 192.7 ▲4.1 ▲2.1 

合 計  13,395 2,395.9 2,380.7 ▲15.2 ▲0.1 

（注）小数点以下を四捨五入しているため合計値が一致しない場合がある。 

 

（２） 令和５年米の生産数量目安値 

協議会名 

地域協議会別 

生産数量目安値 

数量(ｔ)  換算面積(ha) 

中  野  市 2,478 444 

飯  山  市 6,166 1,101 

山 ノ 内 町 459 81 

木 島 平 村 1,977 350 

野 沢 温泉 村 831 148 

栄  村 1,029 203 

合  計 12,940 2,327 
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５ 特色ある農畜産物の振興 

多様化する消費者ニーズに積極的に対応するため、北信地域らしい特色ある農産物の生産を

推進する。 

（１） 原産地呼称管理制度・信州伝統野菜の認定状況 

ア 原産地呼称管理制度「認定米」 

年 度 
認定米数 
（品） 

認定生産者数 
（経営体） 

市町村 品 種   

令和２年度 ８ ３ 中野市、飯山市 
コシヒカリ、キヌヒカリ、 
風さやか 

令和３年度 ５ ３ 中野市、飯山市 
コシヒカリ、キヌヒカリ、 
風さやか 

令和４年度 ６ ２ 中野市、飯山市 
コシヒカリ、キヌヒカリ、 
風さやか 

  

   イ 伝統野菜の認定状況                  （令和５年３月 31日現在） 

野菜名 名  称 認定団体名 栽培地 
伝承地栽培 

認定年月日 
備 考 

だ い こ ん 前坂大根 山ノ内町 
山ノ内町 

夜間瀬 平成 19 年 

７月 12 日 

全県の認定状況 

 

認定野菜 

52 種類 

認定団体 

49 団体 

さ と い も 坂井芋 木島里芋研究会 
飯山市 

木島 

と う が ら し 

ぼたんこしょう 
斑尾ぼたんこし

ょう保存会 

中野市 

永江 

平成 20 年 

４月 30 日 

ししこしょう 栄村 
栄村 

北信・堺 

平成 28 年 

６月 13 日 

ご ぼ う 常盤牛蒡 

ながの農業協同

組合 

常盤ごぼう部会 

飯山市 

常盤 

平成 21 年 

５月７日 

漬 け 菜 野沢菜 野沢温泉村 
野沢温泉村 

飯山市瑞穂・瑞穂豊 

平成 23 年 

11 月７日 

 

 

 

 

 

   前坂大根        坂井芋         ぼたんこしょう    ししこしょう     常盤牛蒡    野沢菜  

（２） 信州オリジナル食材（信州サーモン・信州黄金シャモ）の生産状況 
 

食材名 

生産者数 

 

(令和４年度実績) 

稚魚受入量、 

総  

羽 数 

(令和４年度実績) 

おいしい信州ふーどＳＨＯＰ 

登録取扱店数 

(令和5年5月末現在) 

管 内 全 県 

信 州 サ ー モ ン 

信州大王イワナ 

３業者 

２業者 

 48,000 尾 

23,000 尾 
30 店 287 店 

信州黄金シャモ １ 名 3,600 羽 ９店  79 店 
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（３）６次産業化 総合化事業計画の認定状況         （令和５年３月末現在） 

区 分 総合化事業計画の認定件数 備  考 

管 内 ９件 中野市５件、飯山市３件、山ノ内町１件 

全 県 99 件  

６ 農業・農村の多面的機能の維持 
中山間地域農業直接支払事業の実施状況（令和４年） 

市町村名 
対象農用地 

面積(ha） 

実施面積 

(ha) 

カバー率 

（％） 

協定数 

(件) 

協定参加者

数(人) 

交付金額 

(千円) 

中 野 市 83.8 77.7 92.7 14  358 12,882 

飯 山 市 416.9 416.9 110.0 35  898 81,005 

山 ノ 内 町 90.7 90.5 99.8 12  274 10,296 

木 島 平 村 332.4 332.4 100.0 24  663 53,111 

野沢温泉村 166.8 166.8 100.0 9  340 31,509 

栄 村 229.6 229.6 100.0 17  331 50,054 

管  内  計 1,320.2 1,313.9 99.5 111  2,864 238,857 

県   計 11,710.7 9,220.0 78.7 1,019 23,923 1,699,662 

対県計割合  11.3％ 14.3％ － 10.9％ 12.0％ 14.1％ 

（注）小数点以下四捨五入のため合計値が一致しない場合がある。 

 

７ 農畜産物の災害・野生鳥獣害の状況 

（１）農作物等の災害状況（令和４年度） 

月 日 災害区分 市町村 被害品目 被害面積・金額等 

４月 17 日 凍霜害 中野市 アスパラガス 
6.51ha 

198 千円 

4  月  計 
6.51ha 

198 千円 

９月６日 強風 中野市 りんご、西洋なし 
6.9ha 

1,977 千円 

9  月  計 
6.9ha 

1,977 千円 

合     計 
13.41ha 

2,175 千円 
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（２） 野生鳥獣害の状況  

  【年度別被害金額の推移】 （R5.5時点）                 （単位:千円） 

 

８ 農業振興地域、農地転用の状況 

                            （面積単位：ha） 

件数 面積 件数 面積 件数 面積 件数 面積 件数 面積 件数 面積

除外 10 3 3 2.4 7 2

編入 4 3.3 1 0.1 2 0.395
6.6

農業振興

地域

令和２年度 令和３年度 令和４年度
農地転

用許可

（中野

市含む） 109 6.6 8865 3.9

令和４年度令和２年度 令和３年度

 
  （注）令和２年度は、中山間地域等の編入により、編入面積が除外面積を上回った。 

農地転用の許可権限は、平成 21年度から中野市へ権限移譲されている。 
 

（千円） (％）

鳥獣種 H28 H29 H30 R１ R２ R３ R４
R4/R3

対比

R4

構成比

ツキノワグマ 5,803 4,072 2,872 1,825 6,964 2,150 3,034 141.1 9.7

イノシシ 4,436 3,143 3,354 4,018 6,817 3,406 2,152 63.2 6.9

ニホンザル 7,761 8,678 8,066 5,663 4,198 4,256 3,361 79.0 10.8

ハクビシン 3,320 3,316 4,786 3,733 3,609 1,834 2,639 143.9 8.5

カモシカ 7,747 6,378 5,359 5,385 6,283 5,963 4,448 74.6 14.2

ニホンジカ 20,216 17,207 14,608 5,509 8,227 18,434 10,166 55.1 32.6

ネズミ 420 357 8 8 471 170 0 0.0 0.0

その他獣類 824 172 107 407 328 342 383 112.0 1.2

小計（獣害） 50,527 43,323 39,160 26,548 36,897 36,555 26,183 71.6 83.8

スズメ 995 209 37 69 368 87 1 1.1 0.0

カラス 595 2,200 4,337 4,292 4,137 304 3,188 1048.7 10.2

その他鳥類 2,966 4 1,860 2,962 3,236 2,174 1,857 85.4 5.9

小計（鳥害） 4,556 2,413 6,234 7,323 7,741 2,565 5,046 196.7 16.2

合計 55,083 45,736 45,394 33,871 44,638 39,120 31,229 79.8 100
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