
北 信 地 域 に お け る ⼈ ⼝ と 産 業 の 状 況
北信地域振興局
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北信地域
⻑野県
Ａ 農業，林業 Ｂ 漁業 Ｃ 鉱業，採⽯業，砂利採取業 Ｄ 建設業
Ｅ 製造業 Ｆ 電気・ガス・熱供給・水道業 Ｇ 情報通信業 Ｈ 運輸業，郵便業
Ｉ 卸売業，小売業 Ｊ ⾦融業，保険業 Ｋ 不動産業，物品賃貸業 Ｌ 学術研究，専門・技術サービス業
Ｍ 宿泊業，飲食サービス業 Ｎ ⽣活関連サービス業，娯楽業 Ｏ 教育，学習支援業 Ｐ 医療，福祉
Ｑ 複合サービス事業 Ｒ サービス業（他に分類されないもの） Ｓ 公務（他に分類されるものを除く） Ｔ 分類不能の産業
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⼈ ⼝ 推 移 ⼈⼝ピラミッド

就業者の産業別割合 農業産出額の推移

観光地利⽤者数 季節別観光客入込数

【出典】総務省「国勢調査」、国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」（出生中位・死亡中位）
【注記】①2020年以降は「国立社会保障・人口問題研究所」のデータ（平成30年３月公表）に基づく推計値

②「将来展望人口」は各市町村の「人口ビジョン」における将来展望人口の合計値

・2045年には⽼年
人口が⽣産年齢
人口を上回る

・各市町村が各種
施策を⾏うこと
で人口減少を推
計値より抑えら
れる

・2045年には
「⼥性」の
「20〜24歳」の
割合が相対的に
低くなっている

【出典】総務省「国勢調査」、国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」（出生中位・死亡中位）
【注記】2020年以降は「国立社会保障・人口問題研究所」のデータ（平成30年３月公表）に基づく推計値

・北信全体では
「農業、林業」
の割合が最も高い

・山ノ内町、野沢
温泉村では「宿
泊業、飲食サー
ビス業」の割合
が高くなっている

・「きのこ」の割
合が最も高く、
次いで「果樹」

・令和2年度の総産
出額を⾒ると、
新型コロナウイ
ルス感染症の影
響は少ない

【出典】総務省「国勢調査」（平成27年） 【出典】北信地域振興局推計値
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・「県外者」、
「宿泊利⽤者」の
割合が高い

・新型コロナウイル
ス感染症の影響が
大きい

・春〜秋シーズンが
８か月間、冬シー
ズンが４か月間で
あることを考慮す
ると、当地域は冬
シーズンの観光が
盛んである

【出典】長野県観光地利用者統計調査
【出典】長野県観光地利用者統計調査
【注記】「春～秋シーズン」は４～11月、「冬シーズン」は１～３月及び12月
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