
第13回 長野県難病ケアシンポジウム

難病療養者の生活を支える
～自分らしく生きるために～

日時：令和5年10月29日（日） 13:00～16:10（12時開場）

会場：信州大学医学部附属病院 外来診療棟4階 大会議室

※駐車券を会場受付までお持ちください。駐車割引券をお渡しします。

オンライン（ZOOM）、県保健福祉事務所（会場での視聴になります）
対象：難病療養者・家族、患者団体、医療・介護・福祉に携わる関係者、行政関係者、企業など

プログラム
第1部 13:10～14:20

・「難病療養者を支える制度と医療ソーシャルワーカーの関りについて」
まつもと医療センター 医療ソーシャルワーカー 小林和代氏

・「難病と障害年金」 中曽根あきら社会保険労務士事務所代表 中曽根あきら氏
・「難病患者への就労支援について」 長野労働局職業対策課 上原孝一氏
・「住み慣れた家で暮らす」
上田生協訪問看護ステーション居宅介護支援事業所主任介護支援専門員 土屋江子氏

休憩 14:20～14:30
第2部 14:30～15:00

・難病療養者の立場から
・学生ボランティア（信州大学医学部保健学科看護学専攻 学生2名）
・「学生がボランティア等から得た学びと活動の意義」

信州大学医学部保健学科看護学専攻 高橋宏子氏
休憩 15:00～15:10

第3部 15:10～16:00

・「進行性神経難病に対する病期ごとのかかわり～ALSの経験から」
  東京都立神経病院 作業療法士 本間武蔵氏

＜申込方法＞ 申込締切 10月9日（月）
①電話、FAX、Emailの申し込み
参加申込書に必要事項を記入の上、下記番号までお送りください。

②WEBの申し込み
下記専用フォームのURLか右記のQRコードからアクセスし、お申し込みください。

https://forms.gle/hWXz8LP9Cck7oLrt5

お問い合わせ先：長野県難病相談支援センター
TEL：0263-34-6587 FAX：0263-34-6589 Email：nanbyo@shinshu-u.ac.jp

主催：信州大学医学部附属病院信州診療連携センター 難病診療部門
長野県、長野県難病相談支援センター

共催：長野県難病患者連絡協議会、長野県神経疾患ケア研究会、長野県移行期医療支援センター
信州大学医学部脳神経内科、リウマチ・膠原病内科、信州大学医学部保健学科

協賛：信州医学振興会



第13回長野県難病ケアシンポジウム

令和5年10月29日（日）

「難病療養者の生活を支える」

参加申込書

フリガナ

お名前

 

（　　　　　　）名
家族や付き添いの方のお名前と参加人数（ご本人含む）もご記入ください。

※

療養者本人 ・ 家族 ・ 医師 ・ 看護師 ・ リハビリ ・ 保健師 ・

社会福祉士・ケアマネージャー ・ 介護福祉士 ・ 就労支援機関 ・

行政機関 ・ 企業

その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

参加方法

オンライン参加  ・  会場参加

　　　　　　　　　（会場参加希望の方は、下記に☑をお願いします。）

□　信大病院大会議室          □　佐久保健福祉事務所

□　上田保健福祉事務所        □　諏訪保健福祉事務所

□　伊那保健福祉事務所        □　飯田保健福祉事務所

□　木曽保健福祉事務所        □　大町保健福祉事務所

□　長野保健福祉事務所        □　北信保健福祉事務所

ご住所
〒

ご連絡先
TEL：

メール：　　　　　　　　　　　　　　　＠

※該当するものに○又は☑をつけてください。

締め切り 令和5年10月9日（月）

申し込み・お問い合わせ先： 長野県難病相談支援センター
TEL： 0263-34-6587
FAX： 0263-34-6589

Email： nanbyo＠shinshu-u.ac.jp 



第13回長野県難病ケアシンポジウム

※ご記入いただいた個人情報は、シンポジウム申込用であり、他の目的に使用すること
はありません。

・会場参加希望の方は、受け入れ可能人数が限りがある為調整をさせて頂く場合が
ございます。予めご了承ください。

・オンライン参加の場合は、後日メールアドレスにご案内のメールを送らせて頂きます。
（事前に下記メールアドレスからのメールを受信できるよう設定をお願いします。）

・お申し込みの際は、電話番号の記載をお願いします。開催方法の変更やメールが
送れないなどのご連絡させて頂く場合がございます。

・下記保健所でも参加が可能です。
参加を希望される場合には、長野県難病相談支援センターにお問い合わせください。
※お住いの地域に近い会場をご案内させて頂きます。

＜保健福祉事務所一覧＞

会場 こちらの地域にお住いの方

佐久保健福祉事務所（健康づくり支援課） 小諸市、佐久市、南佐久郡、北佐久郡

上田保健福祉事務所（健康づくり支援課） 上田市、東御市、小県郡

諏訪保健福祉事務所（健康づくり支援課） 岡谷市、諏訪市、茅野市、下諏訪町、富士見町、原村

伊那保健福祉事務所（健康づくり支援課） 伊那市、駒ケ根市、上伊那郡

飯田保健福祉事務所（健康づくり支援課） 飯田市、下伊那郡

木曽保健福祉事務所（健康づくり支援課） 木曽郡

大町保健福祉事務所（健康づくり支援課） 大町市、北安曇郡

長野保健福祉事務所（健康づくり支援課） 長野市、須坂市、千曲市、埴科郡、上高井郡、上水内郡

北信保健福祉事務所（健康づくり支援課） 中野市、飯山市、下高井郡、下水内郡

※松本圏域にお住いの方で、保健福祉事務所での参加を希望される方は長野県難病相談支援
 センターまでご相談ください。

申込・お問い合わせ先：長野県難病相談支援センター
   TEL：   0263-34-6587
   FAX：   0263-34-6589
Email： nanbyo＠shinshu-u.ac.jp
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