
長野県 健康福祉部 保健・疾病対策課 

 

 

 

「こどもが慢性的な病気にかかっているのだけど、これからどうしていけばいいのだろう･･」といっ

た不安を抱えたり、こどもの療養生活や学校生活、将来の生活のことで悩んでいるご家族の方もいらっ

しゃると思います。こどもたちが病気を抱えながらも健やかに成長・自立していくために必要なことを

自立支援員（看護師）が一緒に考え、訪問・面談等によりサポートいたします。 

下記連絡先までお気軽にお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

【支援のイメージ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【連絡先】 

 
長野県 健康福祉部 保健・疾病対策課 がん・疾病対策係 

小児慢性特定疾病児童等自立支援員 

住 所 〒380-8570 長野市大字南長野字幅下 692-2 長野県庁４階 

T E L 026-235-7150（直通） F A X 026-235-7170 

メール gan-shippei@pref.nagano.lg.jp 

 

 

市町村母子担当者 

保健所健康づくり支援課 

医療的ケア児等支援センター 

移行期医療支援センター 

保育園・幼稚園 

学校・企業等 

 

自立支援員 

（保健・疾病対策課）

患者・家族会 

小児慢性特定疾病児童等自立支援員のご案内
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学童期乳幼児期 青年期

＜具体的な支援内容＞ 

○市町村や保健所等と連携しながら切れ目ない個別支援（訪問・面談等）を行います。 

 ○就学、就労が円滑にできるように関係機関との連携・調整を図ります。 

 ○ご家族の方が知りたいことに対する情報提供を行います。 

医療機関 

ライフステージの変化に 

応じた療育支援


