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西垣 明子（課長） 伊藤 渓亮（担当） 

電 話：026-235-7150（直通） 

    026-235-0111（代表）内線 2645 
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県民文化部 人権・男女共同参画課 

平林 正枝（課長） 佐々木 淳（担当） 
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    026-235-0111（代表）内線 3748 
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男性用トイレ個室へのサニタリーボックスの設置促進について 

 

１ 設置背景  

 前立腺がんの治療等の影響により、日常的に尿漏れパッド等を使用する方 

 心の性が男性で身体の性が女性のトランスジェンダーの方で、男性用トイレを使用

する方 

 加齢に伴い尿漏れパッド等を使用する方 など 

 

 男性用トイレには、サニタリーボックスが設置されていない 

 外出先で使用済み尿漏れパッドや生理用品の捨て場に困ってしまう 

 

 

２ 設置目的  

がん治療等を受けている方やトランスジェンダーの方等への配慮・理解が促進され、 

困っている方が安心して暮らすことができる環境の整備 

「多様性を尊重する共生社会づくり」 

 

 

３ これまでの対応  ＜令和４年９月 16日付け＞ 

 県庁舎（西庁舎、議会棟含む）の男性用トイレ個室に設置（各階１箱、計 20か所） 

 知事会見での発表、プレスリリース発出※別添① 

 協力依頼文を発出（財産管理者、市町村、一部民間事業所（経済団体会員等））※別添② 

 

 

４ 各部局への依頼事項  

□ 県有施設への設置 

□ 関係機関・民間事業者等への協力依頼 

□ 県有施設における設置状況調査への回答（R5.1ごろ、主管課を通じ調査予定） 

その他資料６ 

対 

象 

者 

課 

題 



 

2 

設置目的 

がん等の治療を受けている方が安心して暮らすことができる環境の整備 

設置日 

  令和４年９月 16 日（金） 

設置場所 

  県庁舎各階（西庁舎、議会棟含む）の男性用トイレの個室（各階１箱、計 20 か所） 

＜設置例＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

県民のがん罹患状況 

 2017 年 2018 年 2019 年 

前立腺がん※ 1,845 人 1,792 人 1,826 人 

膀胱がん 370 人 401 人 386 人 
※前立腺がんは、男性特有のがんです。       （厚生労働省「全国がん登録罹患数・率報告」） 

 

県庁舎男性用トイレ個室にサニタリーボックスを設置しました 

 

 

 

前立腺がんや膀胱がんの治療等の影響により、日常的に尿漏れパッド等を使用する方が、安心して

外出していただけるよう、全国の自治体や民間事業所において、男性用トイレの個室へサニタリーボック

スの設置が進められています。 

本日、県庁舎においても以下のとおり設置しました。お店や事業所等におかれまして本取組が推進さ

れますよう、皆さまの御理解と御協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康福祉部保健・疾病対策課 

（課長）西垣 明子 （担当）伊藤 渓亮 

電 話  026-235-7150（直通） 

電 話  026-232-0111（代表）内線 2645 

F A X  026-235-7170 

メール  hoken-shippei@pref.nagano.lg.jp 

総務部財産活用課 

（課長）小林 史人 （担当）寺島 和哉 

電 話  026-235-7045（直通） 

電 話  026-232-0111（代表）内線 2242 

F A X  026-235-7474 

メール  zaikatsu@pref.nagano.lg.jp 

長野県（健康福祉部、総務部）プレスリリース  令和４年（2022 年）９月 16 日 

毎年約２千人が診断され、 

約１万人が継続的に医療を受けている。 
（厚生労働省「患者調査」） 

※個室のドアにも案内を掲示しています。 

別添① 
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 ４保疾第 468号  

４財活第 157号  

令和４年（2022年）９月 16日  

 

 財産管理者 様 

 

健康福祉部保健・疾病対策課長   

総務部財産活用課長   

 

 

男性用トイレ個室へのサニタリーボックスの設置について（依頼） 

 

 

 このことについて、前立腺がんや膀胱がんの治療等の影響により、日常的に尿漏れパッド

等を使用する方が安心して外出していただけるよう、全国の自治体や民間事業所において、

男性用トイレ個室へサニタリーボックスの設置が進んでおり、本日、県庁舎においても別添

プレスリリースのとおり設置したところです。 

 つきましては、各財産管理者で所管する施設におかれましても本取組が推進されるよう、

サニタリーボックスの設置について御検討のほど、よろしくお願い申し上げます。 

 

 

担 当 健康福祉部保健・疾病対策課 

西垣 明子（課長）伊藤 渓亮（担当） 

電 話 026-235-7150（直通） 

ＦＡＸ 026-235-7170 

メール hoken-shippei@pref.nagano.lg.jp 

担 当 総務部財産活用課 

小林 史人（課長）寺島 和哉（担当） 

電 話 026-235-7045（直通） 

ＦＡＸ 026-235-7474 

メール zaikatsu@pref.nagano.lg.jp 

別添② 


