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長野県がごみ排出量の少なさランキングで初めて日本一になりました 
 

環境省が公表する一般廃棄物処理事業実態調査（平成 26 年度実績）の調査結果におい

て、長野県が初めて１人１日当たりのごみ排出量が少ない都道府県１位になりました。 

 
 
１ 調査概要 

環境省が都道府県を通じ、全国の市町村等における家庭 

などから排出される一般廃棄物の量や処理状況について、 

毎年実施している調査です。 

  ※調査結果は、環境省が公表後、以下の環境省ホームページから 

ご覧いただけます。 

環境省廃棄物処理技術情報 一般廃棄物処理事業実態調査結果 

   http://www.env.go.jp/recycle/waste_tech/ippan/index.html 

 
２ 要因 

市町村の一般廃棄物の削減の取組や県民へのごみ減量意識の浸透などが、ごみの減量につながって

いるものと考えられます。 

 

３ これまでの県の取組 

・県民や事業者、市町村などとの協働による「レジ袋削減県民スクラム運動」や「食べ残しを減ら

そう県民運動」などを展開し、「もったいない」を大切にし、県民一人ひとりが、環境にやさし

いライフスタイルへと転換することを目指し、取り組んできました。 

  ・平成 26年度から、市町村などと連携し、しあわせ信州創造プランに掲げる目標「県民１人１日

当たりの一般廃棄物排出量 800g以下」の達成を目指し、“チャレンジ 800”ごみ減量推進事業に

取り組んでいます。 

  

 

 

 

[参考]過去 10年間のごみ排出量の少ない都道府県トップ５の推移 
年度    

順位 
17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 

１ 佐賀県 沖縄県 佐賀県 沖縄県 沖縄県 沖縄県 熊本県 熊本県 沖縄県 長野県 

２ 沖縄県 佐賀県 沖縄県 佐賀県 熊本県 熊本県 沖縄県 沖縄県 長野県 沖縄県 

３ 山形県 熊本県 鹿児島県 熊本県 佐賀県 佐賀県 長野県 長野県 熊本県 熊本県 

４ 熊本県 鹿児島県 熊本県 島根県 長野県 長野県 佐賀県 佐賀県 滋賀県 滋賀県 

５ 鹿児島県 長野県 島根県 長野県 島根県 山形県 山形県 滋賀県 佐賀県 佐賀県 

     （長野県７位）        （長野県７位） 
 

 
ごみ排出量の少ない都道府県トップ３と 
全国平均（平成 26 年度実績） 

順位 
１人１日当たりの 
ごみ排出量 

１ 長野県 838g 

２ 沖縄県 844g 

３ 熊本県 846g 

 全国平均 947g 

 

長野県リサイクル 
キャラクター 
“クルるん” 

800g達成まで、 

あとミニトマト２個分 
 


