
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

「信州 ACE（エース）プロジェクト」の Eat（健康に食べる）の取組の一環で 

普及を図っている、塩分や野菜の量などに配慮した「健康づくり応援弁当」が 

諏訪地域、松本地域からも販売されることになりました。 

 

    「おぎのや特製 ACE（エース）弁当」 
   

平成 27年 7月 26 日（日）諏訪市で開催される「第 57 回長野県消防ポンプ操法大会」「第 24回長

野県消防ラッパ吹奏大会」に提供する弁当として企画され、大会後も継続して販売されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

王滝 「健康応援弁当」 
 

  健康に配慮したメニューを提供する「３つの星レストラン」にも登録されている王滝グループか

ら、王滝グループ管理栄養士監修の弁当が販売されます。 
 

     
  

 

 

 

 

 

 信州 ACE(エース)プロジェクト Eat(健康に食べる) 

「健康づくり応援弁当」（地域版）の発売について 

 

豚肉生姜焼きはりんご

ソースでまろやかに仕

上げ、ボイル野菜がたっ

ぷり添えられています。 

●野菜の使用量 約 140ｇ ●食塩相当量 2.7ｇ  

●エネルギー 698kcal 

 

850円（税込） 

 
●諏訪、松本、上伊那エリアで 20個から受注 

(要事前予約) 

【問合せ先】おぎのや諏訪店 電話（0266）53-1111 

玉子焼き、茄子田楽、小松菜ごま

和え、切干大根 etc．  

いろいろなおかずを少しずつ食べ

られる欲張りなお弁当です。 

平成 27 年（2015 年）７月 23 日 
健康福祉部 健康増進課 食育・栄養係 
 (課長) 吉沢  正  (担当) 小林 秀子 

電話：026-235-7116（直通） 
      026-232-0111（内線 2668） 

FAX：026-235-7170 
E-mail：kenko-zoshin@pref.nagano.lg.jp 

諏訪地域発 販売者：(株)荻野屋諏訪店 

だしをきかせて炊き上げた煮物

や杏を使った寒天流しは「おぎの

や」らしさが光ります。 

松本地域発 

資料１-１ 

販売者：（株）王滝 
 

●野菜の使用量 約 150ｇ●食塩相当量 2.5ｇ    

●エネルギー 567kcal （白飯大盛り 634kcal）

野菜の使用量 140ｇ ●エネルギー 698㎉ 

●食塩相当量 2.7ｇ  

●松本、安曇野、塩尻市周辺エリアで 10個以上から 

受注（3日前までに要予約）  

【問合せ先】王滝ケータリングサービス 電話(0263）85-0141 

カリッと揚がった長芋竜田

揚げは、地元の食材を使った

松本らしい一品です 

ご飯は、長野県産あきたこまち 

＋50円で大盛りも可能です。 

風味の違うサラダ２種 

サーモンは、風味のよい七味

焼き、彩りのよい野菜や茸の

料理、有頭エビの煮物などを

盛り合わせました。 

いろいろな味が楽しめます。 

１００0円（税込） 

 

長野県産米のごはん 

 

 

Ⓒ長野県アルクマ 


