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長野県福祉大学校

学 校 概 要
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教 育 方 針

保育及び介護福祉に関する専門的技術と
知識を修得し、しあわせを創造する力を
養うフィールドとして、愛情豊かな心を
育み、誰からも愛される福祉人材を育成
します

パンフ
P１

昭和28年5月 長野県保育専門学院を開校
（保母養成課程、学年定員50人）

昭和32年10月 保育実習室開設（定員80人）

平成7年4月 長野県福祉大学校に改組し開校
保育学科及び介護福祉学科を開設

平成13年 4月 学校教育法に基づく専修学校になる

平成27年４月 幼稚園教諭二種免許所得に向けて併修開始
（短大通信教育部）

令和６年４月 保育実習室を民営化

沿 革 パンフP2
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令和７年度在校生
出身地区別内訳

学年 北 信 東 信
南 信

中 信 県 外
諏 訪

その他
南 信

保育
学科

１年 ４ ５（１） １１ ６ １１（１） １

２年 ４ ４ １５（２） ７ １０ １

介護福祉学科 ０ １ ７（１） ０ ４ ０

合 計

人数 ８（０） １０（１） ３３（３） １３（０） ２５（１） ２

割合 ８.８% １１.０%
３６.３% １４.３%

２７.４% ２.２%
５０.６%

（単位：人）

（ ）は男性内数

令和７年度在校生
年代別内訳

（単位：人）

（ ）は男性内数

10代 20代
30代
以上 合 計

保育学科
１年 ３７（２） １ ０ ３８(２)

２年 ３９（２） １ ０ ４１(２)

介護福祉学科 ０ １２（１） ０ １２(１)

合 計
人数 ７６（４） １５(１) ０ ９１(５)

割合 ８３.５% １６.５% ０% １００%
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経費について

本校保育学科2年間の経費（2025年４月1日現在）

入学料 ２４，０００円

授業料 １６６，８００円（年額）

教科書代 ５０，０００円程度

後援会費 ４０，０００円（年額）

学生会費 １０，０００円（年額）

その他 実習の実費（食費、交通費等）

１年次 ：２９０，８００円 + 実習の実費等

２年次 ：２６６，８００円 + 実習の実費等
計557,600円

+実習実費等

１
年
次
の
内
訳

パンフ
P４
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幼稚園教諭免許取得に係る経費

選考料 １０，０００円

入学金 ３０，０００円

授業料 ８０，０００円（年額）

教育充当費 １００，０００円

その他 スクーリング費用・実習費等
１１０，０００円程度

１年次 ：３３０，０００円程度
２年次 ：２２０，０００円程度

１
年
次
の
内
訳

計550,000円程度

パンフ
P５

保育学科2年間の必要経費

本校

約55万円
入学料※
授業料※
教科書代
後援会費
実習費用等

豊岡短期大学

約55万円
選考料
入学料
授業料
教科書代等
実習費用等

＋

トータル約１１０万円

※本校の入学料･授業料は、国の「高等教育の修学支援新制度」により減
免になることがあります（別に県独自の減免制度もあります）。

9

10



6

本校介護福祉学科の経費（2025年４月1日現在）

入学料 ２４，０００円

授業料 １６６，８００円（年額）

教科書代 ５０，０００円程度

後援会費 ４０，０００円（年額）

学生会費 １０，０００円（年額）

その他 実習の実費（食費、交通費等）

計 ２９０，８００円 + 実習の実費等

パンフ
P６

本校3年間の必要経費

保育学科

約55万円

入学料
授業料
教科書代
後援会費
実習費用等

豊岡短期大学

約55万円

選考料
入学料
授業料
教科書代等
実習費用等

＋

介護福祉学科

約30万円

入学料
授業料
教科書代
後援会費
実習費用等

＋

トータル約１４０万円
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部屋代 ５，９００円

光熱水費・食事代等※ 約 ３０，０００円

寮 費

２年間※の計 約８６０，０００円

【月額内訳】

※使用量、食事数により金額は異なってきます。

※保育学科のみに在学した場合

パンフ
P１２

奨 学 金 等
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◇修学資金貸付事業（保育士・介護福祉士）
〈長野県社会福祉事業団〉

・ 学費等を、無利子で借りられる

・ 卒業後、県内の

保育所・介護施設等で５年間以上働けば

返済は不要

※所得制限等、選考基準あり

長野県社会福祉事業団ホームページ参照

保育士修学資金貸付等事業（令和７年度）

月額 ５０，０００円以内

入学準備金 ２００，０００円以内

就職準備金 ２００，０００円以内

申請期間 （令和７年度入学生の場合）
第１期 令和６年12月１日から12月28日まで （高等学校を経由）
第２期 令和７年４月１日から４月20日まで （養成校を経由）
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介護福祉士修学資金貸付等事業(令和７年度)

月額 ５０，０００円以内

入学準備金 ２００，０００円以内

就職準備金 ２００，０００円以内

国家試験受験対策費用 ４０，０００円以内

◇日本学生支援機構奨学金

給付奨学金

第一種奨学金

第二種奨学金

入学時特別増額貸与奨学金

給付型 奨学金は
４つあるよ

貸与型
利息付

貸与型
無利息
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日本学生支援機構奨学金の申込方法

予約採用
高校３年次に在籍高校を通じて進学後の

奨学金を予約する制度

申込時点で志望校が決まっていなくても申請可能
募集時期：５～６月、10月～11月の年２回

進学した大学・専門学校を通じて奨学金を
申込む方法

４月に説明会、募集は原則年１回のみ

在学採用

卒業生の進路
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保育学科卒業生の進路

令和６年度 令和５年度 令和４年度

保育所 ２３ ２３ １７

幼稚園
認定こども園

１ ２ ４

保育所以外の施設 ５ ４ １１

その他 １ １ １

進 学 １２ １６ １０

合 計 ４２ ４６ ４３

（単位：人）

パンフP１３

過去3年間の就職先

公立保育所

飯山市 長野市 須坂市 上田市
佐久市 松本市 諏訪市 茅野市
下諏訪町 岡谷市 辰野町 伊那市
安曇野市 松本市 山形村 筑北村
生坂村 駒ヶ根市 飯島町 宮田村
大桑村 東京都文京区（県外）

パンフP１３保育学科
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私立保育所・幼稚園・認定子ども園

過去3年間の就職先

私立保育所 幼稚園・認定こども園
（同）みらい保育園
（福）里曲保育園
（株）ポピンズ（県外）

（福）サンサングレイスフル
（学）山崎学園

（学）信学会
（特非）響育の山里くじら雲

認定子ども園あそび保育みっけ

パンフP13保育学科

（福）クラゼミ
（福）つるみね福祉会
（株）みらい福祉会
（福）長野社会福祉事業協会
（福）おさひめチャイルドキャンプ
（福）りんどう福祉会
（福）三帰寮
（合）ＥＡＳＴ ＭＯＵＮＴＡＩＮ
（社）木曽社会福祉事業協会
（福）姫路市乳児ホームるり乳児院（県外）

過去3年間の主な就職先

児童・福祉施設

パンフP13保育学科
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令和
６年度

令和
５年度

令和
４年度

福祉施設
（高齢者・障がい者等）

１３ ４ ６

保育所 ３ ４ ６

その他 １ ０ ０

進 学 ０ ０ ０

合 計 １７ ８ １２

介護福祉学科卒業生の進路
（単位：人）

パンフP13

社会福祉施設等

過去3年間の就職先

（福）梓の郷 、（福）中信社会福祉協会
（福）麦の家 、（福）安曇野福祉協会
（福）睦会 、 （NPO）のぞみの里
（福）松本ハイランド
（福）芹田福祉サービス
（福）若槻ホーム
（株）メディカル・ケアサービス

長野県特別支援学校寄宿舎

パンフP13介護福祉学科
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医療法人等

過去3年間の就職先

上伊那医療生活協同組合
信濃医療福祉センター
市立大町総合病院
富士見高原医療福祉センター

パンフP13介護福祉学科

保育所

過去3年間の就職先

公立
保育所

岡谷市 飯田市 須坂市 佐久市
安曇野市 木曽町 南牧村

私立
保育所

（学）山水学園
（株）キッズコーポレーション
（福）樹 、 合同会社Mom’sum
（株）クローバーホールディングス

パンフP13介護福祉学科
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入 学 審 査

入学者受け入れ方針

１ 学びの中で実践力を向上させ、保育、介護などの福祉

分野で活躍しようとする意欲のある人

２ 信州の豊かな自然・歴史・伝統を愛し、地域に誇り

をもって学びを深めることができる人

３ 自らとるべき行動に責任をもって、主体的に学び、

目標に向かって学業に励むことができる人

募集要項
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➢地域における福祉のリーダーとなる人

➢さまざまな分野で広く活躍できる福祉の

スペシャリストとなる人

募集要項

令和８年度保育学科入学生 審査日

募集要項

試 験 区 分 試 験 日

学 校 推 薦 型 選 抜 令和７年10月31日(金)

一 般 選 抜
前期 令和８年１月15日(木)

後期 令和８年２月14日(土)

保育学科
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令和８年度介護福祉学科入学生 審査日
募集
要項

試 験 区 分 試 験 日

一般選抜

前期 令和７年９月24日(水)

後期 令和７年12月６日(土)

介護福祉学科

〇願書は受付期間の末日までに到着したもの

に限ります。

〇感染症等の影響で記載内容に変更が生じた

場合は本校のホームページで、最新の情報

を確認してください。

募集要項共通
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令和８年度入学生 募集内容

学 科 保育学科 介護福祉学科

入学定員 50人
20人

（学内選抜を含む）

募集
人員

学校推薦型選抜 40人程度 —

一般選抜
前期 10人程度 前期 20人程度

後期 若干名 後期 若干名

修業年限 2年 1年

（単位：人）

募集要項
P１

共通

学校推薦型選抜 出願資格
Ｒ８年度選抜からの変更箇所

学校推薦型選抜 出願資格
Ｒ８年度選抜からの変更箇所

① 人物、成績ともに優秀で高校長が推薦する者

募集要項
P１

③ 学業成績の状況 3.4以上かつ
国語、数学、外国語の評定に3.0未満がない

※Ｒ７年入学生まで：学業成績の状況が

保育学科

② 本校を専願する者

35
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一般選抜 出願資格

保育士養成校を卒業している

保育士の資格を取得した者

募集要項
P１

介護福祉学科

学校推薦型選抜 審査内容

１ 筆記試験（小論文）

２ 人物考査（面接試験）

募集
要項
P２

保育学科
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一般選抜 審査内容

１ 国語（国語総合）※古文・漢文を除く

２ 以下から一つを選択
ア 外国語

（コミュニケーション英語Ⅰ及びコミュニケーション英語Ⅱ）

イ 音楽：ピアノ演奏

ウ 音楽：歌唱

３ 人物考査（面接試験）

募集要項
P２

保育学科

「入学願書」※厚紙でお願いします

「面接個人カード」

「推薦書」

様式は本校ホームページでも公開しています。

共通 募集要項
P３
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履修方法について

授 業 時 間 （授業１回当たりの時間は90分）

時限 時間

第１時限 ９時00分～10時30分

第２時限 10時40分～12時10分

第３時限 13時00分～14時30分

第４時限 14時40分～16時10分

第５時限 16時20分～17時50分

41
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各教科目の単位数

講 義 15時間の授業の課程をもって１単位

演 習 30時間の授業の課程をもって１単位

実習又は実技 45時間の授業の課程をもって１単位

授業科目について、単位数を定めるに当たっては、
１単位の授業科目を45時間の学修を必要とする内

容をもって構成しています。(専修学校設置基準)

※教員が行う授業と自分で行う課題、レポートなど自学自習（予習・復習）
により、45時間の学修をしたことになります。

授業科目区分

必 修 科 目 必ず履修すべき科目

選択必修科目
決められた各科目群の中から
決められた単位を履修しなけ
ればならない科目

43
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本校の取り組み

副知事、健康福祉部長と学生６人との意見交換
県が策定する少子化・人口減少対策戦略 Ｒ６．７.１１

R6.7.12長野日報
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専門性ある学び 地域公開講座

R6.5.2
童謡唱歌を
楽しむ

ＹｏｕＴｕｂｅ
「回想カルタ」

検索

回想法の実践
Ｒ６．６．２０

地域公開講座&チャリティー公演 Ｒ６．５．２５

地域の方と能登半島地震 復興支援

募金活動
１６万５６６５円
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福祉の啓発活動

世界自閉症啓発デー
（６年連続） 4月2日

世界アルツハイマーデー 9月21日
認知症サポーターキャラバンマスコット
ロバ隊長を作成し、300個配布

未来のふくしファン獲得に向けて ふくしニア

Ｒ６．１１．２３実施

今年度
Ｒ７年10月25日（土）
文化祭（ひまわり祭）

にて実施
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同窓会との共同活動
感性を豊かにする体験

保育学科１年生
北澤美術館見学

保育学科２年生
カヤック体験

介護福祉学科
原田泰治美術館

学生会行事

スポーツ大会
R6年4月２６日

文化祭（ひまわり祭）
R６年10月21日

51

52



27

保育学科のご紹介

１、保育学科の素敵ポイント

（１） ちびっこ先生の実践学習

（２） 多彩な音楽活動

（３） マンツーマンな進路相談・就職支援

２、幼稚園二種免許について

53
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１ ちびっこ先生の実践学習

講 義

ふくしだい保育園で実践・演習

理論と実際の結びつき

保育原理Ⅰ

55
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保育実践演習 １年生

保育実践演習 ２年生

パンフP10、11も見てね�
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乳児保育Ⅰ 子どもの食と栄養

・音楽理論

・ピアノ個人レッスン

・保育現場に活かせる音楽技術

手遊び・リズム遊び・童謡唱歌・リトミック

・創作ミュージカル ・卒業記念音楽会

２ 多彩な音楽活動

♬
♬

♬
♪

♬

♪

♪

♬

♪

♬
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音楽表現Ⅰ・Ⅱ

音楽表現Ⅲ・Ⅳ
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創作ミュージカル

卒業記念音楽会
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【 全体 】

・筆記試験対策 全25回／年 （４月から７月）

・面接試験対策 全４回／２年

【 個別 】

・エントリー支援 ・エントリーシートの添削

・面接試験練習 ・実技試験練習

３ マンツーマンな進路相談・就職対策

１年次：キャリア形成 ⇒ 将来の自分を考える

２年次：完全マンツーマンの進路相談
進路相談

就職支援

幼稚園教諭二種免許

取得について

65
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進路選択が広がる

採用試験の受験資格要件にする自治体もあり

幼稚園教諭免許の必要性

幼稚園

認定こども園

保育士資格＋幼稚園教諭免許

幼稚園教諭免許 取得方法

保育士養成課程

76単位
幼稚園教諭養成課程

通信授業25単位
面接授業13単位
教育実習４単位

42単位
＋ ＝62単位

本 校 豊岡短期大学通信教育部子ども学科

共通科目

20単位素敵な授業

令和７年度入学生から共
通科目数が増えたことに
より学生の負担が軽減！
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幼稚園教諭免許 取得方法

通信授業：
①テキスト等で自宅学習を進め、レポートを提出
②本校にて、筆記試験を受験

面接授業（スクーリング）：
本校にて、対面で行う講義を受講（終了時、筆記試験有）

教育実習：
幼稚園もしくは認定子ども園にて、４週間の実習

本校への入学者数と併修学生数

入学年度 入学者 併修学生 併修率（％）

28期生 Ｒ３年度入学 44 44 100

29期生 Ｒ４年度入学 48 38 79.2

30期生 Ｒ５年度入学 44 39 88.6

31期生 Ｒ６年度入学 44 37 84.0

32期生 Ｒ７年度入学 38 32 84.2
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介護福祉学科

▶専攻科及び授業内容

介護福祉士とは

日常生活を営むことに支障がある
方に専門的知識、技術をもって心身
の状況に応じた介護を行う専門職
昭和62年に国家資格となり、幅広い介
護現場でリーダー的役割を担っている
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介護福祉士
養成施設
２年以上

福祉系大学等 社会福祉士養成施設等保育士養成校

介護福祉士養成校
（保）１年

介護福祉士国家試験受験資格

本校介護福祉学科（養成校ルート）
介護福祉士資格取得ルート

保育士資格

介護福祉士養成校 （社）１年

介護福祉士国家資格取得（登録）合格

本校での学び

講 義

介護実習
・高齢者施設実習
・地域生活支援実習
・施設実習
・総合実習

演 習

保育士養成課程修了

パンフ
P6

73

74



38

介護福祉学科カリキュラム

学習領域 教科目

人間と社会 社会の理解

介 護

介護の基本
介護総合演習
介護実習
介護過程
生活支援技術
コミュニケーション技術

こころと
からだの
しくみ

医療的ケア

発達と老化の理解
障害の理解
こころとからだのしくみ

認知症の理解

医療的ケア

介護実習施設
▼高齢者施設
・特別養護老人ホーム
・老人保健施設
▼救護施設
▼障がい者施設
▼在宅施設
・通所介護事業所
・訪問介護事業所
・認知症対応型共同生活介護
・小規模多機能型居宅介護

介護実習

パンフ
P6

本校介護福祉学科の魅力

高齢者疑似体験
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保育士資格
（幼稚園教諭２種免許）

☆保育のプロ

介護福祉士資格
高齢者だけでなく、障害児・者等

☆介護のプロ

高
齢

誕
生

１ ひと の一生を支える

職種 働く場所

保育士 保育所、乳児院・児童養護施設、
障害児施設、児童館等

介護
福祉士

高齢者だけでなく障害児・者への支援
・高齢者支援
（訪問介護、通所介護、老人保健施設、
特別養護老人ホーム、病院等）

・障害児・者支援
（重症心身障害児・者施設等）

２ 幅広いフィールドで活躍
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３ 福祉機器を学ぶ

スライディングボード 移動リフト

４ 医療的ケア
痰の吸引 経管栄養

救急法
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５ 様々な障がいを学ぶ

その他
発達障がい、精神障がい、
内部障がい、難病等

視覚・聴覚障がい者 講話身体障がい者 講話

手話講座

★ 本校卒業生の介護福祉士国家試験

合格率１００％

丁寧な指導により自信をもって受験できます

６ 介護福祉士国家試験全員合格
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長野県介護技術コンテスト
２年連続最優秀賞（県知事賞）受賞！

阿部知事から表彰されました
その他、優秀賞、審査員特別
賞も受賞！

介護の魅力を発信しています!(^^)!

保育士として活躍しても
介護福祉士は有利な資格

〇介護の基本（介護技術等）
〇医療の知識

（救急処置、喀痰吸引、経管栄養等）

〇社会制度の理解

〇医療的ケア児
障害児への保育に
役立つ

〇就職後スキルアップにて
介護支援専門員（ケアマネジャー）５年間実務経験後に試験で

社会福祉士の資格（実務経験 + スクーリング等⇒国家試験）

１年間で受験資格が
取得できるのは

本校１校（県内）のみ
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学生寮（いぶき寮） パンフ
P１２

入寮対象地域範囲

入寮対象地域

入寮対象外地域

・諏訪地域６市町村
・辰野町
・塩尻市（旧楢川村を除く）
・山梨県北杜市
（旧明野村、須玉町、高根町、長坂町、
大泉村、武川村を除く）
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部屋数 一般用32室
障がいのある方用１室

設 備 エアコン、トイレ、ユニット
バス付き個室（フローリング、
約７畳）
共同大浴場（温泉）、食堂
ランドリー（洗濯機・乾燥機）

設 備 等

私たちのお部屋です

バ
ル
コ
ニ
ー

クローゼット

トイレ

ユニットバス

87

88



45

共 同 浴 場

洗濯機、乾燥機、給湯室

各階に２台あり
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食 堂 平日：朝食・夕食の提供
厨房から、おいしいご飯♡

ある日の夕食

オムライス タンメン
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セキュリティーsystem完備

24時間
安心セコム
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