
キャリア形成プログラム（自治医科大学卒業医師）※１
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義務の履行（９年+義務年限外(最長２年)）

勤務前半 勤務後半 ※４

２年 ２年２年

後期専門
研修 ※２

【研修先】
県立信州医
療センター
（へき地）

【内容】
プライマリ
ケアの習得

【勤務先】
専門研修PG
実施病院 等

【研修先】
自治医大
附属病院
または

県内
医療機関
(大学病院)
等

【勤務先】
県立阿南病院
（へき地）

【内容】
原則、総合診療科または内科

（知事が必要と認める診療科とする
ことがある）

【勤務先】
へき地等の
医療機関
（へき地）

義
務
年
限
後
の
県
内
病
院
へ
の
勤
務
に
つ
い
て
支
援

※１ 本プログラムはモデルケースであり、実際の勤務等にあたっては記載のとおりにならない場合があります。

※２ 原則、義務年限外とし、２年を上限に実施可能とします。ただし、内科・外科・総合診療科・整形外科・救急科・産婦人科の研修に
ついては１年を上限に義務年限内とすることができます。

※３ 専門医の選択は全ての診療科で可能ですが、勤務後半の勤務において専門科での従事を保証するものではありません。

※４ 産婦人科を専攻した場合は、この例によらず勤務後半を通して産婦人科の業務に従事することになります。

３～５年（うち、義務年限内３年）

【内容】
専門医の取得※３、
専門知識・技能向上 等

別紙２


