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〒381-8551 長野県長野市大字富竹1333-1

臨床研修センター

福島　孝志

026-295-1199（代表）

026-295-1148（代表）

resident@hospital.nagano.nagano.jp

https://www.hospital.nagano.nagano.jp/

平日（月～金曜日）で設定します。

詳細は当院ＨＰをご覧ください。

申込先／臨床研修センター（担当：福島）
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見 学 日 程

2025年春医師国家試験受験予定者

８人

2024年8月～9月に実施予定

※詳細は当院ＨＰをご確認ください。

小論文、面接

（身分）常勤研修医

（給与）1年次 5,700,000円/年

　　　　2年次 7,000,000円/年

（保険）健康保険、厚生年金、雇用保険、地公労補償

有（病院近隣　1Ｋ、2万円／月、駐車場代込）

※空状況により入居可
20,000円／回
学会、研究会への参加費支給、医局内に専用の机・椅子有。
ＬＡＮによりインターネット環境完備。図書室、仮眠室有。
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応 募 資 格

採用予定人員

試 験 日 程

選 考 方 法

処 遇

宿 舎

当 直 手 当

そ の 他

長野市民病院内科専門研修プログラム、信州大学専門研修プログラム連携施設（内科、小児科、皮膚科、放射線科、外科、

整形外科、脳神経外科、泌尿器科、耳鼻咽喉科、麻酔科、形成外科、救急科、病理診断科）等を実施します。

◎臨床研修制度の必修科に加え、麻酔科と整形外科を必修

　科と設定し、基本的診療能力を高められる

◎高度医療にも参加することで、早期にプロフェッショナ

　ルとしての意識を高められる

◎様々な症例と豊富な症例数を経験できる

◎選択科目の診療科・時期・期間の自由度が大きい

◎指導医だけでなく、メディカルスタッフのサポートも手

　厚く充実した指導体制がある

◎医局はオールインワン型（大部屋）で、診療科や年齢等

　が異なる医師同士の壁も低く、どの上級医からも気さく

　に色々教えてもらいやすい良い環境

◎臨床医として必要なプライマリ・ケアの基本的な診療能

　（知識・技能・態度）を習得する

◎医療の専門職としての倫理と責任を自覚し、安全で良質

　な医療を提供する

◎チーム医療の構成員として、患者・家族・医療スタッフ

　とのコミュニケーションを大切にする態度を修得する

◎生涯にわたって学び続け、医学・医療の発展に寄与でき

　る質の高い診療能力を求め続ける態度を修得する

◎医学・医療における社会的役割を認識し、地域のニーズ

　にこたえられる医師として成長する

弘前大、秋田大、山形大、東邦大、帝京大、東京慈恵医科大、新潟大、富山大、信州大、高知大

長野市民病院、信州大学、東京女子医科大学、日本医科大学、京都大学、高知大学、成育医療センター、
都立墨東病院、富山県立中央病院、相澤病院、富士見高原病院　他

●主な出身大学

●主な進路

8 8 8 51人 人 人 人
募集人数

初期研修医数 初期研修医数
指導医数(1年次) （2年次）

（令和5年4月1日現在）

　当院には北信地域の広いエリアから症例が集まり、
common diseaseから専門性の高い疾患まで幅広く経験する
ことができます。特に救急外来では、主体的に様々な疾患
を経験することで、確実に臨床能力が身につきます。
　また、長い選択期間をいかして柔軟にプログラムを立て
られるので、重点的にひとつの科をまわりたい方や、将来
進む診療科がまだ絞り切れていない方にとっても、研修し
やすい環境になっていると思います。一緒に充実した研修
医生活を送りましょう。見学お待ちしています！

柔軟なプログラムと救急症例の多さが魅力

富山大学 卒

寺島　雄大

初期研修医

（２年次）

院長名 池田　宇一

　当院は1995年6月に長野市が開設した病院で、2016年に

地方独立行政法人に移行しました。

　「医療を通して長野市民・地域社会に貢献する」をミッ

ションとし、高度で専門的な「がん診療」、断らない「救

急医療」、超高齢社会の「脳・心臓・血管診療」を主体と

する急性期高度医療を提供しています。

　また、当院には地域医療の中心的機能を果たす役割があ

り、医学・医療技術の進歩に応じた医療機器を備え、医療

関係者の研修及び研究の場としての役割を果たすとともに、

「市民の健康教育、病気の予防、治療からリハビリテーシ

ョンまで一貫して行う保険医療の拠点」として、「健康な

まちづくり」の役割も果たしています。

地域に根ざし、高度な医療を担う
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医師数 病床数 外来患者数 入院患者数

救急車搬送患者数 救急外来患者数 手術件数 心肺停止状態搬送患者数

病院データ

病院概要

診療項目

先輩研修医のメッセージ

研修概要

研修プログラムの方針 研修プログラムの目的と特徴

専門研修について

募集要項 応募連絡先

▼ 研修プログラムの一例

地方独立行政法人 長野市民病院 https://www.hospital.nagano.nagano.jp/▶

長野赤十字病院、鶴賀病院、南長野医療

センター篠ノ井総合病院、富山県立中央

病院

長野市国保大岡診療所、長野市国保戸隠

診療所、飯綱病院、信越病院、新生病院、

岡田呼吸器科内科医院、中島医院、長野

市保健所、長野県精神保健福祉センター

協力型病院

協力施設

内　科 小児科 皮膚科 精神科

外　科 整形外科 産婦人科 眼　科

耳鼻咽喉科 泌尿器科 脳神経外科 放射線科

麻酔科 病　理 臨床検査 救急科

形成外科 リハビリステーション科 総合診療科


