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中信教育事務所長 青木 淳

令和３年度 中信教育事務所所員紹介
□所長 青木 淳

□総務課 （電話 0263-40-1975 / FAX 0263-47-7840 / メールアドレス chushinkyo-soumu＠pref.nagano.lg.jp)

◯企画幹兼次長兼課長 高野 正幸 ◯課長補佐 丸山 芳則
◯主査 山田 吉孝 ◯主任 矢澤 兼二 羽生 好男
◯主事 宇佐美 香 真島 洋平 小山田 萌 安達 和秀
○職員 木藤 久美子

□学校教育課（電話 0263-40-1976 / FAX 0263-47-7840 / メールアドレス chushinkyo-gakko＠pref.nagano.lg.jp)

◯課長 宮下 昌史
◯主幹指導主事 石川 政好（松本・塩筑担当） 古野 房子（木曽・安曇野・北安担当）
◯主任指導主事 山口 直行（特別活動） 依田 和浩（生徒指導）
◯学校支援主任 神戸 真由美
◯指導主事 白井 敬（国語） 新家 肇（社会） 鷲澤 貴夫（算数・数学） 宮下 卓也（理科）

荻原 大輔（外国語活動・英語） 北澤 公浩（図工・美術） 池田 綾（道徳・人権教育）
田中 誠（生活・総合的な学習の時間） 赤尾 隆善（特別支援教育）

◯特別支援教育推進員 下川 威
◯いじめ・不登校相談員 小林 良高
◯スクールソーシャルワーカー 小林 ひろみ 久保木 智洸 百瀬 由美子

田中 純子（大町市教委配置） 土肥 美香（塩尻市教委配置）
忠地 志保（松本市教委配置） 塚原 文子（松本市教委配置）
宮田 由加里（安曇野市教委配置）

□生涯学習課（電話 0263-40-1977 / FAX 0263-47-7840 / メールアドレス chushinkyo-shogai＠pref.nagano.lg.jp)

◯課長 三溝 裕子
◯指導主事 酒井 邦明（社会人権教育担当） 和田 直也（生涯スポーツ振興担当）

大工原 雅将（社会教育担当）

皆さん，こんにちは。所長の青木淳（あおきあつし）です。本年度もどうぞ
よろしくお願いいたします。
依然猛威を振るう新型コロナウイルス感染症，子どもたちも先生方も皆さん
が不自由な思いをされていることでしょう。そんな中でも皆さんが，マスクの
下は笑顔でいられるよう，本年度も所を挙げて支援させていただきます。
さて，テレワークが一気に広がりましたが，私は，皆さんと顔の見える関係

を築き，連携が一層深まるよう，昨年度に増して，どんどん現場を訪問させて
いただきます。
新型コロナという「ピンチはチャンス」と前向きにとらえ，アフターコロナ

も見据えて，中信教育事務所は真に皆さんの役に立つ活動に努めてまいります。
「学び」の力で未来を拓くべく，共に歩みましょう。



共に歩まん
中信教育事務所
学校教育課

一 一帯 学

すべては子どもたちのために

◎学校の「目指す子ども像」を共有し，単元を見通した授業づくり
を支援する単元訪問を実施します。

◎各校・各地域の要望に寄り添ったゾーン訪問を実施します。

◎各校のＰＤＣＡサイクルに沿って，校内研究の活性化につなげる
研究推進講座を実施します。

◎先生方がより専門性を高め，子どもたちと授業を創りたくなる
授業力アップ講座を実施します。

◎各校の学校づくり・授業づくりのよさを紹介し，先生方の実践
をつなぐ事務所だより『共に歩まん』を発信します。

明日につながる 学校訪問支援

学び続ける先生方を支える 教職員研修

実践をつなぐ 情報発信

各校が目指す子ども像実現のために，
カリキュラム・マネジメントの側面から支援します！

令和３年度 長野県中信教育事務所 学校教育課 グランドデザイン
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学校と地域が連携・協働して取り組んでいけるよう全面的にバックアップします。

Facebookで情報発信を始めました。いいね👍でつながるチーム生涯！

《社会教育》
◇学社連携・協働フォーラム 11月27日（土） 12:50～16:10（予定）長野県総合教育センター

元文部科学省 総合教育政策局 地域学習推進課 地域学習推進係 係長であり，現在福岡県春日
市でＣＳの推進でご活躍されている西 祐樹さんにお越しいただき，西さんをファシリテーター
としたパネルディスカッションを行う予定です。なお，この会は「小中学校ＰＴＡ指導者研修
会」を兼ねています。多くの皆様のご参加をお待ちしています。

◇中信地区コーディネーター等研修会６月17日（木）
今年度は，大町市立大町北小学校の実践から学びます。学校支援に携わっている皆様を中心

に多くの皆様のご参加をお待ちしています。

《社会人権教育》
◇社会人権教育研修会８月４日(水) 松本合同庁舎

満蒙開拓団，障がい者，性的少数者，戦争と平和，ワークショップ
など様々な角度から地域・学校での人権を考え合います。

◇人権教育実践力スキルアップ講座６月15日（火）スタート 計４回
障がい者支援について，熊井啓記念館や長野朝鮮初中級

学校での現地研修など，様々な学びの機会を提供します。

《生涯スポーツ振興》
◇出張講座 「教職員のスキルアップ講座」

「低学年向けの運動遊び」や「誰でも楽しめるスポーツの紹介」等の実技
研修および「授業に活用できる教材の工夫」等のご相談に応じます。

◇中学生期スポーツ活動の環境づくりへの支援
少子化による合同部活動や合同チームの編成，休日部活動の地域移行など

中学生期のスポーツ環境づくりについて一緒に考えていきます。



令和３年度教員免許更新について（総務課から）

本年度の教諭(養護教諭を含む)の旧免許状所持者の修了確認申請期限は令和４年１月31日です。

ご活用
ください！

学校訪問支援メニュー 2021
中信

教育事務所

今年も「単元訪
問」を要請しよ
う！本校は右図
①～③のどのパ
ターンで研修を進
めようかな？

「ゾーン訪問」では，信州型
UDや全国学調に係る支援に加
えて，一人一台端末の利活用や
キャリアアップ研修への支援も
できるんだね。

※過去に更新・延期・免除・休眠回復のいずれかの証明を受けている場合，該当する証明書を添付
して申請書を送付してください。

※栄養教諭免許状所持者は，修了確認期限が異なりますので，以下のサイトをご確認ください。
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/koushin/002/1314421.htm

※新免許状所持者については，以下のサイトをご確認ください。
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/koushin/
新免許状所持者の有効期限は所要資格を得てから10年を経過する日の年度末になるため，本年度
中に期限を迎える方もいますのでご留意願います。所持している全ての免許状に記載されている
有効期限をご確認ください。

受講対象者の生年月日 免許状更新講習の受講期間 最初の修了確認期限

昭和31年4月2日～昭和32年4月1日
昭和41年4月2日～昭和42年4月1日
昭和51年4月2日～昭和52年4月1日

令和２年２月１日
～

令和４年１月31日

令和４年３月31日

以下のサイトをご参考にして，お早めに受講してください。
○令和３年度に開講する免許状更新講習の一覧

http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/koushin/004/index.htm

○免許状更新講習の受講から手続までの流れ
http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/koushin/002/index.htm

更新講習が受講済の方へ
更新講習を受講しただけでは，教員免許は更新されません。

必ず更新講習修了確認申請書を速やかに提出してください。

単元訪問

ゾーン訪問

よし！①のパ
ターンにしよ
う。単元構想
はZoomを利用
してみよう！

付録の「学校
訪問支援メ
ニュー2021」
も見てね！

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/koushin/002/1314421.htm
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/koushin/

