
 

 

   

 

 

 

 

【県総合型地域スポーツクラブ中信地区ブロックミーティング】  
期 日：10月16日（金）  会 場：Mウィング   

  内 容：パネルディスカッション 

「持続可能な総合型地域スポーツクラブの在り方について   

これまで、そして、これから 

       ～もし〇〇がいなければ、今のクラブはどうなっている       

でしょうか？～ 」 

発表者：【問題提起】 木曽ひのきっ子ゆうゆうクラブ  

事務局長 辺見元孝さん 

    【パネリストとクラブの特長】 

伊那市総合型地域スポーツクラブ（伊那市） 統括マネージャー 山岸洋子さん 

…行政（市）との連携（スポーツ事業 健康増進事業 など） 

チャレンジゆうAchi（阿智村） 理事長 園原健志さん 

…大学との連携（スポーツ事業） 中学校の部活動との連携 

       たかぎスポーツクラブ（喬木村） クラブマネージャー 大島砂緒里さん 

…行政（村）との連携（施設管理など） 地域おこし協力隊の活用 

  参加者：総合型地域スポーツクラブ関係者・市町村スポーツ振興担当者 当日参加28名 

 感 想：・行政としての関わり方や、地域の現状を見返すきっかけになりました。 

・自身の地域とは大きく違う部分がはっきりしたので、今自分ができることを具体的に考えた 

 いと思います。 

・色々勉強になりました。今後活かしていきたいと思います。 

・地域のためにというキーワード大切にします。 

・パネリストの３名含め、様々な意見を聞けて良かったです。今後の運営の参考にさせていた 

だければと思います。 

・各クラブの運営状況など聞けて良かったです。 

 

今年9月に「学校の働き方改革を踏まえた部活動改革について」 

                 スポーツ庁より休日部活動の段階的な地域移行を図る政策が示さ 

れました。この政策を進めるためには、今後大きな変革が求められ 

ていきます。そのため、ますます県や市町村とスポーツ関係団体と 

の連携は不可欠なものとなります。また、このことについて検討を 

始めだした市町村もあります。人のつながりを大事にしながら、子 

どもたちのために、地域のために何ができるかを、これからも一緒 

に考えていきたいと思います。相談等お気軽にお声がけください。 

◆『総合型地域スポーツクラブ』って何？◆ 
 「誰でも」「いつでも」「世代をこえて」「好きなレベルで」「いろいろなスポーツ」を楽しむこと

のできる、地域住民が主体的に運営する総合型スポーツクラブです。 

※長野県内に66クラブ、そのうち中信地区には20クラブがあります。 

地域に根ざす 総合型地域スポーツクラブ


