
  

高校を卒業すると、進学か働くかによって道がわかれ

ます。どんな進路があるのでしょう。 

F さんとＧくん 

高校卒業後の進路に

ついて語り合う 
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高校卒業後の進路は、大きく分けるとこ
んな感じ。 
ハローワークに登録すると、自治体の職
業訓練校で仕事に役立つ専門的な技術
も学べるよ! 
 

●高校卒業後の進路の例 



どうやって進路を決めるか悩んでいたら、周りの応援団と

いっしょに頑張っている先輩たちを参考にしましょう。 
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あなたのことを理解してくれる人と 

出会う、助けてもらえる… 

そんな出来事で、あなたの 

人生が変わることもあります。 

未来へ一歩踏み出しましょう！ 
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  ●高等学校（全日制）の学校教育費（年間） 

   ●大学の学費・生活費（年間） 

8 

高校や大学・短期大学・専門学校に進学すると、 

どれくらいお金がかかるのでしょう？ 

出典：子供の学習費調査（平成 28 年度） 

出典：日本学生支援機構(学生生活調査結果:平成 28 年度） 

公立 

高等学校 

私立 

高等学校 

国立大学 

私立大学 

公立 

短期大学 

私立 

短期大学 

約 151 万円 

約 200 万円 

約 111 万円 

約 161 万円 

内訳：授業料その他の学校納付金、修学費、課外

活動費、通学費、食費、住居光熱費、保健

衛生費、娯楽・嗜好費、その他の日常費 

      ※大学・学部によって学費は異なります。 

約 76 万円 

内訳：授業料、修学旅行・遠足・見学費、学校納付金、図書・学用品・

実習教材費、教科外活動費、通学関係費等 

約 28 万円 

 学校や教育過程によっ
て、金額が変わるよ。 

 

生活費を含む金額だよ。

学校や学部によって、金額

が変わるよ。 

どうやって費用をまかなうか

見てみよう。 

P.9 P.10 P.13 を見てね！ 

P.11〜 P.13 を見てね！ 
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生活保護制度では、高校等で必要な費用への支援があります。 

自治体で授業料負担を軽減（免除）する減免制度もありますよ。 

  

 

チェック 

修学旅行費、公立高校の相当額を超える私立高校就学費用、学

習塾等費用、大学等の入学金・受験料・転居費用等、生活保護

費から支給できない費用もあります。詳しくはケースワーカー

に相談しましょう。 

●授業料を支援してくれる！高等学校等就学支援金制度とは？ 

●高等学校等就学費（高校等で必要になる教育費）として支給できるもの 

高校等の授業料を支援する制度で、返済不要です。 

  生活保護世帯の場合、 

  公立学校であれば授業料が 実質 0 円になり、 

  私立高校であれば年間最大 29７,000 円※までの支援があります。 

高校に入学後、学校で申込書が配られるので、申し込みを忘れずに！ 

※私立学校の場合、2020 年４月から、支給額の上限が引き上げられる予定です。 

 

※基準額は平成 31 年 4 月現在 

 



  

アルバイト代に相当する保護費を返さなければいけなくなります。 

給料のうち、収入として認定された金額（収入認定額）が生活保護費から引かれますが、

その他の金額（必要経費や控除）は手元に残ります。 

高校生がアルバイトをするときは、ケースワーカーに必ず申告しましょう。 
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高校生になったら、アルバイトをしようと考えている人へ。 

生活保護を受けている場合は注意が必要です。 

●毎月必ず申告しよう 

給料が支給されたら収入申告書に記入し、給与明細と一緒にケ

ースワーカーに渡します。 

●もし申告しないと… 

●収入申告するとどうなるの？  

 
     アルバイトで得た収入を、私立高校における授業料

の不足分、学習塾の費用、大学等の受験料や入学金等にあてる

場合は収入として認定されませんので、その分の生活保護費は

減額されません。事前にケースワーカーに相談しましょう。 

チェック 

手元に残る 
お金だよ! ※同じ世帯に就労している者が複数いる場合などは、基礎控除額が変わることがあります。 

●申告方法 

アルバイトに関する収入認定の例 
（生活保護世帯に属する未成年者対象） 

 


