
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日時・場所 

令和５年 11月 19日（日） 10:00～12:00  長野市松代支所 
(長野市松代町松代 1360) 

２ 参加者 
長野市松代地区にお住いの方（学校関係者を含む） 
 

３ 内 容 
  ワークショップ －避難所開設訓練の振り返りと見直し－ 
  10月 21日(土)に実施した避難所開設訓練の振り返りを行い、次回訓練(令和６年 
１月頃を予定)に向けた見直しや避難所開設初動マニュアル作成の検討を行う。 

※長野市松代地区でのこれまでの取組は別紙のとおり 

４ 主催・協力 
主催：長野県、信州大学、長野市松代地区住民自治協議会 

  協力：長野市、松代小学校 

５ その他 
取材を希望される場合は、事前に以下の問合せ先までご連絡ください。 

 

 

 
 

 

 

 

 

10月 21日に実施した松代地区の５回目の取組では、中学生から 70歳代までの幅広い年齢層

の方や学校関係者等、約 40名の方に参加いただき、災害時に避難所となる松代小学校におい

て、これまでのワークショップで参加者が考えた避難所レイアウト、必要物品、役割分担を

基に、避難所開設訓練を実施しました。今回、松代地区の第６回の取組として、訓練の振り

返りのワークショップを行います。 

長野県（危機管理部）プレスリリース 令和５年（2023 年） 11 月 15 日 

 【６月 19日付けプレスリリース第７報】 

逃げ遅れゼロの実現に向けて「防災人材育成モデル地区形成事業」を実施中 

松代地区で「避難所開設訓練の振り返りのワークショップ」を 11月 19 日(日)に 

開催します 

 

(問合せ先) 
危機管理部 危機管理防災課 防災係 
馬場、中村 

電 話：026-235-7184(内線 5214) 
ＦＡＸ：026-233-4332 
E-mail bosai@pref.nagano.lg.jp 

○「防災人材育成モデル地区形成事業」について 
  信州大学と連携し、モデル地区(長野市松代地区、上田市真田町長地区)における避

難対策・避難所運営等の取組を通じて、地域の中核となる防災人材を育成していま
す。モデル地区での取組を他地域にも広げ、各地域での持続的な防災体制の構築を
目指します。 

○ 年間スケジュール（予定を含む） 
令和５月 11月以降 松代地区 避難所開設初動マニュアルの作成 等 

       真田地区 地区の避難タイムラインの作成 等 
  令和６年１月    松代地区 第２回避難所開設訓練 

３月      成果報告会 


