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講 座 の 名 称 女性相談担当者支援研修（第１回） 

講 座 の 目 的  女性の相談は、家族や夫婦、子育て、貧困、そしてＤＶやデートＤＶ、性被害、ス

トーカー、セクシャル・ハラスメントなど、複雑多岐にわたっています。そこで相談

者の気持ちをくみとり女性のエンパワーメントを支援できるように基礎的知識や技術

の習得、相談の質の向上を図るため実施します。 

募 集 対 象 県・市町村で女性相談に携わる者 

定 員 人 数 40名 申 込 人 数  41名 当日参加人数 41名 

申 込 方 法 ながの電子申請、電子メール 

託 児 （募集なし） 

回 数 １回 

開 催 場 所 Zoomによるオンライン研修 

日 時 ４月27日（水） 13:30～15:30 

講 師 安納 吉野さん（産業カウンセラー 女性問題カウンセラー） 

開 催 内 容 講義 「女性相談の基本」 

参 加 者 の 声 ・はじめての研修で難しいこともありましたが、とても勉強になりました。 

・女性相談の基本について、一つ一つの項目を初心者にもわかりやすく丁寧にお話し

いただいて、大変勉強になりました。特にジェンダー視点で読み解いていくことや具

体的な事例をもとにお話しいただいたことが参考になりました。 

・相談業務に行き詰まることもあるが、相談員としての基本を学ぶ内容の研修は大変

勉強になり、今後の相談に役立てていきたい。 

・吉野先生の研修は何回聴いても、その都度勉強になります。そして自分自身エンパ

ワーメント出来、元気になれます。 

・相談をうける側の心がまえや、受容することの大切さを改めて学ぶことができまし

た。 

・コロナ禍でのオンライン研修、大変ありがたいです。今回の研修では相談の基本を

見直すことができ、今後の業務に向けて、とても参考になりました。 
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