
 

 

 

               

                                                                   

          

              講師                              信濃町会場 

             

    

講 座 の 名 称  脳のタイプから考えるコミュニケーション講座（駒ケ根市・信濃町共催） 

講 座 の 目 的 
職場の中で感じるコミュニケーションのすれちがいについて、事例をあげて説明し、上 

司、部下、同僚において今後のよりよいコミュニケーションに向けて学ぶ講座とする。 

募 集 対 象 県内在住、在勤、在学の方 

定 員 人 数 

・オンライン  

     40名 

・パブリックビュ 

 ーイング 

駒ヶ根市、信濃町

会場 

     90名 

申込人数 

・オンライン 

29名 

・パブリックビュ

ーイング 

駒ヶ根市、信濃町

会場 

     30名 

当 日

参 加 人 数  

・オンライン 

  23名 

・パブリックビュ

ーイング 

駒ヶ根市、信濃町

会場  

28名  

申 込 方 法 ながの電子申請 電話 FAX メール 窓口 

託 児 0 名 

回 数 1回 

開 催 場 所 オンライン講座 

日 時 12月 11日（土） 13:30～15:00 

講 師 
 手塚 祐基（てつか ゆき）さん 

(株)感性リサーチ研究員 

開 催 内 容 １ コミュニケーション・ストレスの正体 

２ コミュニケーションの原理と法則（共感型と問題解決型、相手のために言葉を使う、世代間

ギャップ） 

参 加 者 の 声 

 

・なるほどと思うセミナーでした。共感型と問題解決型の 2 つの脳に分かれる。若い人

に弱反応の人が多いと言うのも納得です。 

・「いいね」の大切さがとてもわかりました。とても参考になり自分を客観的に見つめた

り、新しいことを知るよい時間となりました。 

令和３年度 講座実施報告書 

  概要 

 

 


